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هوش مصنوعی

سرمقاله
هوش مصنوعیهوش مصنوعی

زندگـی فراتر از معلولیت در جسـتجوی رفـاه و برابری برای همه؛ در 
دنیـای پیچیـده امـروز، کیفیـت زندگـی مفهومی چندوجهی اسـت 
کـه درک عمیقـی از نیازهـا و تجربیـات افـراد در تمـام زمینه‌هـای 

مختلـف زندگـی را می‌طلبد.
تاکنـون تعاریـف متعـددی توسـط اندیشـمندان از مفهـوم کیفیـت 
زندگـی ارائـه شـده اسـت، امـا بـه طـور کلـی می‌تـوان آن را بـه 
عنـوان سـطح و میـزان رضایت افـراد از زندگی خـود در نظر گرفت. 
ایـن رضایتمنـدی از عوامـل مختلفـی از جملـه؛ وضعیـت جسـمی 
و روانـی، اسـتقلال فـردی، مشـارکت اجتماعـی، امنیـت، رفـاه 
عاطفـی، دسترسـی بـه فرصت‌هـا و امکانـات و احسـاس کنتـرل 
بـر زندگـی نشـات می‌گیـرد. همچنیـن در تعریفـی دیگـر کیفیـت 
زندگـی مفهومـی نسـبی و فـردی دارد کـه در طـول زمـان و تحت 
تأثیـر عواملـی مانند سـن، سالمتی، وضعیـت اقتصادی و شـرایط 

اجتماعـی تغییـر می‌کنـد.

 )WHO( سـازمان بهداشـت جهانی
»کاهـش  عنـوان  بـه  را  معلولیـت 
جسـمی،  توانایی‌هـای  فقـدان  یـا 
یـک  رفتـاری  یـا  ذهنـی  حسـی، 
ممکـن  کـه  می‌کنـد  تعریـف  فـرد« 
انجـام  را در  اسـت محدودیت‌هایـی 
جامعـه  در  مشـارکت  و  فعالیت‌هـا 
ایجـاد کنـد. ایـن سـازمان تخمیـن 
می‌زنـد کـه بیش از 1 میلیـارد نفر در 
جهان تقریبـاً 15 درصد از جمعیت با 
نوعـی از معلولیـت زندگـی می‌کنند.
کیفیت زندگی افـراد دارای معلولیت 
بـه سالمت و رفـاه کلـی در تمامـی 
ابعـاد زندگی ایـن افراد اشـاره دارد. 
ایـن تعریـف، فراتـر از صرفاً سالمت 
روان،  سالمت  و  بـوده  جسـمی 
اجتماعـی،  مشـارکت  اسـتقلال، 
از  برخـورداری  و  برابـر  فرصت‌هـای 
حقوق انسـانی را نیز شـامل می‌شود 
از  متعـددی  عوامـل  تأثیـر  تحـت  و 
معلولیـت،  شـدت  و  نـوع  جملـه 
دسترسـی به مراقبت‌های بهداشـتی 
حمایت‌هـای  توان‌بخشـی،  و 
موانـع  اقتصـادی،  و  اجتماعـی 
خانوادگـی،  محیطـی، حمایت‌هـای 
مشـارکت در آموزش و اشـتغال، نوع 
نگرش‌هـا و نحـوه رفتارهـای جامعه 

می‌گیـرد. قـرار 

گامی نوین در جهت ارتقای 

کیفیت زندگی افراد دارای معلولیت
محمدرضا دشتی
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هوش مصنوعی

کمـک شـایانی کند.
هـوش مصنوعـی می‌توانـد بـا توسـعه برخـی وسـایل 
کمـک حرکتی مانند عصاهـای هوشـمند، نرم‌افزارهای 
تشـخیص چهـره و سـامانه‌های ناوبری صوتـی، به افراد 
دارای معلولیـت بینایـی در انجـام فعالیت‌هـای روزمـره 

بـا اسـتقلال بیشـتر بـه آنها کمـک کند.
 ... و  ذهـن  کنتـرل  رابط‌هـای  هوشـمند،  پروتزهـای 
در زندگـی افـراد دارای معلولیـت جسـمی و حرکتـی و 
همچنیـن برنامه‌هـای یـادآوری، سیسـتم‌های مدیریت 
دارای  افـراد  بـه  آرامش‌بخـش،  ابزارهـای  و  زمـان 
اختاللات ذهنـی در مدیریـت زندگـی روزمـره و ارتقای 
کیفیـت زندگـی آنها  اثربخشـی فراوانی خواهد داشـت.

اشتغال به عنوان یکی از شاخص‌های مهم 
افزایش کیفیت زندگی به ویژه در جوامع ما؛

 هـوش مصنوعـی می‌توانـد با ایجـاد مشـاغل جدید در 
زمینه‌هایـی مانند؛ توسـعه و نگهـداری، تجزیه و تحلیل 
داده‌هـا و پشـتیبانی فنـی  بـه افـراد دارای معلولیـت 
کمـک کنـد. در ضمـن می‌تواند بـا آموزش‌هـای آنلاین 
و شخصی‌سـازی شـده در یادگیـری مهارت‌هـای جدید 
و ارتقـای مهارت‌هـای موجودشـان در یافتـن شـغل و 

حفـظ آن، بـه آنها کمـک کند.
در کشـورهای توسـعه‌یافته قوانین جدیدی بـرای ترویج 
برابـری و فرصت‌های شـغلی برای افـراد دارای معلولیت 
در نظـر گرفتـه شـده اسـت. ایـن قوانیـن شـرکت‌ها را 
ملـزم می‌کنـد کـه اقداماتی را بـرای ایجـاد محیط‌های 
شـغلی فراگیرتـر انجـام داده  و از فناوری‌هـای نویـن 
بـه  معلولیـت  دارای  افـراد  دسـتیابی  افزایـش  بـرای 

فرصت‌هـای شـغلی اسـتفاده کننـد.
مـا هـم می‌توانیـم بـا سـرمایه‌گذاری در تحقیقـات و 
توسـعه آن و ایجـاد سیاسـت‌های حمایتـی  بـه افـراد 
توانمندی‌هـای  بـه  تـا  کنیـم  معلولیـت کمـک  دارای 
را  زندگی‌شـان  کیفیـت  و  دسـت‌یافته  خـود  بالقـوه 

افزایـش دهنـد. 
در واقـع بایـد گفـت؛ هـوش مصنوعـی امـکان ایجـاد 
تحـول عظیـم در نحـوه زندگـی، محیـط کار و تعامـل 
افـراد دارای معلولیـت بـا جامعـه را دارد و با پیشـرفت 
روزافـزون ایـن تکنولـوژی در ایـران و جهـان، شـاهد 
افـراد  توانمندسـازی  زمینـه  در  نوآوری‌هـای جدیـدی 

دارای معلولیـت خواهیـم بـود.

اگـر چـه سـازمان بهداشـت جهانی بـر اهمیـت ارتقای 
کیفیـت زندگـی افـراد دارای معلولیت تأکیـد می‌کند و 
معتقـد اسـت کـه همـه افـراد، صرف‌نظـر از توانایی‌هـا 
یـا شرایطشـان، حق‌دارنـد از زندگی باکیفیـت برخوردار 
باشـند؛ امـا واقعیـت ایـن اسـت کـه در دنیـای مـدرن 
امـروزی کیفیـت زندگـی افـراد دارای معلولیـت به طور 
قابـل توجهـی از کیفیـت زندگی افـراد بـدون معلولیت 
از  متعـددی  چالش‌هـای  بـا  آن‌هـا  و  اسـت  پایین‌تـر 
جملـه موانـع فیزیکـی و اجتماعـی، فقـر و تبعیـض، 
جامعـه  امکانـات  و  فرصت‌هـا  بـه  دسترسـی  فقـدان 

هسـتند. مواجه 

هوش مصنوعی، کلیدی برای گشودن درهای 
استقلال و امید به زندگی برای معلولان؛ 

بـرای ارتقـای کیفیـت زندگـی افـراد دارای معلولیـت، 
از  یکـی  کـه  داد  انجـام  مختلفـی  اقدامـات  می‌تـوان 
مهم‌تریـن آن توجـه خـود آنها بـه افزایش عـزت نفس و 
اعتمـاد بـه نفـس، کنترل بـر زندگی خـود، خوش‌بینی 
و امیـد بـه آینـده و بـالا بـردن تـاب‌آوری و مقابلـه بـا 
چالش‌هـای پیش رویشـان اسـت.  بـرای دسـت یافتن 
بـه ایـن مهـم آنهـا  می‌تواننـد از پیشـرفت‌های فناورانه 
هـوش  خصـوص  بـه  نویـن  تکنولوژی‌هـای  توسـعه  و 
مصنوعـی در رفـع چالش‌هـا در زندگی‌شـان بهره‌منـد 
شـده و از آن بـرای ارتقـا کیفیت زندگی کمـک بگیرند.
بسـیاری  دگرگونـی  حـال  در   )AI( مصنوعـی  هـوش 
بـر کیفیـت  تأثیـر آن  از جنبه‌هـای زندگـی ماسـت و 
زندگـی چشـمگیر اسـت. ایـن فنـاوری نوظهور بـا ارائه 
راه‌حل‌هـای نوآورانه، بـه افـراد دارای معلولیت در غلبه 
بـر موانـع، ارتقا اسـتقلال و مشـارکت در جامعه کمک 

فراوانـی می‌کنـد.
در سـطحی عمومـی هـوش مصنوعـی می‌تواند بـا ارائه 
نرم‌افزارهـای صفحه‌خـوان،   ماننـد؛  ابزارهـای کمکـی 
سیسـتم‌های ترجمـه و......، به افـراد دارای معلولیت 
در دسترسـی به آمـوزش و یادگیری در سـطوح مختلف 
کمـک کنـد و بـا تجزیـه و تحلیـل داده‌های مربـوط به 
یادگیـری، برنامه‌های آموزشـی را متناسـب بـا نیازها و 

توانایی‌هـای شـخصی بـه او  ارائـه دهد.
همچنیـن هـوش مصنوعـی می‌توانـد بـا ارائـه بازخورد 
بلادرنـگ و راهنمایـی بـه افـراد دارای محدودیت‌هـای 
شـنوایی و بینایی در یادگیری و پیشـرفت تحصیلی‌شـان 



ضمـن تشـکر از فرصتـی کـه در اختیـار 
فصلنامـه توان‌یـاب قـرار دادیـد، لطفا 
ابتـدا خودتـان را معرفـی  و از آشـنایی 
خـود بـا هـوش مصنوعـی و تأثیـر آن 
حرفه‌ای‌تـان   و  شـخصی  زندگـی  در 

بگوئیـد.
روزنامه‌نـگار،  هسـتم،  شـاکر  علـی 
پژوهشـگر و مدرس دوره‌های مهندسـی 
پرامپـت. 21 سـال اسـت کـه کار رسـانه 
انجـام می‌دهـم و اکنون تحلیل‌گـر داده 
هسـتم. دکتـری ارتباطـات از دانشـگاه 
علامـه طباطبائـی دارم و اسـتاد مدعـو 
علامـه  ارتباطـات  علـوم  دانشـکده‌ی 

طباطبائـی هـم بـودم.
دنیـای امـروز بـه گونه‌ای اسـت کـه اگر 
شـما هـم نخواهیـد بـا هـوش مصنوعی 
آشـنا شـوید، ایـن خود هـوش مصنوعی 
اسـت که سـعی می‌کنـد با شـما ارتباط 
بگیرد. در مورد  شـکل ارتباط با ماشـین 
بایـد ابتدا بررسـی کنیم کـه  ارتباط بین 

انسـان و ماشـین قرار اسـت چه فوایدی 
را بـرای افراد داشته‌باشـد؟ ماشـین‌های 
هوشـمند  بـه تک‌تـک مـا  شـبیه‌اند، 
فقـط شـاید نتواننـد شـبیه مـن و شـما 
بدونـد یـا راه بروند. این تفـاوت کوچکی 
اسـت کـه فکـر می‌کنـم، ماشـین‌های 
هوشـمند در آینـده بتواننـد بـه کمـک 
فناوری‌هـای سـایبورگ، آن را هـم رفـع 

 . کنند

بـا توجـه بـه کاربردهـای موفـق هوش 
مصنوعـی در حـوزه آمـوزش، اسـتفاده 
افـراد  آمـوزش  بـرای  فنـاوری  ایـن  از 
دارای معلولیـت واجـد چـه مزیت‌هایـی 

می‌باشـد؟
دوسـت نـدارم در ایـن گفت‌وگـو، وارد 
بحث‌هـای نظـری شـوم. بـرای همیـن 
می‌خواهـم خیلـی خلاصـه فقـط برخـی 
شـرح  مثـال  ذکـر  بـا  را  آن  فوایـد  از 
دانشـجویانی  یـا  دانش‌آمـوزان  دهـم:  
را در نظـر بگیریـد کـه مشـکل صحبـت 
کـردن دارنـد،  ایـن افـراد می‌تواننـد از 
نرم‌افـزار تشـخیص گفتـار بـرای دیکتـه 
کـردن مقـالات یـا ارائه پاسـخ در کلاس 
اسـتفاده کننـد. همچنیـن کسـانی کـه 
می‌تواننـد  هسـتند،  کم‌بینـا  یـا  نابینـا 
از نـرم افـزار، بـرای خوانـدن کتاب‌های 
سـایت‌ها  وب  یـا  مقـالات  درسـی، 
اسـتفاده کننـد. ایـن در حالی اسـت که 
ابزارهای هوشـمند کنونـی موانع مرتبط 

دکتـر علـی شـاکر، روزنامه‌نگار، پژوهشـگر و مـدرس دوره‌های 
مهندسـی پرامپـت اسـت. او دکتـری ارتباطـات از دانشـگاه 
علامـه طباطبائـی دارد و 21 سـال اسـت کـه کار رسـانه انجام 
می‌دهـد. بـا ایشـان در مورد نقش هـوش مصنوعـی در  زندگی 
انسـان‌ها بـه طـور اخـص و چالش‌هـای  دنیـای جدید بـا این 

فنـاوری فراگیـر،  بـه گفت‌و گو نشسـتیم.

کارکردها و تاثیر هوش مصنوعی 
در زندگی افراد دارای معلولیت

در گفت‌وگو با دکتر علی شاکر  بررسی شد؛

با پیشرفت فناوری هوش مصنوعی،  
راه‌های جدید و نوآورانه‌ برای حمایت 
از یادگیری همه دانش آموزان ایجاد 
شده و زمینه‌ی همراهی و کمک به 

افراد دارای معلولیت  بیشتر می‌شود
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بـا زبـان را هـم از بیـن برده‌ و شـما  در 
مترجـم  یـک  می‌توانیـد  خـود  جیـب 
همچنیـن  داشته‌باشـید.  کارکشـته 
می‌توانیـد از ربات‌هـای اجتماعی، برای 
روزانـه اسـتفاده کنیـد.  گـپ و گفـت 
ماشـین یـاد می‌گیـرد کـه بـا یـک فـرد 
دارای معلولیـت، چه‌طـور ارتباط بگیرد 

کنـد. و گفت‌وگـو 
بـا پیشـرفت فنـاوری هـوش مصنوعی، 
بـرای   نوآورانـه‌ای  و  جدیـد  راه‌هـای 
حمایـت از یادگیری همه دانـش آموزان 
و  همراهـی  زمینـه‌ی  و  شـده  ایجـاد 
کمـک به افـراد دارای معلولیت  بیشـتر 

می‌شـود.

یکـی از فراگیرتریـن کاربردهای هوش 
محتـوا  تولیـد  عرصـه  در  منصوعـی 
میـزان  هـر  بـا  کاربـران  آیـا  اسـت، 
دانـش و اطلاعـات می‌تواننـد محتـوای 

را نشـر دهنـد؟ تولیـد شـده 
شـما  پاسـخ  هیجانـی  بخواهـم  اگـر 
بحـث  ولـی  بلـه،  می‌گویـم  بدهـم،  را 
کیفیـت،  اهمیـت بسـیاری در عرصـه 
تولیـد محتـوا  دارد. در واقع  نمی‌توانید 
نـداده  انجـام  محتـوا  تولیـد  تاکنـون 
باشـید و بتوانیـد  پرامپت‌های مناسـبی 
بـرای ماشـین بنویسـید. در ضمـن  اگر 
تجربـه نداشـته باشـد، ممکن اسـت به 
اشـتباه‌های کوچک در پاسـخ ماشـین، 
پـی نبریـد. بنابرایـن کسـی می‌تواند در 
کار تولیـد محتـوا، متـن قابـل قبولی را 
ارئـه  دهـد که اصول اولیـه تولید محتوا 
را بدانـد. اگر شـما قواعـد تدوین عکس 
یـا فیلـم را ندانیـد، چـه طـور می‌توانید 
خروجی تصویری یک ماشـین هوشـمند 
را وارسـی کنیـد؟ فـرض کنیـم خروجی 
ماشـین، یـک لوگو باشـد. اگـر با کلیت 
محصولـی موافـق باشـید و بخواهید در 
بخشـی از آن، تغییـری ایجـاد کنید، آیا 
بـدون داشـتن مهـارت در ایـن زمینـه 
دهیـد؟  انجـام  موثـری  کار  می‌توانیـد 
پس لازم  اسـت که در زمینه‌ی تخصص 
خـود با هـوش مصنوعـی گفت‌وگو کرده 
و  از آن بـرای یـاد گرفتـن مهارت‌هـای 

جدیدتـر  کمـک گرفت.

هـوش  زمینـه  در  تحولاتـی  چـه 
مصنوعـی رخ داده کـه می‌توانـد  بـه 
دارای   افـراد  زندگـی  کیفیـت  بهبـود 

‌کنـد؟ کمـک  معلولیـت 
ذهـن  عزیـز،  معلـولان  از  بسـیاری 
پویـا و هوشـمندی دارنـد. تصـورات و 
خیال‌هـای یـک فـرد دارای معلولیـت، 
اگـر بتواننـد  اجرایـی شـوند، می‌توانند 
از  یکـی  شـاید  باشـند.  جالـب  بسـیار 
کـه  کسـانی   همیشـگی  حسـرت‌های 
محقـق  دارنـد،  حرکتـی  معلولیـت 
نشـدن  ایده‌هایشـان  در نبـود یـک تیم 
فنـی مجـرب باشـد. حـال آنکـه هوش 
را  فنـی  تیـم  ایـن  کمبـود  مصنوعـی 
می‌توانـد به طـور کامل برایشـان جبران 
کنـد. فقـط کافـی اسـت بـر  افزایـش 
تمرکـز کنـد.  نـرم خـود،  مهارت‌هـای 
اگـر بـه مهارت‌هـای سـخت و فنـی هم 
نیـاز دارنـد، می‌تواننـد  از خـود هـوش 
مصنوعـی بـرای آموزش  کمـک بگیرند.
چـه چیـزی بهتـر از این‌کـه یـک فـرد 
هـوش  کمـک  بـا  معلولیـت   دارای 
محدودیت‌هـای  ‌از  بتوانـد  مصنوعـی 
حرکتـی، زمانـی و مکانـی خـود خلاص 
شـده و بـرای 9 میلیـارد انسـان که 1.3 
میلیـارد از آنـان معلولیت دارنـد، تولید 

محتـوا  کنـد؟  
شـبکه‌ی  بـه  شـدن  وصـل  بـا  آنهـا   
از  بسـیاری  می‌تواننـد  هوشـمند، 

بزننـد. کنـار  را  محدودیت‌هـا 

یکـی از کارکردهـای هـوش مصنوعـی  
محیطـی  ارتباطـات  و  تعامالت  بهبـود 
کاربـران بـا همدیگر اسـت. این مزیت 
چـه کمکی به شـناخت متقابـل جامعه 
و افـراد معلولیـت از یکدیگـر می‌کند؟
هـوش مصنوعی ابـزار قدرتمنـدی برای 

بهبـود تعامالت و ارتباطـات محیطـی 
کاربـران بـا همدیگر اسـت. ایـن امر  به 
نوبـه خـود می‌تواند به افزایش شـناخت 
متقابـل جامعه با  افـراد دارای معلولیت 
کمک کنـد. با برنامه‌ریـزی و ملاحظات 
مصنوعـی  هـوش  از  می‌تـوان  دقیـق، 
بـرای ایجاد دنیایی عادلانه‌تـر و فراگیرتر 
بـرای همـه افـراد جامعه بهـره گرفت. 

می‌تـوان از هـوش مصنوعی بـرای ایجاد 
توسـعه  عمومـی،  آگاهـی  کمپین‌هـای 
منابع آموزشـی یـا تسـهیل گفت‌وگو در 
مـورد معلولیت در رسـانه‌های اجتماعی 
هـوش  از  می‌تـوان  کـرد.  اسـتفاده 
مصنوعـی برای ارائه خدمـات ترجمه در 
زمـان واقعـی و ایجاد زیرنویـس خودکار 
بـرای محتـوای ویدیویـی، بهـره بـرد. با 
درسـی،  کمـک  فناوری‌هـای  توسـعه 
اختاللات  دارای  افـراد  بـه  می‌تـوان 
ایجـاد  بـرای  شـنوایی  یـا  گفتـاری 
از  گرفـت.  بـا سـایرین کمـک  ارتبـاط 
هـوش مصنوعـی می‌تـوان بـرای ایجـاد 
پلتفورم‌هـای آنلایـن برای ارتبـاط  افراد 
دارای معلولیـت  بـا یکدیگـر یـا بـا افراد 
بـدون معلولیـت، کمـک گرفـت و برای 
انتقـال تجربیـات  میـان افـراد کـه بـه 
همدلـی می‌انجامـد، اسـتفاده کـرد. 

بـرای  مصنوعـی  هـوش  از  می‌تـوان 
قابـل  و خدمـات  طراحـی محصـولات 
دسـترس‌تر، ایجـاد محیط‌هـای فیزیکی 
فراگیرتـر یا توسـعه سیاسـت‌هایی که از 
حقـوق افـراد دارای معلولیـت  حمایـت 

می‌کنـد، اسـتفاده کـرد.

اسـتفاده  در مسـیر  چالش‌هایـی  چـه 
و  دارد  قـرار  مصنوعـی  هـوش  از 
بـرای  اخلاقـی  دسـتورالعمل‌های  چـه 
کاربـران  خصوصـی  حریـم  از  حفاظـت 

اسـت؟ شـده  تدویـن 
هـوش مصنوعـی بـرای کارآیی بیشـتر،  
کـه  داده‌هـا  از  عظیمـی  حجـم  بـه 
بیشترشـان شـامل اطلاعـات شـخصی 
افـراد اسـت، نیاز دارد این در حالیسـت 
کـه جمـع‌آوری و تجزیـه و تحلیـل ایـن 
سـوء  بـه  مربـوط  خطـرات  داده‌هـا، 
اسـتفاده، افشـا و تبعیـض را افزایـش 
می‌دهـد. راه‌حـل ایـن اسـت کـه طبق 
اصـل ضرر کمینـه، عمل کنیـم  وکاری 
کمتریـن  مصنوعـی  هـوش  کـه  کنیـم 
آسـیب را بـه حریـم خصوصـی انسـان 

چه چیزی بهتر از اینکه 
یک فرد دارای معلولیت  

با کمک هوش مصنوعی بتواند ‌از 
محدودیت‌های حرکتی، زمانی و 

مکانی خود خلاص شده و 
برای 9 میلیارد انسان که

 1.3 میلیارد از آنان معلولیت دارند، 
تولید محتوا  کند
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نمایـد. وارد 
هـوش  کـه  نمی‌دانیـم  کامال  هنـوز   
مصنوعـی چه‌طـور کار می‌کنـد؟ این امر 
می‌توانـد بـه عـدم اعتمـاد و ناتوانـی در 
پاسـخگویی در صـورت سوء‌اسـتفاده از 
هـوش مصنوعـی منجر شـود. پـس باید 
بـه نحـوه‌ی عملکـرد هـوش مصنوعـی، 
بپردازیـم.   آشـکار   و  واضـح  طـور  بـه 
خطـر  مصنوعـی،  هـوش  پیشـرفت  بـا 
مخـرب  اهـداف  بـرای  سوء‌اسـتفاده  
افزایـش  سـایبری،  جنـگ  ماننـد؛ 
می‌یابـد. پـس بایـد افـراد یـا نهادهایـی 
بـرای عملکردهـای مخرب سیسـتم‌های 

باشـند. هـوش مصنوعـی، پاسـخگو 

از  نگرانی‌هایـی  و  ترس‌هـا  چـه 
ناخواسـته  تبعیض‌هـای  و  تعصبـات 
هـوش مصنوعـی وجـود دارد؟ ‌آیا برای 
چاره‌اندیشـی  آنهـا  کاهـش   یـا  حـل 

؟ سـت ه‌ا شد
مصنوعـی  هـوش  الگوریتم‌هـای 
می‌تواننـد تعصبات موجـود در داده‌هایی 
و  منعکـس  را  دیده‌انـد  آمـوزش  کـه 
تقویـت کننـد. ایـن امـر می‌توانـد منجر 
بـه تبعیـض در تصمیم‌گیری‌هایـی که بر 
زندگـی افـراد  تأثیـر می‌گـذارد، ماننـد؛ 
اعطای وام، اسـتخدام یا آزادی مشـروط 
شـوند. پس لازم اسـت که سیستم‌هایی 

عدالـت محـور طراحـی شـوند.
یکـی از مسـایل مهـم در توسـعه هـوش 
مصنوعـی مشـارکت کاربـران در طراحی 
محصـولات  و  خدمـات  گسـترش  و 

فناورانـه اسـت،  افـراد دارای معلولیـت 
در ایـن زمینـه چـه نقشـی می‌تواننـد بر 

عهـده بگیرنـد؟
در  می‌تواننـد  معلولیـت  دارای  افـراد 
زمینه‌هـای مختلف، نقش‌هـای متفاوتی 
ایفـا کننـد، از جملـه: بـا ارائـه بازخورد 
در مـورد تجربیـات خود با سیسـتم‌های 
هـوش مصنوعـی، بـه بهبـود طراحـی و 
عملکـرد ایـن سیسـتم‌ها کمـک کننـد. 
شـامل؛  می‌تواننـد  بازخوردهـا  ایـن 
دارای  افـراد  کـه  موانعـی  شناسـایی 
معلولیت با اسـتفاده از سیسـتم‌ها با آن 
مواجه هسـتند و همچنین پیشـنهاداتی 

بـرای چگونگـی بهبـود آنهـا باشـد.

آیـا افراد دارای معلولیـت می‌توانند در 

طراحـی سیسـتم‌های هـوش مصنوعی 
نقـش داشـته  تـا مطمئـن شـوند کـه 
نیازهـا و تجربیـات آنهـا در نظـر گرفتـه 

می‌شـود؟
ایـن افـراد حتمـا می‌تواننـد در پژوهـش  
در مـورد هـوش مصنوعـی و تأثیـر آن بر 
جامعـه افـراد دارای معلولیت مشـارکت 
کنند. ایـن پژوهش‌ها می‌توانند شـامل؛ 
بررسـی اخلاقی هوش مصنوعی، توسـعه 
روش‌هـای جدید برای اسـتفاده از هوش 
افـراد  توانمندسـازی  بـرای  مصنوعـی 
دارای معلولیـت و مطالعـه تأثیـر هـوش 

مصنوعـی بـر زندگی آنها باشـد.
آمــوزش  بــه  می‌تواننــد  همچنیــن 
ــی و  ــوش مصنوع ــورد ه ــران در م دیگ
ــه  ــه‌ای ک ــه گون نحــوه اســتفاده از آن ب
فراگیــر و عادلانــه باشــد، کمــک کننــد. 
ــزاری  ــد شــامل برگ ــی توان ــر م ــن ام ای
ــع  ــاد مناب ــی، ایج ــای آموزش کارگاه ه
ــورد  ــی در م ــش آگاه ــی و افزای آموزش
مســائل مربــوط بــه هــوش مصنوعــی و 

ــد. ــت باش ــوزه معلولی ح
معلولیــت  دارای  افــراد  مشــارکت 
در توســعه هــوش مصنوعــی بــرای 
ــه  ــاوری ب ــن فن ــه ای ــان از اینک اطمین
نفــع همــه افــراد باشــد، ضروری اســت. 
افــراد دارای معلولیــت می‌تواننــد بــا بــه 
اشــتراک گذاشــتن تجربیــات، تخصــص 
ایجــاد  بــه  خــود،  دیدگاه‌هــای  و 
ــی  ــوش مصنوع ــه در آن ه ــده‌ای ک آین
ابــزاری قدرتمنــد بــرای توانمندســازی و 

ــد. ــک کنن ــد کم ــری باش براب

افراد دارای معلولیت می‌توانند با به 
اشتراک گذاشتن تجربیات، تخصص 
و دیدگاه‌های خود، به ایجاد آینده‌ای 

که در آن هوش مصنوعی ابزاری 
قدرتمند برای توانمندسازی و برابری 

باشد کمک کنند
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لطفاً خودتان را معرفی کنید و از سوابق 
فعالیتتان بگویید:

متخصـص  و  پزشـک  همدان‌چـی  آریـا 
سالمندشناسـی هستم؛ قبل از تحصیل 
در ایـن رشـته، حـدود پانـزده سـال بـا 
و  کـرده  کار  معلولیـت  دارای  افـراد 
الان هـم در همیـن حـوزه مشـغول بـه 
فعالیـت هسـتم. فعالیت‌هـای مـن در 
اجتماعـی،  درمانـی،  سـطوح مختلـف 
اسـت. حـوزه  آمـوزش  و  اطلاع‌رسـانی 
در  معلولیـت  حـوزه  بـا  سـالمندان، 
بسـیاری از مباحـث مانند توان‌بخشـی، 
هم‌پوشـانی دارد و بـا توجـه بـه اینکـه 
سـالمندی  بـه  رو  کشـور  جمعیـت 
مـی‌رود، لازم اسـت به روند سـالمندی 
عنـوان  بـه  معلولیـت،  دارای  افـراد 

بخشـی مهمـی از جامعه، توجـه ویژه‌ای 
شـود.

مدت‌هاست که هوش مصنوعی جایگاه 
افراد  زندگی  ابعاد  تمامی  در  ویژه‌ای 
افزایش  به  توجه  با  است.  کرده  باز 
که  معلولیت  دارای  افراد  و  سالمندان 
این  می‌رسند،  سالمندی  سنین  به 
حوزه چه نقشی می‌تواند برای زندگی 

بهتر این اقشار داشته؟

دارای  افـراد  بـا  کـه  سـابقه‌ای  بـا   
معتقـدم  دارم؛  ذهنـی  معلولیـت 
کمـک  بـه  می‌توانـد  مصنوعـی  هـوش 
حـوزه  ایـن  متخصصـان  و  درمانگـران 
تسـهیل  را  آنهـا  فعالیت‌هـای  و  آمـده 
همچنیـن  مصنوعـی  هـوش  کنـد. 
و  معلولیت‌هـا  تشـخیص  در  می‌توانـد 
درمـان ناهنجاری‌هـا، بـه متخصصـان 
یـاری رسـاند. معلولیت‌های جسـمی تا 
حـدود زیـادی در مراحل رشـد کودکان 
معلولیت‌هایـی  ولـی  می‌شـوند  نمایـان 
دارنـد،  روان سـروکار  و  بـا ذهـن  کـه 
ممکـن اسـت تا مدتـی مخفـی ‌بمانند؛ 
بنابرایـن هـوش مصنوعـی می‌توانـد بـه 
معلولیت‌هـا  ایـن  درمـان  و  تشـخیص 
کمـک کنـد. هـوش مصنوعـی می‌تواند 

آریـا همدان‌چی، پزشـک و متخصص سالمندشناسـی اسـت. 
او قبـل از تحصیـل در این رشـته، مـدت ‌طولانـی در حوزه‌های 
مختلـف بـا افـراد دارای معلولیـت کار کـرده و اکنـون هـم در 
همیـن حـوزه مشـغول بـه فعالیت اسـت. بـه گفتـه او، حوزه 
سـالمندان بـا حـوزه معلولیـت در بسـیاری از مباحـث ماننـد 

توان‌بخشـی، هـم پوشـانی دارد.
دکتـر همدان‌چـی معتقـد اسـت: بـا توجه بـه اینکـه جمعیت 
کشـور رو بـه سـالمندی مـی‌رود، لازم اسـت به روند سـالمند 
شـدن  افـراد دارای معلولیـت هـم  بـه عنوان بخـش مهمی از 

جامعـه  توجـه ویژه‌ای‌ شـود.

دانش بومی هوش مصنوعی در ایران
در گفت‌وگو با دکتر همدان‌چی بررسی شد؛

پوشیدنی‌های هوشمند،‌ می‌توانند 
از آسیب‌دیدگی افرادی که در معرض 

خطر هستند، محافظت کنند
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به عنوان دسـتیار پزشـک بـرای معاینه 
بـکار گرفتـه شـود و حتـی در مواقعـی 
کـه پزشـک و تیـم درمان در دسـترس 
بیمـار نیسـت، او بتوانـد ‌ برنامه‌هایـی 
توان‌بخشـی خـود  و  آمـوزش  بـرای  را 
بهداشـت  زمینـه  در  کنـد.  دریافـت 
 )MENTAL HEALTH( روانـی 
در  می‌توانـد  مصنوعـی  هـوش  هـم 
کاهـش افسـردگی‌ و مشـکلات روانـی 
نقـش ایفـا کنـد. بسـیاری از ابزارهایی 
بـر  بـکار گرفتـه می‌شـود  امـروزه  کـه 
 MACHIN( اسـاس یادگیری ماشینی
کـه  کاری  و  اسـت   )LEARNING
پزشـک بـر روی بیمـار انجـام می‌دهـد 
می‌دهـد.  انجـام  حـدودی  تـا  را 
نرم‌افزارهایـی وجـود دارد کـه بـا نصب 
روی موبایـل سـالمندان، می‌توانـد بـا 
او ارتبـاط برقـرار کـرده، صحبت کند و 
اگـر احتمال دمانس یـا آلزایمر در آینده 
فـرد وجـود داشـته باشـد را تشـخیص 
دهـد. ایـن ابزارهـا همچنیـن در مورد 
افـراد دارای اوتیسـم و افـرادی کـه بـه 
دلیـل افسـردگی ارتباطـات اجتماعـی 
و  راهگشـا  بسـیار  دارنـد،  کمتـری 
تسـهیل‌کننده هسـتند. علاوه بـر این، 
پوشـیدنی هـای هوشـمند می‌توانـد از 
آسـیب‌دیدگی افـرادی کـه در معـرض 
خطـر هسـتند، محافظـت کننـد. مثلًا 
اگـر فـرد دارای معلولیـت یـا سـالمند 
زمیـن بخـورد می‌توانـد بـا بـاز شـدن 
کیسـه‌های هوایـی )AIR BAG( مانع 
صدمه دیدن او شـود. در مـورد افرادی 
کـه معلولیـت ذهنـی دارنـد و در پیـدا 
کـردن مکان و منزل خود دچار مشـکل 
هسـتند هم اسـتفاده از پوشـیدنی و یا 
سـاعت هوشـمند می‌توانـد تـا حـدود 
را  والدیـن  و  مراقبـان  خیـال  زیـادی 
و  رفتـن  راه  می‌تـوان  کنـد.  راحـت 
حـرکات فـرد دارای معلولیتـی کـه در 
خانـه اسـت را هـم از طریـق اینترنـت 
اشـیاء و آنالیـز داده‌هـا توسـط هـوش 

کـرد. اندازه‌گیـری  مصنوعـی، 

ذهنی  معلولیت  دارای  کودکان  آیا 
ابزار  این  از  می‌توانند  خودشان 
استفاده کنند یا والدین باید این ابزار 

را نصب و کنترل کنند؟
دارد.  معلولیـت  درجـه  بـه  بسـتگی 
کـم  معلولیتشـان  درجـه  کـه  افـرادی 

اسـت خودشـان می‌تواننـد مسـتقلًا از 
در  مصنوعـی  هـوش  کـه  برنامه‌هایـی 
اسـتفاده  می‌دهـد  قـرار  اختیارشـان 
کـرده و از مزایـای آن بهره‌منـد شـوند. 
ولـی اگـر معلولیـت شـدید باشـد، نیاز 
اسـت کـه فـرد دیگـری این دسـتگاه‌ها 
را بـرای آنان مورد اسـتفاده قـرار دهد. 
کـودکان  بـر  نظـارت  می‌تـوان  مثاًل 
 )ADHD( دارای اوتیسـم یا بیش‌فعال
و  دارنـد  زیـادی  و جـوش  کـه جنـب 
احتمـال صدمـه زدن به خودشـان زیاد 
اسـت را با اسـتفاده از هـوش مصنوعی 
افزایـش داد و آمـوزش‌ و درمـان‌ آنها را 

بـه ماشـین سـپرد.

آیا امکان استفاده از این امکانات در 
کشور به وجود آمده است؟

 IOT یـا  اشـیاء  اینترنـت  حـوزه  در   
کـه توسـط هـوش مصنوعـی مدیریـت 
می‌شـود، کارهـای بسـیاری در کشـور 
انجـام‌ شـده اسـت. بـا کمـک هـوش 
مصنوعی در تشـخیص قدرت شـناخت 
و قـدرت ذهنـی افراد با مشـاهده رفتار 
فـرد کارهـای زیـادی در حـال انجـام 
اسـت. دسـتگاه‌هایی وجـود دارد که با 
اتصـال بـه اینترنت شـهری و مکان‌یابی 
فـرد از طریـق بلوتـوث، وضعیـت بدنی 
میـزان  مثاًل  می‌کنـد.  تحلیـل  را  او 
اکسـیژن خـون، ضربان قلـب و نبض و 
میـزان حـرارت بدن فـرد را اندازه‌‌گیری 
و بـه دسـتگاه ارسـال کـرده کـه اگر او 
مراقبت‌هـای  باشـد،  مشـکل  دچـار 
پزشـکی از راه دور برایـش انجام شـود.
و  تجزیـه  قابـل ذکـر،  دیگـر مـوارد  از 

شـخص  رفتـن  راه  طریـق  از  تحلیـل 
اسـت. سنسـورهایی بـه همیـن منظور 
در زیـر پـا و در کفش فرد قـرار می‌گیرد 
تا با فشـار وارده برکـف پا، بیماری‌هایی 
را تشـخیص ‌دهد. عصاهای هوشمندی 
هـم طراحـی شـده‌اند کـه در راه‌ رفتـن 
بـه افـراد مبتال بـه پارکینسـون کمک 
می‌کننـد. دسـتگاه‌هایی وجـود دارنـد 
کـه چنانچـه فـرد در بیـرون از منـزل 
بگیـرد،  قـرار  نامتعـارف  شـرایط  در 
شـرایط محیطی او مثـل؛ رطوبت، دما 
و ورزش بـاد را اندازه‌گیـری و تحلیـل 
روی  مختلفـی  شـرکت‌های  می‌کنـد. 
چنیـن  می‌کننـد.  کار  ابزارهـا  ایـن 
پروژه‌هایـی در ایـران طراحی شـده ولی 
هنـوز بـه خـط تولیـد نرسـیده اسـت. 
امکانـات در زمینـه تئـوری و سـاخت 
ایـن ابـزار در کشـور مهیـا ‌اسـت ولـی 
بـرای رسـیدن آنها بـه خط تولیـد، نیاز 
خصوصـی  بخـش  سـرمایه‌گذاری  بـه 
اسـت. به هر حـال دانـش بومی هوش 

مصنوعـی در ایـران وجـود دارد.

تولید چنین ابزارهایی بر عهده دولت 
است یا بخش خصوصی؟

ایـن چنیـن کارهایـی بیشـتر در بخش 
خصوصـی قابـل انجـام اسـت. معمولًا 
بـرای  را  اولیـه‌ای  سـرمایه  دولت‌هـا 
راه‌انـدازی چنین پروژه‌هایـی اختصاص 
بـر عهـده  کار،  ادامـه  ولـی  می‌دهنـد 
بخـش خصوصـی اسـت. امـکان اینکه 
چنیـن کارهایـی کاماًل توسـط دولـت 
انجـام شـود، وجود نـدارد. زمانـی کار 
بـه موفقیت می‌رسـد که توسـط بخش 
و  مدیریـت  سـرمایه‌گذاری،  خصوصـی 

شود. سـودآور 

این  وارد  خصوصی  بخش  تاکنون  آیا 
حوزه شده است؟

شـرکت‌های  و  خصوصـی  بخـش 
نمونه‌هـای  سـاخت  تـا  دانش‌بنیـان 
آزمایشـی جلـو رفتـه‌ و تـوان تولید این 
ابزارها را در سـطح وسـیع را دارند ولی 
یـک حلقـه مفقـوده‌ بیـن مصرف‌کننده 
و تولیدکننده وجـود دارد. تولید کننده 
بایـد مطمئـن باشـد که بـا تولیـد انبوه 
ایـن محصـول، پخش‌کننـده و خریـدار 
و  اطلاع‌رسـانی  هنـوز  دارد.  وجـود 
فرهنگ‌سـازی کافـی در مورد اسـتفاده 

پشتوانه‌های علمی در  ساخت 
ابزارهای  هوشمند در کشور مهیا 

‌است؛ ولی برای تولید انبوه، 
نیاز به سرمایه‌گذاری 
بخش خصوصی دارد
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از ایـن ابزارهـا صـورت نگرفتـه اسـت. 
بـه همیـن دلیـل تولیدکننده‌هـا انگیزه 
کافی بـرای سـرمایه‌گذاری در این حوزه 
را پیـدا نکرده اسـت. البتـه بحث هوش 
بحـث  از  اشـیاء  اینترنـت  و  مصنوعـی 
اسـتفاده از ابزارهایـی چـون ‌ پوشـیدنی 
هـای هوشـمند‌ متفـاوت هسـتند. اگـر 
هوشـمند  دسـتگاه-های  از  اسـتفاده 
همـکاران  فعالیـت‌  بـر  شـود،  رایـج 
توان‌بخشـی و‌ پزشـکی اثـرات بسـیاری 
خواهـد داشـت. همان‌طـور کـه ترویـج 
چـاپ  اختـراع صنعـت  از  قبـل  علـوم 
بـا بعـد از آن بسـیار فـرق کـرد، هـوش 
مهـم  تأثیـرات  همیـن  هـم  مصنوعـی 
را دارد. مـن بـه طـور خـاص در حـوزه 
معلولیـت مثـال زدم، ولـی ایـن حـوزه 
تأثیـرات  در پروژه‌هـای تحقیقاتـی هـم 
زیـادی دارد، مثل؛ گسـترش پروژه‌های 
تحقیقاتـی بـر روی داروهـا کـه از طریق 
تسـت  می‌شـود.  انجـام  شبیه‌سـازی 
داروهـا کـه از طریـق هـوش مصنوعـی 
در  سـرعت  باعـث  می‌گیـرد،  انجـام 
تولیـد دارو شـده اسـت. دانشـگاه‌های 
کار می‌کننـد.  ایـن حـوزه  در  مختلـف 
در حـوزه آمـوزش هـم بحـث آمـوزش 
مصنوعـی  هـوش  طریـق  از  کارمنـدان 
آموزش‌هـا  از  بسـیاری  اسـت.  مطـرح 
را می‌تـوان از ایـن طریـق بـه کارکنـان 
منتقـل و سـطح دانـش و آگاهـی افـراد 
را بـالا بـرد. دسـتگاه‌هایی وجـود دارد 
کـه به افـراد دارای معلولیـت در صورتی 
کـه وارد یـک مـکان ناشـناخته شـوند، 
آمـوزش می‌دهـد کـه ممکـن اسـت بـا 
چـه موانـع ناشـناخته‌ای مواجه ‌شـوند. 
از ایـن طریـق آمادگـی لازم بـرای ورود 
می‌شـود.  ایجـاد  آنهـا  در  جامعـه  بـه 
بـه  معلولیـت  دارای  افـراد  دسترسـی 
هـوش مصنوعی می‌توانـد ‌ به آنها کمک 
کنـد تـا مسـتقلًا در جامعه مشـارکت و 
بـه اشـتغال برسـند. همان‌طـور کـه بـا 
ورود اینترنـت، یـک سـری از کارهـا بـه‌ 
صـورت دورکاری تعریـف شـد و دسـت 
افـراد دارای معلولیت را باز گذاشـت که 
بتوانند یکسـری از کارها را از دور انجام 
دهنـد. این حـوزه افق جدیـدی را برای 
افزایـش  بـرای  معلولیـت  دارای  افـراد 

توانایی‌هـای خـود بـاز کـرد.

در حوزه آموزش متولیانی وجود دارند، 
مبتلا  کودک  دارای  خانواده‌  یک  ولی 
به چنین  اوتیسم چگونه می‌تواند  به 
کند؟  پیدا  دسترسی  اپلیکیشن‌هایی 
به  این خدمات  ارائه  برای  مراکزی  آیا 

آنها وجود دارد؟
مـا  جامعـه  در  هنـوز  نمی‌کنـم  فکـر   
هـوش  سیسـتم‌های  یـا  اپلیکیشـن‌ 
مصنوعـی کـه به‌راحتـی قابل اسـتفاده 
باشـد، وجـود داشـته باشـند. چنیـن 
خدماتـی بایـد از طریـق متخصصـان و 
درمانگـران در اختیـار ایـن افـراد قـرار 
اقسـام  و  انـواع  معلولیت‌هـا  گیـرد. 
مختلفـی دارنـد و نیـاز فـردی کـه برای 
راحت‌تـر راه رفتـن نیـاز بـه ابـزار دارد 
بـا نیازهـای فـردی دارای اوتیسـم فرق 
نـدارم کـه  را سـراغ  می‌کنـد. مرکـزی 
بـه  بتوانـد  را  وسـایل  و  ابزارهـا  ایـن 
‌طـور گسـترده در اختیـار افراد بـا انواع 
شـاید  دهـد.  قـرار  معلولیـت  مختلـف 
موسسـه‌ای ماننـد رعـد بتوانـد در مورد 
در  موجـود  اپلیکیشـن‌های  و  ابزارهـا 
بـازار یک بانـک اطلاعاتی ایجـاد کند تا 
خانواده‌هـا بتوانند شـخصاً آنهـا را تهیه 
کننـد. در حـال حاضر بهتریـن راهنما، 
همـان متخصصان توان‌بخشـی هسـتند 
کـه بـر ارائـه خدمـات بـه افـراد دارای 

معلولیـت فعالیـت دارنـد.

پــس ما هنــوز در ابتــدای راه هســتیم. 
خصــوص  ایــن  در  شــما  چشــم‌انداز 

ــت؟ چیس
ابتـدای  در  هنـوز  مصنوعـی  هـوش   
راه ‌اسـت و بـا فراگیـر شـدن آن حتمـاً 

چالش‌هایـی هم بـه وجود خواهـد آمد. 
تمـام آنچـه گفتیـم مزیت‌هـای هـوش 
مصنوعـی بـود، در ادامـه مسـیر حتمـاً 
مشـکلاتی هـم وجـود خواهـد داشـت.

مصنوعی  هوش  از  استفاده  حوزه  در 
استاندارد و دستورالعملی وجود دارد؟
 )WHO( جهانـی  بهداشـت  سـازمان   
یکسـری دسـتورالعمل و راهنمـا بـرای 
هـوش  از  تبعیـض  بـدون  اسـتفاده 
هـوش  اسـت.  داده‌  ارائـه  مصنوعـی 
یادگیـری  در  خصـوص  بـه  مصنوعـی، 
ماشـینی، بیشـتر به سـراغ پاسـخگویی 
و  رفتـه  تندرسـت  افـراد  نیازهـای  بـه 
کمتـر بـه جمعیـت ده درصـدی دارای 
در  اسـت.  کـرده  توجـه  معلولیـت 
ایـن  چـون  مصنوعـی  هـوش  طراحـی 
ابـزار بـر اسـاس داده‌هـای انسـانی کار 
ایـن قشـر در نظـر  می‌کنـد، نیازهـای 
گرفتـه نشـده اسـت. اگـر داده‌هایی که 
دارای  افـراد  نیازهـای  ارائـه می‌شـود، 
ممکـن  ندهـد،  پوشـش  را  معلولیـت ‌ 
اسـت بـرای ایـن افـراد کارایی نداشـته‌ 
و فقـط افـراد تندرسـت بتواننـد از آن 

کننـد. اسـتفاده 

 برای جلوگیری از این تبعیض چه باید 
کرد؟

 برای جلوگیـری از تبعیض، باید داده‌ها 
هـم  معلولیـت  دارای  افـراد  خـود  از 
گرفتـه شـود. آن دسـته از افـراد دارای 
معلولیتـی که در حوزه هـوش مصنوعی 
طراحـی  بـرای  بایـد  می‌کننـد،  کار 
آن مشـارکت  راه‌انـدازی  و  الگوریتم‌هـا 
داشـته باشند. مشـارکت داشـتن افراد 
دارای معلولیـت در ایـن حوزه از تبعیض 
مصنوعـی  هـوش  می‌کنـد.  جلو‌گیـری‌ 
ماننـد اینترنـت می‌توانـد در بسـیاری از 
مـوارد مفیـد و قابل اعتمـاد و در بعضی 
ممکـن  مثاًل  باشـد.  آسـیب‌زا  مـوارد 
اسـت در مـورد فـرد دارای معلولیت که 
به‌تنهایـی زندگـی می‌کند، آلارم اشـتباه 
داده و موجـب اضطرابـش شـود. البتـه 
مـوارد  ایـن  در  زیـادی  تجـارب  هنـوز 
نداریـم ولـی مهـم اسـت کـه بدانیـم تا 
چه انـدازه می-توان به هـوش مصنوعی 
مصنوعـی  هـوش  چـون  کـرد.  تکیـه 
دارد  دسترسـی  زیـادی  اطلاعـات  بـه 

دسترسی افراد دارای معلولیت 
به امکاناتی که هوش مصنوعی 

برایشان مهیا می‌کند،  به آنها برای 
مستقل شدن و ورود به بازار کار یاری 

می‌رساند 
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بایـد دقـت شـود کـه بخصـوص افرادی 
مـورد  دارنـد  ذهنـی  معلولیـت  کـه 
سوءاسـتفاده قرار نگیرنـد. حتی ممکن 
اسـت از طریـق هـوش مصنوعی بشـود 
اینهـا  داد.  انجـام  مالـی  سوءاسـتفاده 
مـواردی هسـتند کـه بـرای جلوگیـری 
از آسـیب بـه خدمـات گیرنـدگان، باید 

مـورد توجـه قـرار گیرند.

در کشــورهای پیشــرفته کــه خیلــی 
وارد  حــوزه  ایــن  بــه  مــا  از  زودتــر 
مثال‌هــای  بــه  می‌شــود  شــده‌اند، 

کــرد؟ اشــاره  موفقــی 
هوش  از  پیشرفته  کشورهای  در   
تحقیقات  و  آموزش  زمینه  در  مصنوعی 
در  می‌‌شود.  استفاده  گسترده  خیلی 
دارای  افراد  پزشکی  داده‌های  آنالیز 
معلولیت هم از این حوزه استفاده زیادی 
ایمنی  انجام می‌شود. مثلًا کمربندهای 
و پوشیدنی های هوشمند در کشورهای 
پیشرفته قابل خرید و در دسترس است 
معلولیت  دارای  افراد  مانیتورینگ  و 
البته  می‌شود.  انجام  حاضر  حال  در 
جدید  اشیاء،  اینترنت  و  مانیتورینگ 
ماشین  مثل  هم  قبل  از  و  نیستند 
حساب وجود داشتند، ولی آنچه اکنون 
به آن اضافه شده است، هوش مصنوعی 
برده  بالا  بسیار  را  آنها  توانایی  که  است 
یادگیری  قابلیت  است. هوش مصنوعی 
در طول زمان دارد و به مرور تکمیل‌تر 

شده است.

هــوش  آینــده  از  شــما  چشــم‌انداز 
چیســت؟ مصنوعــی 

فراگیرتـر  مصنوعـی  هـوش  آینـده  در 
افـراد  زندگـی  و کیفیـت  خواهـد شـد 
داد. ارتقـا خواهـد  را  معلولیـت  دارای 

انجمن‌های حوزه معلولیت چه کمکی در 
فراگیر شدن این تکنولوژی می‌توانند 

داشته باشند؟
سـازمان‌های  و  انجمن‌هـا  نیازسـنجی 
غیردولتـی از طریـق اعضـای خودشـان 
اگـر  مثاًل  گیـرد.  انجـام  می‌توانـد 
انجمنـی کـه تعداد زیـادی عضـو دارد، 
دسـتگاهی را نیـاز داشـته، می‌تواند آن 
را سـفارش داده تـا به‌طـور اختصاصـی 
برایشـان تولیـد شـود. ولی یک شـرکت 

تعـداد کـم  بـه  تولیدکننـده هیچ‌وقـت 
نمی‌توانـد وسـیله‌ای را تولیـد کنـد.

را  زیـادی  دانش‌بنیـان  شـرکت‌های   
سـفارش‌هایی  چنیـن  کـه  می‌شناسـم 
شـرکت‌های  می‌کننـد.  قبـول  را 
کـه  هسـتند  هـم  زیـادی  غیرانتفاعـی 
چنیـن تولیداتـی دارنـد. توانایـی تولید 
چنیـن ابزارها و اپلیکیشـن‌ها در سـطح 
بـالا در کشـور وجـود دارد و انجمن‌هـا 
ایـن  می‌تواننـد  نیازسـنجی  طریـق  از 
کار مهـم را انجـام دهنـد. حتـی یـک 
ویلچـر می‌توانـد هوشـمند باشـد و بـه 
فـردی کـه توانایی زیـادی بـرای حرکت 
دادن و مسـیریابی نـدارد بـدون اینکـه 
بـه مانعـی برخـورد کنـد، کمـک کنـد. 
می‌تـوان  مصنوعـی  هـوش  کمـک  بـا 
از ابزارهـای سـاده شـروع کـرد تـا بـه 
ابرازهـای پیچیـده بـرای ارتقـا کیفیـت 
زندگـی افـراد دارای معلولیـت رسـید. 
و  مانیتورینـگ  بـرای  اپلیکیشـن‌هایی‌ 
مـادری  بـرای  پزشـکی،  مراقبت‌هـای 
کـه فرزنـدی بـا معلولیـت ذهنـی و یـا 
روی  کـه  دارد  وجـود  دارد،  جسـمی 
وقتـی  کـه  می-شـوند  نصـب  موبایـل 
مـادر بیـرون از خانـه اسـت، از طریـق 
آن بتوانـد ‌ بـر احـوال فرزنـدش نظارت 

باشـد. داشـته 
به امیـد روزی کـه تکنولوژی‌های جدید 
در همـه ابعـاد و زمینه‌هـا بـه افزایـش 
کیفیـت زندگـی افـراد دارای معلولیـت 

نجامد. بیا

شاید موسسه‌ای مانند رعد بتواند 
در مورد ابزارها و اپلیکیشن‌های 
موجود در بازار، بانک اطلاعاتی
 ایجاد کند تا خانواده‌ها بتوانند 

  آنها را تهیه کنند
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لطفــا خودتـــان را معـــرفی کنید و از 
فعالیت‌هایتان بگویید: 

آرش برهمـن، روزنامـه نـگار ارشـد در 
حـوزه  در  فعـال  و  پیوسـت   روزنامـه 
رسـانه‌ای هسـتم.  حوزه مورد علاقه‌ام، 
در  دیجیتـال  کارآفرینـی  و  تکنولـوژی  

ایـران اسـت. 

لطفا  در مورد اهمیت هوش مصنوعی 
می‌تواند  که  نقشی  و  حاضر  عصر  در 
معلولیت  دارای  افراد  زندگی  در 

داشته‌باشد بگویید: 
 موضـــــوع هــــــوش مصنـــــوعی 
بـه چنـد   )Artificial intelligence (
بـرای  مهمـی  خیلـی  موضـوع  دلیـل، 
افـراد دارای معلولیـت اسـت. دلیل اول 
ایـن کـه؛  بطـور کلـی هـر پیشـرفت و 

جهشـی در حـوزه تکنولـوژی، بـه نفـع 
افـراد دارای معلولیـت اسـت. هـر کدام 
از  جـدای  جهـان  روز  فناوری‌هـای  از 
حوزه‌هایـی  از    ،)AI(هوش‌مصنوعـی
مثـل واقعیت مجـازی و واقعیت افزوده 
گرفتـه تـا پردازشـگرهای خیلـی قـوی 
و  بطـور مسـتقیم  پیشـرفته،  همـه  و 
دارای  افـراد  زندگـی  در  غیرمسـتقیم 
هـم  دلیلـش  دارنـد.  تاثیـر  معلولیـت 

ایـن اسـت کـه معلولیـت همیشـه بـا 
فیزیکـی  چـه  محدودیـت‌،  از  شـکلی 
و  خورده‌اسـت  گـره  ذهنـی  چـه  و 
پیشـرفت‌‌ها و جهش‌هـای تکنولوژیکی، 
محدودیت‌هـا  کاهـش  بـرای  فرصتـی 
اسـت.  معلولیـت  دارای  افـراد  بـرای 
ایـن یـک نـگاه عمومـی  بـه ایـن حوزه 
هـم  اختصاصی‌تـر  شـکل  در  اسـت. 
واقعیـت ایـن اسـت کـه  تـا بـه امـروز 
آن قسـمت از دسـتاورد‌های بشـری در 
افـراد دارای  حـوزه تکنولـوژی کـه بـه 
معلولیـت کمـک کـرده‌،  سـخت‌افزاری 
بوده‌اسـت. تکنولـوژی  امکان اسـتفاده  
از اعضایـی از بدنشـان کـه محدودیـت 
فیزیکـی دارد، بتوانند اسـتفاده کنند تا  
هـم نیـاز و وابستگی‌شـان بـه محیط و 

آرش برهمنـد، مهنـدس عمـران اسـت. او  دوره‌های آموزشـی  
بسـیاری را در مدیریـت رسـانه گذرانده اسـت. آرش، سـردبیر 
ماهنامه"پیوسـت"، کـه نشـریه‌ای تخصصـی در حـوزه فنـاوری 
اطلاعـات و ارتباطـات اسـت می‌باشـد. بـا او در مـورد هـوش 
مصنوعـی و اثراتی کـه در زندگی افـراد دارای معلولیت می‌تواند 

داشـته باشـد  گفت‌و گـو کردیم.

هر پیشرفت و جهش در حوزه تکنولوژی، 
به نفع افراد دارای معلولیت است

آرش برهمند؛  

اغلب برون رفت‌هایی که درمورد 
هوش‌مصنوعی در حوزه افراد دارای 

معلولیت وجود دارد،  در جهت کاهش 
محدودیت‌ آنهاست
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مناسب‌سـازی‌ها  و هـم  نیازشـان بـه 
جابه‌جایـی کمتـر شـود. تاکنـون عمده 
بـرای  فنـاوری  در حـوزه   پیشـرفت‌ها 
افـراد دارای معلولیـت،  جنبـه رباتیک 
داشـت و بـه فیزیـک آنهـا ارتبـاط پیدا 
می‌کـرد. مثـل،  برگردانـدن تحـرک به 
مهـارت   ولـی  معلولیـت.   دارای  فـرد 
هـوش مصنوعـی، در فکـر کـردن بـه 
جای انسـان اسـت.  پس توانمندسازی  
دارای  افـراد  بـرای  مصنوعـی  هـوش 
معلولیـت، بـه توانمنـدی ذهنـی آنهـا 
می‌انجامـد.  نـه به این معنـی  که  باید 
لزومـا دارای شـکلی از معلولیـت ذهنی 
‌باشـند کـه بتواننـد از هـوش مصنوعی 
اسـتفاده کننـد، بلکـه بـه ایـن معنـی 
قابلیتـی  معلولیـت،  دارای  افـراد  کـه 
معلولیـت  دارای  کـه  افـرادی  ماننـد  
نیسـتند، کسـب می‌کنند. اگـر بخواهم 
مقولـه‌ای  بـه  بایـد  بگوییـم  واضح‌تـر 
از  نورولینـک  عنـوان  بـا  اکنـون  کـه  
کنـم.  اشـاره  بـرده می‌شـود،  نـام  آن 
در  نورولینـک  عنـوان  بـا  کـه  چیـزی 
از  یکـی  شده‌اسـت،  مطـرح  جهـان 
کمپانی‌هـای زیـر مجموعـه آقـای ایلان 
ماسـک اسـت.  روش کار اینگونه است 
کـه یـک سـری حسـگر بـر روی مغـز 
کـه  )تراشـه(  می‌شـود  نصـب  افـراد  
بتوانـد از طریـق فکـر کـردن یک‌سـری 
فعالیت‌هـا را انجـام دهـد. شـاید گفته 
شـود ایـن رویـداد  محـدود بـه حـوزه 
معلولیـت نیسـت، ولـی وقتـی به روش 
پیاده‌سـازی آن نـگاه کنید، بـه اهمیت 
ایـن موضـوع در حـوزه معلولیـت پـی 
اولیـن کسـی کـه در دنیـا  می‌بریـد.  
از فنـاوری نورولینـک اسـتفاده کـرد، 

آقایـی بـا  فلـج از گـردن به پاییـن بود. 
او  بـا فکـر کـردن بـه هـر موضوعـی 
می‌توانسـت کاری را انجـام دهـد. اگـر 
نـام او را در گـوگل جسـت‌وجو کنیـد، 
می‌بینیـد کـه مثال  او بـا  فکـر کردن،  
شـطرنج بـازی می‌کنـد. درسـت اسـت 
که تراشـه یـک موقعیت سـخت-افزاری 
دارد، ولـی بخشـی  از آن کـه بـه جای 
ذهـن، فکـر  و فعالیت‌هـا را پـردازش 
اسـت.  مصنوعـی  هـوش  می‌کنـد، 
اسـتفاده از این ابزار  بشـری، در جهت 
کاهـش محدودیـت‌ در حـوزه معلولیت 

. ست ا
ممکـن  موضـوع   ایـن  طـرح  گرچـه 
اسـت هیجانـات  زیـادی  ایجـاد ‌کنـد 
را  مصاحبـه  ایـن  کـه  مخاطبـی  ولـی 
می‌خوانـد حتمـا می‌داند که  اسـتفاده 
از ایـن تکنولـوژی و نصـب نورولینک بر 
روی مغـز، بـزودی امکان‌پذیـر نیسـت. 
ولـی بـه هر حـال تحولـی کـه در مورد 

هـوش مصنوعی در حال  اتفاق اسـت، 
بسـیار هیجان‌انگیـز اسـت و مـرز بیـن 
رویـا و واقعیـت بسـیار باریـک اسـت. 

شـاید  کـه  آرزوهایـی  و  تخیالت  از 
بـزودی بـرآورده نشـود کـه بگذریـم، 
در  تاثیراتـی  چـه  مصنوعـی  هـوش 
زندگـی واقعـی افـراد دارای معلولیـت 

باشـد؟  داشـته  می‌توانـد 
هـوش مصنوعی فرصت شـگفت‌انگیزی  
در  معلولیـت  دارای  افـراد  بـرای   را 
کلاسـیک  آموزش‌هـای  از  بهره‌منـدی 
و دانشـگاهی ایجـاد کرده‌اسـت. بـرای 
بـه  دارای معلولیـت، دسـتیابی  افـراد 
ایـن آموزش‌ها،  هیچ‌وقت در دسـترس 
موسسـه‌هایی  نبوده-اسـت.  راحـت  و 
مثـل رعد کـه برای توانمندسـازی افراد 
می‌کننـد،  فعالیـت  معلولیـت  دارای 
بـرای  رفـع ایـن نیـاز و از بیـن بـردن 
و  کلاسـیک  آمـوزش  بیـن  شـکاف 
سـنتی طراحـی شـده‌  و آنچـه که مورد 
اسـت  معلولیـت  دارای  جامعـه  نیـاز 
هـم  اینجـا  در  می‌کننـد.  تامیـن  را 
هـوش مصنوعـی  نقـش ویـژه‌ای  ایفـا 
می‌کنـد.  اگـر قبال می‌خواسـتید یـک 
طـراح شـوید، باید اول  درهنرسـتان و 
بعـد در دانشـگاه گرافیـک می‌خواندید 
کار  گرافیکـی  یـک شـرکت  در  بعـد  و 
کارتـان  نتیجـه  وقتـی  و  می‌کردیـد 
دیـده می‌شـد،  می‌توانسـتید بگوییـد 
کـه من یـک گرافیسـت طراح هسـتم. 
ولـی الآن  فـردی کـه بتواند بـا یکی از  
پلتفورم‌هـای طراحی مثـل؛ میت‌جمی 
طـراح  کنـد   کار   ،)MITGEMNI(
اسـت. این فـرد که می‌توانـد  معلولیت 

خواهش من این است که دوستان 
دارای معلولیتی که این مصاحبه را 

می‌خوانند، همین امروز یکی از این 
ابزارها را چه ایرانی و چه انگلیسی 
را در گوشی خود نصب کرده و از آن 

استفاده کنند

12

   شماره 91 ،  بهار 1403

هوش مصنوعی



هـم داشـته باشـد، تنهـا نیاز اسـت که 
بطـور حضـوری یا آنلایـن یـاد بگیرد که 
چگونـه یـک سـری دسـتورهای هـوش 
مصنوعی  را بنویسـد. الآن پلتفورم ‌های 
ایرانـی  مثـل؛ زیگـپ و مانیپیکـس هم 
راه‌افتـاده‌ کـه   می‌توانیـد از آنهـا بـرای 
یادگیـری اسـتفاده کنید.  ظهـور و بروز 
چنیـن پلتفورم‌هایـی، امـکان  میان‌بـر 
زدن  بـه فضـای حرفـه‌ای را بـرای افراد 
دارای معلولیـت ایجـاد کرده‌انـد. مثـال 
دیگـری بزنـم:   اگر قبلا یـک فرد دارای 
برنامه‌نویـس  می‌خواسـت   معلولیـت  
دانـش  و  منطـق  ابتـدا  بایـد  شـود،  
برنامه‌نویسـی را در دانشـگاه  می‌خواند، 
بعـد زبـان برنامه‌نویسـی را ) بـا وجـود 
اینکـه ایـن برنامه‌هـا دسـترس‌پذیر هـم  
الآن  ولـی  می‌گرفـت.  یـاد  نشـده‌اند( 
یـک جـوان دارای معلولیـت بـا توجه به  
تمرکز و علاقه‌ای  که در این قشـر وجود 
دارد، بـا چنـد مـاه وقـت صـرف کردن 
روی  پلتفورم‌هـای برنامه‌نویسـی  مثل؛ 
ماکروسـافت   )Copilot( کپی‌لـوت 
شـود.  خوبـی  برنامه‌نویـس  می‌توانـد 
فقط نیاز اسـت کـه افراد وقـت بگذارند 
و آموزش‌های مبتنـی بر هوش‌مصنوعی 
را ببیننـد.  ایـن  مسـئولیتی را بردوش 
کـه  می‌گـذارد  رعـد  موسسـه  اعضـای 
ایـن فرصـت  تاریخـی را بـا آموزش‌های 
اختیـار  در  بـر هوش‌مصنوعـی  مبتنـی 
جامعـه دارای معلولیـت خـود بگـذارد. 

آیا چنین آموزش‌هایی در رعد بوجود 
آمده و  زمینه آن فراهم شده‌است؟

نهادهـای  از  بسـیاری  رعـد هـم مثـل 
بحـث  در  دنیـا  در  دیگـر  آموزشـی 
معلولیـت  دارای  افـراد  توانمندسـازی 
کـه  قـدر  همـان  و  می‌کننـد‌  فعالیـت 
روی صحبـت مـن بـا دسـت‌اندرکاران 
و تصمیم‌‌گیرنـدگان رعـد اسـت، همان 
جامعـه  بـا  صحبتـم  روی  هـم   قـدر 
اسـت  مهـم  خیلـی  اسـت.  کاربـران 
جاهایـی مثل رعـد که بـرای  نوجوان یا 
جوانـی که هیـچ ایـده‌ای از ظرفیت‌های 
هوش‌مصنوعـی نـدارد،   وارد این حوزه  
شـوند. خواهـش مـن این اسـت که اگر 
دوسـتان دارای معلولیـت ایـن مصاحبه 
را می‌خواننـد، نترسـند و همیـن امـروز 
یکـی از ایـن ابزارهـا را چـه ایرانی و چه 

انگلیسـی را در گوشـی خود نصب کنند 
آن اسـتفاده کننـد.  شـاید اسـم  از  و 
و  هیجان‌انگیـز  کمـی  هوش‌مصنوعـی 
آن  از  اسـتفاده  ولـی  باشـد،  ترسـناک 
خیلـی سـاده اسـت. یـک کادر دارد بـا 
چند دسـتور که بر اسـاس آن دسـتورها 
تصویـر  و  ویدیـو   برنامـه،  بـرای شـما 
تولیـد می‌کنـد. حتمـا امتحـان کنیـد. 
رویـداد توان‌تـک  در داخـل نمایشـگاه 
الکامـپ در تاریـخ 9 تـا دوازده تیرمـاه 
در نمایشـگاه بین‌المللـی تهـران برگـزار 
ایجـاد  توان‌تـک،  مبنـای  می‌شـود. 
دارای  افـراد  جامعـه‌  میـان  ارتبـاط 
معلولیـت و ظرفیت‌هایـی اسـت کـه در 
جامعـه تکنولوژیک ایـران وجود دارد که 
در  حـد و اندازه خود موفق بوده‌اسـت. 
موفقیت‌هـای  بزرگ‌تریـن  از  یکـی 
توان‌تـک در الکام‌اسـتار، ایجـاد علاقـه 
در ده کسـب وکار برترتکنولوژیـک ایران 
دیـوار  کافه‌بـازار،  کالا،  دیجـی  مثـل؛ 
و طاقچـه و...  بـرای  دسـترس‌پذیری  
اسـت. بـرای مهم اسـت که اپلیکیشـن 
معلولیـت  دارای  افـراد  بـرای  آنهـا 

باشـد.  دسـترس‌پذیر 

اسـتفاده  مزایـای  و  فوایـد  از  اینهـا 
ایـن  آیـا  بودنـد.  هوش‌مصنوعـی  از 
تکنولـوژی  تهدیداتـی را  هـم بـا خـود 

دارد؟ همـراه  بـه 
هـوش مصنوعـی و همـه چیزهایـی کـه 
در جامعـه مطـرح می‌شـوند،  یک‌بـاره 
در کنـار  فرصت‌هـای  خوبـی کـه ایجاد 
می‌کننـد،  باعـث نادیده گرفتـن نیازها 

اساسـی زندگـی افـراد دارای معلولیـت 
می‌دانیـم  می‌شـوند.  هـم  جامعـه  در 
کـه در کشـوری زندگـی می-کنیـم کـه 
و  بـرای جامعه‌پذیـری  اولیـه  قدم‌هـای 
اجتماع‌پذیـری افـراد دارای معلولیت در 
آن  انجـام نشده‌اسـت. بنابرایـن هـدف 
از ایـن کـه  می‌گوییـم هوش‌مصنوعـی 
اتفـاق خوبی  اسـت این نیسـت که فردا 
آن فـرد مسـئول بیایـد و  بگویـد:  مـا 
سـاخته‌ایم  را  هوش‌مصنوعـی  سـامانه 
در  بتوانـد  معلولیـت  دارای  فـرد  کـه 
خانـه بنشـیند و فیلم ببیند! متاسـفانه  
مناسب‌سـازی  سـینمای  یـک  هنـوز 
دارای  فـرد  کـه  دسـترس‌پذیر  و  شـده 
معلولیـت بتوانـد  بـا ویلچـر  وارد شـود 
نشده‌اسـت.  سـاخته  ببینـد،  فیلـم  و 
دارد،   وجـود  کـه  تهدیداتـی  از   یکـی 
ایـن اسـت کـه مسـئولان بـا تکیـه بـر 
چنیـن چیزهـای قشـنگ‌ و مـورد توجه 
کمبودهـای  روی  جامعـه،  ویتریـن  در 
حـوزه  در  جامعـه  بنیادیـن  و  اساسـی 
افـراد دارای معلولیت سـرپوش بگذارند.

و سخن آخر..؟
اگـر بخواهـم در مـورد هوش‌مصنوعـی 
بایـد  دهـم،  ارائـه  جمع‌بنـدی  یـک 
بـه  را  تکنولـوژی  ایـن  ظرفیت‌هـای 
افـراد دارای معلولیـت با انواع و اقسـام 
نیازهایشـان  معرفـی کنم. به دوسـتانی 
کـه محدودیت زبان دارند، اسـتفاده  از 
پلتفورم‌هـای فارسـی هوش-مصنوعی را 
معرفـی می‌کنم تـا بدانند اولیـن مانعی 
کـه در ایـن تکنولـوژی از بیـن مـی‌رود، 
سـد زبان اسـت.  اگـر به نقاشـی علاقه 
دارنـد، می‌تواننـد  در گـوگل،  " طراحی 
را  هوش‌مصنوعـی"  کمـک  بـا  نقاشـی 
‌جسـت‌وجو کنند تا ده  پلتفورم فارسـی 
برایشـان باز ‌شـود.. اگر انگلیسـی شـما 
خارجـی  پلتفورم‌هـای  از  اسـت  خـوب 
کـه  نسـخه‌های رایگان دارند، اسـتفاده 
کـه  دارم  اعتقـاد  عمیقـا  مـن  کنیـد. 
هوش‌مصنوعـی آمـده‌ تا به افـراد دارای 

معلولیـت یاری رسـاند.
 اگـر هیـچ ایـده‌ای هـم نداریـد،  صبـر 
کنیـد تا  در جاهایـی مثل مجتمع رعد،  
بـا کمـک جامعه تکنولوژیـک ایران، این 
آموزش‌هـا را دیـده  و بـه کمـک  ایـن 

آموزش‌هـا، بـه اشـتغال برسـید.

یکی از بزرگ‌ترین موفقیت‌های 
توان‌تک در الکام‌استار، ایجاد علاقه 

در ده کسب وکار برترتکنولوژیک ایران 
مثل؛ دیجی‌کالا، کافه‌بازار، دیوار و 

طاقچه و...  برای  دسترس‌پذیری  
است
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از  و  را معرفـــی کنید  لطفا خودتــــان 
فعالیت‌هایتان بگویید: 

مدیریت  دکترای  باقری،  کامران  سید 
نوآوری دارم و در فضای مدیریت نوآوری 
و هوش مصنوعی فعالیت می‌کنم. دوازده 
کتاب در زمینه‌ی مدیریت نوآوری ترجمه 
و تالیف کرده‌ام، مقالات زیادی در سطح 
دانشگاه  در  و  بین‌المللی منتشر کرده‌ام 
من،  دغدغه  می‌دهم.  درس  هم  تهران 
منظورم  است.  ایرانی  نوآوری  و  نوآوری 
از نوآوری، انجام کار جدید ارزش آفرین 
است. در شرکت »اسمایلینو« که مدیریت 
آن را به عهده دارم، نوآوری را در عمل 

انجام می‌دهیم.  
اعتقـاد دارم کـه مـا ایرانیـان در طـول 
تاریـخ نـوآور بوده‌ایـم، فنـاوری، محصول 
و صنعـت سـاخته‌ایم. صنعـت فـرش را 

بوجـود آوردیـم، قنات سـاختیم و صدها 
نـوآوری‌ دیگـر داشـتیم، ولـی  بـا آمـدن 
پـول نفت و وابسـتگی به اقتصـاد نفتی، 
فقـط  نـه  کردیـم.  تعطیـل  را  نـوآوری 
حاکمیـت و دولت، که مردم هـم نوآوری 
البتـه  کردنـد.  تعطیـل  را  خلاقیـت  و 
هنـوز هم افـراد خالق داریـم. معتقدیم 
کـه نـوآوری، بایـد تکرارپذیـر ‌باشـد. یک 
سـازمان بایـد بتوانـد بـه طـور پیوسـته 

ارزش جدیـد ایجـاد کنـد. ایـن نقـش در 
جـا  پیشـرفته  کشـورهای  سـازمان‌های 
در  سامسـونگ  شـرکت  اسـت.  افتـاده 
سـال بیش از 7000 اختـراع  ثبت می‌کند 

یعنـی بیـش از 20 اختـراع در روز! 
در ایـن شـرکت چه اتفاقی افتـاده که در 

روز، 20 اختـراع خلق می‌شـود؟ 
چنین  بتوانیم  که  است  این  ما  هدف 

سازمان‌هایی را در ایران بنا  کنیم؟  

شکل  نهادهایی  چنین  ایران  در  چرا  
نمی‌گیرند؟ 

و  قانونی  فرهنگی،  موانع  ایران  در 
وجود  انسانی  نیروی  کمبود  متاسفانه 
انسانی،  نیروی  از  منظورم  البته  دارد. 
از یک  فردی نیست که نمره ریاضی‌اش 

دانشگاه برتر، 20 باشد! 

سـید کامـران باقـری، دکتـرای مدیریـت نـوآوری از بهتریـن 
دانشـگاه ایتالیـا دارد و به صـورت حرفـه‌ای و آکادمیک در این 
حـوزه فعالیـت می‌کنـد. او مـدرس در دانشـگاه تهران اسـت 
و دوازده کتـاب در ایـن زمینـه بـه رشـته تحریر درآورده‌اسـت. 
دغدغـه او نـوآوری، بـه معنای انجـام کار جدیـد و ارزش آفرین 
اسـت. بـه اعتقـاد او ایرانیـان در طـول تاریـخ، نـوآور بوده‌اند 
و بسـیاری از محصـولات و حتـی برخـی از صنایـع را بنیـان 
گذاشـته‌اند. امـا بـا آمـدن پول نفـت و وابسـتگی بـه اقتصاد 

نفتـی،  نـوآوری در ایـران رو بـه تعطیلـی رفته اسـت. 
با ایشان به گفت‌وگو نشستیم که می‌خوانید:

دغدغه من نوآوری، 
به معنای انجام کار  ارزش آفرین است!

مدیر عامل شرکت اسمایلینو؛

نسل جدید هوش مصنوعی، موسوم 
به هوش مصنوعی زاینده؛ متن خلق 

می‌کند، تصویر خلق می‌کند، صدا 
خلق می‌کند و حتی تصمیم خلق 

می‌کند که این آخری بسیار مهم است
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توانیاب‌،   نشریه  شماره  این  موضوع 
هوش مصنوعی است. چه استفاده‌ای 
فناوری  این  از  خود  فعالیت‌های  در 

دارید؟ 
ما  در اسمایلینو روی سه پلتفورم  مبتنی 
یکی  می‌کنیم.   کار  مصنوعی  هوش‌  بر 
در  دیگر،  یکی  است،  »زیگپ«   آنها  از 
حوزه‌ی »تجربه‌ی تماشا« است که هنوز 
پلتفورم  هم،  یکی  و  نشده   رونمایی 
مشتریان  برای  که  است  »هم‌هوش«، 
به  من  است.  شده  طراحی  سازمانی 
اساتید  از  که  ویسی  دکتر  آقای  همراه 
دانشگاه  در  مصنوعی  هوش  سرشناس 
تهران هستند، بنیان‌گذاران این شرکت 
از  که  همکار  نفر   40 حدود  هستیم.  
جوانان خوب، متخصص و تحصیل‌کرده 
یک  دارند.  همکاری  ما  با  هستند، 
مجله‌ی آنلاین هم به نام مجله »زیگپ« 
با حوزه  داریم که در آن مقالات مرتبط 
و  ساده  بصورت  هم،   مصنوعی  هوش 
هم، بصورت تخصصی در دسترس  عموم 

قرار می‌دهیم. 
با  آشنایی  برای  می‌توانند  علاقمندان 
جدید  نسل  ويژه  به  و  مصنوعی  هوش 
مجله  این  مقالات  از  مصنوعی  هوش 

استفاده کنند.

شرکت   فعالیت‌های  مورد  در  لطفا 
بیشتر توضیح دهید: 

اسمایلینو جمع دو کلمه  smile به معنی 
لبخند و innovation  به معنی نوآوری 
است.  این استارت‌آپ  در حوزه هوش 
پلتفورم،  مصنوعی فعالیت دارد. ما سه 
مصنوعی  هوش  جدید  نسل  بر  مبتنی 
را توسعه  و ارائه می‌دهیم. البته هوش 
نیست  علمی جدیدی  حوزه‌ی  مصنوعی 
و  حدود هفتاد سال است که از کلمه‌ی 
از  می‌شود.  استفاده  مصنوعی،  هوش 
که  بود  این  دنبال  به  انسان  زمان  آن 
کارهایی  انجام  برای  الگوریتم‌ها،  از  
بود  هوش‌ورزی  از  درجاتی  نیازمند  که 
اگر   می‌شد؛  گفته  مثلا  کند.  استفاده 
داد  نشود تشخیص  که  برسیم  به جایی 
انسان  گفت‌وگو  یک  در  ما  مقابل  طرف 
است یا ماشین، آنوقت است که  شاهد 
حضور هوش مصنوعی خواهیم بود. پس 
باید گفت که امروزه تقریبا از این مرحله 
رسیده‌ایم.  موقعیت  این  به  و  کرده‌  گذر 

هوش مصنوعی فراز و فرودهایی را طی 
کرده که توانسته به جایگاه کنونی برسد. 
را  آن  اخیر  سال‌های  در  که  چیزی  اما 
هوش  از  جدیدی  نسل  کرد،  متحول 
مصنوعی است که به آن هوش مصنوعی 
می‌گویند.   )Generative AI( زاینده 
هوش مصنوعی در معنای قدیم،  بیشتر 
استفاده  اطلاعات  زمینه دسته‌بندی  در 
متن  هم  جدید؛  نسل  در  ولی  می‌شد. 
می‌کند،  خلق  تصویر  هم  می‌کند،  خلق 
هم صدا خلق می‌کند و هم تصمیم خلق 
می‌کند که این آخری بسیار مهم است. 
ما در طول تاریخ هیچ فناوری نداشتیم 
که بتواند در کنار انسان یا حتی به جای 
انسان تصمیم بگیرد. هرچه بود،  ابزاری 
برای کمک به انسان برای تصمیم‌گیری 

خودش بود. 
جالب است بدانیم که نسل جدید هوش 
یک  به  کنونی  وضعیت  در  را  مصنوعی 
کودک چهارساله تشبیه می‌کنند که تازه 
راه افتاده‌ و به سرعت بزرگ می‌شود. ما 
اکنون در یک بازه هیجانی قرار داریم که 
در  بعد  سال‌های  اتفاق‌های  نمی‌توانیم 
کنیم.  پیش‌بینی  دقت  به  را  حوزه  این 
بخاطر همین  نمی‌توانیم به دقت بگوییم 
که هوش‌مصنوعی چه کارهایی را در آینده 

می‌تواند انجام دهد؟! 
این اتفاق  هم خیلی خوب است و هم 

ترسناک.

تــا چــه زمــان ممکــن اســت هــوش 
مصنوعــی، جــای انســان را بگیــرد؟
همین حالا  هوش مصنوعی آزمون‌های 

و  گذرانده  را  انگلیس  و  آمریکا  پزشکی 
توانسته بهتر از یک پزشک، بیماری‌ها را 
تشخیص دهد. در امتحانی که دریکی از 
کلاس‌های پزشکی در آمریکا برگزار شد، 
همان سوالات را به هوش مصنوعی هم 
دانشجویان  همه  از  نمره‌اش  که  دادند 
بالاتر شد. برای نمونه همین الآن چند 
کارشان جواب  دنیا  در  نفر  میلیون  صد 
معلوم  که  است  مردم  سوالات  به  دادن 
حوصله‌ای  چه  با  و  دقت  چه  با  نیست 
امکان  الان  همین  می‌شود.  انجام 
جایگزینی اینگونه شغل‌ها با چت بات‌ها 
وجود  مصنوعی  هوش  کال‌سنترهای  و 
دارد. به این ترتیب شاید  تا سال آینده، 
چند ده میلیون شغل در دنیا از بین برود.
الآن می‌شود از هوش مصنوعی خواست 
که مثلا اتاق یا آپارتمانی را طراحی کند. 
داده  سفارشی  چنین  معمار  یک  به  اگر 
تا چندین ماه  باید چندین روز  او  شود، 
درخوری  طرح  چنین  بتواند  تا  کند  کار 
مصنوعی  هوش  اکنون  ولی  دهد.  ارائه 
کار  این  خوبی  دقت  با  و  ثانیه  چند  در 
را انجام می‌دهد. این یک انقلاب بزرگ 
است و در تاریخ، هیچ‌وقت شاهد چنین 

فناوری نبودیم. 

هوش  حوزه  در  چالش‌هایی  چه  با 
آیا  بود؟  خواهیم  روبه‌رو  مصنوعی 
جلوی  آینده  در  بتوان  است  ممکن 

مضرات آن را گرفت؟ 
داستان عجیبی است. هنوز دنیا نمی‌داند 
چه اتفاقی افتاده و چه اتفاقی قرار است 
پیامدهای  جلوی  باید  چگونه  بیفتد. 
را گرفت و چه کسی می‌تواند  آن  منفی 
جلوی آن را بگیرد؟ هوش‌مصنوعی،  به 
عنوان مهم‌ترین اسلحه به جنگ قدرت 
صحنه  در  کشوری  چه  شده‌است.  وارد 
رقابت، می‌تواند جلوی ساخت اسلحه را 
بگیرد؟ می‌توان گفت که هوش‌مصنوعی 
تبدیل شده‌است.  به یک چالش جهانی 
در آینده نزدیک،  مشاغل بسیاری از بین 
می‌روند و  این تازه آغاز این موج است.  
می‌افتد  اتفاق  سریع  تغییرات  این  آنقدر 
که ما که شغل‌مان در این حوزه است، 
فرصت نمی‌کنیم اخبارش را دنبال کنیم! 

واقعا حیرت‌انگیز است.

کشور  انحصار  در  هوش‌مصنوعی  آیا 
خاصی است؟

یکی از کارهایی که در حال انجامش 
هستیم، راه‌اندازی پلتفورمی برای 

»سوادآموزی هوش مصنوعی« 
است که افراد چه دانش‌آموز، چه 

والد، چه مدیر و چه توانیاب باشند، 
متوجه امکاناتی که نسل جدید 
هوش‌مصنوعی به آنها می‌دهد 

بشوند
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کشـورهای چیـن و آمریـکا بـا  فاصلـه 
بسـیار زیـاد، از سـایر کشـورها جلوتـر 
هستند. حتی کشـورهای اروپایی هم به 
گـرد این دو نمی-رسـند. بـازی عجیبی 
اسـت و پـول زیـادی در آن رد و بـدل 
می‌شـود. مـا  همیـن چند هفتـه پیش 
اولیـن آلبـوم موسـیقی هوش‌مصنوعـی 
را بـه نـام »مشـق اول« منتشـر کردیم. 
»اولیـن  اینترنـت  در  می‌توانیـد  شـما 
در  مصنوعـی  هـوش  موسـیقی  آلبـوم 
ایـران« را جسـتجو  و این آلبوم را گوش 
کنیـد. کل صدا، موسـیقی و ویدئوها در 
ایـن آلبـوم توسـط هـوش مصنوعـی بـا 
هدایـت »مسـعود زمانـی« خلـق شـده 
آن  شـنیدن  بـا  کـه  مطمئنـم  اسـت. 
حیـرت می‌کنیـد. ایـن نشـان می‌دهـد 
دچـار  موسـیقی  صنعـت  بـزودی  کـه 
تغییـر بزرگـی می‌شـود. مـن پیش‌بینی 
می‌کنـم کـه در یکـی دوسـال آینده یک 
جـوان پانزده شانزده‌سـاله بااسـتعداد و 
علاقمنـد به سـینما می‌تواند بـه تنهایی 
و بـا کمک ابزارهای هوش مصنوعی، در 
جایـی دورافتـاده، فیلم سـینمایی بلند 
و درجـه یـک بسـازد که در سـینماهای 
کشـور قابـل اکـران باشـد. ایـن یعنـی 
دگرگونـی  دچـار  هـم  سـینما  صنعـت 
شـدید خواهـد شـد. کمتـر صنعتـی از 

ایـن پدیـده در امـان خواهـد مانـد.

چه چشـم‌اندازی بـرای هوش‌مصنوعی 
پیش‌بینی می‌شـود؟

چیـزی کـه از قدیم در  مورد چشـم‌انداز 
هـوش مصنوعـی مطـرح بـوده، پیشـی 
هـوش  از  مصنوعـی  هـوش  گرفتـن 
انسـانی اسـت. ایـن موضـوع تـا همین 
چندسـال پیش، به عنـوان یک موضوع 
در  تنهـا  و  می‌آمـد  بـه شـمار  تخیلـی 
فیلم‌هـای علمـی تخیلی دیده می‌شـد، 
امـا الآن بـرای رسـیدن بـه آن،  زمـان 
قائـل می‌شـوند. ایالن ماسـک مدعـی 
اسـت کـه تا سـه سـال دیگر ایـن اتفاق 

می‌افتـد. 
را  اشـتغال  فضـای  فنـاوری،  ایـن 
البتـه  می‌دهـد.  تغییـر  سـریع  خیلـی 
ایـن کـه پدیـده خـوب اسـت یـا بـد، 
جـای بحـث دارد. در گذشـته فنـاوری 
می‌بـرد  بیـن  از  را  جدیـد، شـغل‌هایی 
و بـه جایـش شـغل‌هایی را هـم ایجـاد 

می‌کـرد. ولـی به نظـر می‌رسـد در موج 
هوش‌مصنوعـی، اشـتغال جدیـد بـا آن 
ایـن  در  نمی‌شـود.  جایگزیـن  سـرعت 
صـورت کشـوری ماننـد هنـد بـا یـک 
میلیـارد جمعیت و بـا موجی از جمعیت 
بـی‌کار چـه خواهـد کـرد؟ در صنعـت 
ماشـین‌های  بـزودی  خودروسـازی، 
خـودران کـه نوعـی ربـات اسـت و بـا 
هوش-مصنوعـی کار می‌کنـد را خواهیم 
داشـت. چنان که ماشـین‌های خودران 
تاکسـی،  راننده‌هـای  شـوند،   فراگیـر 
می‌گیرنـد.  قـرار  بـی‌‌‌کاری  معـرض  در 
هوش‌مصنوعـی شـعر می‌نویسـد، متـن 
می‌نویسـد، فیلـم می‌سـازد، موسـیقی 
می‌سـازد، طراحـی می‌کند، کدنویسـی 
می‌کند و غلط‌های کدنویسـی انسـان را 
تصحیـح می‌کنـد و.... بنابرایـن انقلاب 
بزرگـی در حوزه اشـتغال بوجـود خواهد 

. مد آ

آیـا  ظهـور این فنـاوری را می‌تـوان یک 
معلولیـت  دارای  افـراد  بـرای  فرصـت 
هرنـوع  دلیـل  بـه  کـه  کسـانی  یـا 
درس  نتوانسـته‌اند  محدودیـت، 

دانسـت؟ کننـد  کار  و  بخواننـد 
حتمـا همینطور اسـت. دقـت بفرمایید 
کـه ایـن افـراد بـرای بهره‌مند شـدن از 
امکانـات هـوش مصنوعی زاینـده، لازم 
نیسـت دانش تخصصـی هوش‌مصنوعی 
داشـته باشـند. فقط لازم اسـت سـواد 
هـوش مصنوعـی را بیاموزنـد و بداننـد 
بـا چـه ابزارهایـی کار کننـد. بقیـه‌اش 
فـرد  خـود  علاقـه  و  خلاقیـت  بـه 
بسـتگی دارد. ایـن بـدان معنـی اسـت 

سـواد  بواسـطه  نفـر  میلیون‌هـا  کـه 
میلیون‌هـا  می-تواننـد  هوش‌مصنوعـی 

کار جدیـد انجـام دهنـد.
آیـا ایـن یـک فرصـت نیسـت؟  حتمـا  

ایـن یـک فرصـت اسـت.

پـس اسـتفاده از هوش‌مصنوعـی هم 
نیـاز به آمـوزش دارد؟

بلـه. کار با هوش مصنوعـی زاینده، نیاز 
بـه آمـوزش دارد اما نـه دانش تخصصی 
دانشـگاه  در  تحصیـل  بـه  نیـاز  کـه 
فـردی سـواد  اگـر  البتـه  داشته‌باشـد. 
دانشـگاهی و تخصصی هم داشته‌باشد، 
حتمـا بهتر می‌توانـد با این فنـاوری کار 
کنـد. بـرای نمونـه؛ همـکار گرافیسـت 
مـن بهتـر از من کـه طراحـی نمی‌دانم، 
می‌توانـد بـا اسـتفاده از هوش‌مصنوعی 

پوسـتر طراحـی کند. 
یکـی از کارهایـی کـه در اسـمایلینو در 
راه‌انـدازی  هسـتیم،  انجامـش  حـال 
هـوش  سـوادآموزی  بـرای  پلتفورمـی 
مصنوعـی اسـت کـه »مدرسـه هـوش 
مصنوعـی زیگـپ« نـام دارد. افـراد چه 
دانش‌آمـوز، چـه والـد، چـه مدیـر و چه 
توانیاب، باشـند  با شـرکت در دوره‌های 
آنلایـن این مدرسـه، متوجـه تحولی که 
امکانـات  افتـاده و فرصت‌هـا و  اتفـاق 
می‌شـوند.  زاینـده،  هوش‌مصنوعـی 
یـا  پـرورش  و  آمـوزش  نمی‌کنـم  فکـر 
دانشـگاه‌ها بـه ایـن زودی بتواننـد خلا 
ایـن حـوزه را پـر کننـد. ولـی مدرسـه 
زیگـپ، بـه زودی در دسـترس همـگان 
قـرار می‌گیـرد. برنامـه ما این اسـت که 
ایـن پلتفـورم را بـه صورت مـوردی و در 
ابتـدا بـرای دانش‌آمـوزان دبیرسـتانی و 

والدیـن آنهـا ارائـه کنیم. 

بـه نظـر می‌رسـد کشـور مـا بـا کاربـرد 
فاصلـه  مصنوعـی  هـوش  فنـاوری 
زیـادی داشـته باشـد. به نظر شـما در 
ایـران  چـه موقـع این اتفـاق می‌افتد؟
مـن با ایـن نظر موافق نیسـتم. سـابقه 
کشـور مـا  نشـان داده کـه بـا فاصلـه 
کوتاهـی از کشـورهای دیگـر، فنـاوری 
را دریافـت و اسـتفاده می‌کنیـم. مثال  
اوبـر)Uber( در آمریکا خیلی زود  تبدیل 
شـد بـه اسـنپ و تپسـی در ایـران. یـا 
ایـده‌ی آمـازون در کشـور ما به سـرعت 
تبدیـل بـه دیجـی کالا شـد. پـس مـا 

سواد هوش‌مصنوعی، از مهم‌ترین 
فرصت‌ برای افراد دارای معلولیت 
است که با تسلط بر آن بتواند به 

استقلال مالی و شغل مناسب برسند
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هـم بـا فاصلـه کمـی، از فنـاوری هوش 
اسـتفاده  عمـل  در  زاینـده  مصنوعـی 

خواهیـم کـرد.

پلتفورم‌هایی که در شـرکت راه‌اندازی 
کرده‌ایـد، چـه کمک‌هایـی می‌تواند به 

افـراد دارای معلولیت ‌کند؟
بـه  می‌تـوان  آن؛  سـاده  مثـال  در 
ابزارهایـی که صدا را بـه متن و زیرنویس 
تبدیـل می‌کنـد و مـورد اسـتفاده  افـراد 
ناشـنوا و کـم شـنوا اسـت اشـاره کـرد. 
ابزارهایـی وجـود دارد کـه فیلم‌هـا را بـه 
هر زبانی که باشـند، با زیرنویس فارسـی 
ارائـه می‌کنـد. همچنین متـن را تبدیل 
بـه صـوت می‌کنـد کـه بـرای نابینایـان 
اسـتفاده اسـت.  بینایـان مـورد  و کـم 
اینهـا  ابزارهای  سـاده  و قابل دسـترس  
معلولیـت هسـتند.  دارای  افـراد  بـرای 
اگرامکانـات فیزیکـی رباتیـک را هـم بـه 
فرصت‌هـای  حتمـا  کنیـم،  اضافـه  آن 
قـرار  افـراد  ایـن  خدمـت  در  جدیـدی 
بـه  مجهـز  ربات‌هـای  مثـل  می‌گیـرد. 
هـوش مصنوعـی کـه بـه حمـل و نقـل 
ایـن افـراد و بـه بهبـود کیفیـت زندگـی 
آنهـا کمـک می‌کنـد. یـاد گرفتن سـواد 
هوش‌مصنوعـی، از مهم‌تریـن فرصت‌هـا 
بـرای افـراد دارای معلولیت اسـت که به 
اسـتقلال مالـی و شـغل مناسـب بـرای 
آنهـا می‌انجامـد. از آنجـا که رابط نسـل 
جدیـد هوش‌مصنوعـی، محاوره اسـت، 
ایـن امـر بـرای افـرادی کـه محدودیـت 
حرکتـی دارنـد ولـی از لحـاظ گفتـاری 
مشـکلی ندارنـد، بسـیار قابـل اسـتفاده 
اسـت و فرصت‌هـای زیـادی را برایشـان 

خلـق می‌کنـد. 
ایلان ماسـک شـرکتی به نام "نورولینک" 
دارد و در آن تراشـه‌ای سـاخته کـه در 
مغـز افـراد دارای مشـکلات حرکتـی و 
بـدون  فـرد  و  می‌گیـرد  قـرار  گفتـاری 
نیـاز بـه صحبـت کـردن و فقـط بـا فکر 
کـردن، می‌توانـد بـازی رایانـه‌ای انجـام 
دهـد. اولین تراشـه بر روی مغز  انسـان 
بـا موفقیـت، انجـام شـده اسـت. وقتی 
یـک چنیـن تراشـه‌ای بـر روی انسـان 
تسـت می‌شـود، بـه ایـن معنـی اسـت 
کـه تمـام مراحـل آزمایشـگاهی و تسـت 
موفقیـت  بـا  را  و....  حیـوان  روی  بـر 
و  رباتیـک  بحـث  البتـه  گذرانده‌اسـت. 

اتصـال بـه مغـز یک مسـیر اسـت و یک 
مسـیر هـم اسـتفاده از امـکان محـاوره 
و لینـک شـدن بـه یـک دنیـای جدیـد 
ابزارهـای  ابزارهـای موجـود اسـت.  بـا 
اینترنـت  و  بـر هوش‌مصنوعـی  مبتنـی 
اشـیاء کـه بـر روی بـدن یـا لبـاس یـا 
موبایـل افـراد قـرار می‌گیـرد، می‌توانـد 
اطلاعاتـی مثل فشـارخون، نبض، درجه 
حـرارت فـرد و..... را بصـورت بیسـت و 
چهـار سـاعته دریافـت و تحلیـل کنـد و 
مسـتقیما در اختیـار کادر درمانـی قـرار 
دهـد. هوش‌مصنوعی تشـنه داده اسـت 
و انتهایـی  بـرای کاربردهـای جدیـد آن 

متصـور نیسـت. 

نقش انسان در این میان  کجاست؟
 جواب دادن به این سـوال دشـوار است. 
قبال تصـور می‌شـد کـه هوش‌مصنوعی 
و ربات‌هـا، جایگزیـن یک‌سـری کارهای 
تکـراری و فیزیکـی می‌شـوند، ولـی الآن 
شـاهد ورود هوش‌مصنوعـی بـه کارهای 
خالق هسـتیم. مـواردی مثل سـاختن 
موسـیقی، فیلم‌سـازی، شـعر گفتـن و 
غیـره. بنابرایـن جـواب بـه ایـن سـوال 

بسـیار سـخت است. 

آیـا اسـتانداردها و قوانیـن خاصـی در 
دنیا بـرای اسـتفاده از هوش مصنوعی 
می‌تـوان  آیـا  و  شده‌اسـت  تدویـن 
اسـتفاده از هـوش مصنوعـی را از لحاظ 

اخلاقـی محـدود کـرد؟
بتـوان   کـه  نداشـته  سـابقه  تاریـخ،  در 
جلـوی یـک فنـاوری فراگیـر و ارزان را 

گرفـت.  هوش‌مصنوعـی   آنقـدر ارزان 
و در دسـترس می-شـود کـه  هرکسـی 
می‌توانـد در گوشـی‌اش آن را نصب کند.  
نمی‌تـوان جلـوی اینچنیـن فناوری‌هایی 
بسـیار  اروپایـی  کشـورهای  گرفـت.  را 
در  را  قوانینـی  کـه  می‌کننـد  تالش 
تدویـن  هـوش ‌مصنوعـی  از  اسـتفاده 
کننـد، ولـی ایـن فنـاوری قابـل مهـار 
هوش‌مصنوعـی،  از  اسـتفاده  نیسـت. 
پیامدهای ملی و سـازمانی زیـادی دارد. 
الآن در کشـور چیـن  بـا کمـک هـوش 
یـک  چینـی  شـهروند  هـر  مصنوعـی 
کارنامـه انظباطـی نـزد دولـت دارد کـه 
روزانـه و در لحظـه نمره‌اش بـالا و پایین 
می‌شـود. ایـن سیسـتم در چیـن وجود 
دیگـر  کشـورهای  در  می‌توانـد  و  دارد 
هـم اجـرا شـود. ایـن امـر می‌توانـد از 
نظر حقـوق شـهروندی بسـیار خطرناک 
باشـد. بنابرایـن حتما نیاز به یک سـری 
مقـررات و قوانین جهت کنترل اسـتفاده 
ولـی  دارد،  از هـوش مصنوعـی وجـود 
همیشـه زمانـی طول می‌کشـد تـا بتوان 
قانونـی بـرای اسـتفاده از آن تعبیه کرد. 

شـما دوسـت داریـد در ایـن حـوزه چـه 
بیافتد؟ اتفاقـی 

کـه  بداننـد  ایرانیـان  همـه  دارم  آرزو 
دادن  روی‌  درحـال  بزرگـی  اتفـاق  چـه 
کـه  فرصت‌هایـی  از  بتواننـد  تـا  اسـت 
قـرار  اختیارشـان  در  هوش‌مصنوعـی 
سـواد  و  کـرده  بهینـه  اسـتفاده  داده‌، 

بگیرنـد. یـاد  را  هوش‌مصنوعـی 

درمورد "زیگپ" هم توضیح دهید: 
بـر  مبتنـی  پلتفـورم  یـک  »زیگـپ« 
نسـل جدیـد هـوش مصنوعی اسـت که 
می‌توانیـد آن را از کافـه بـازار، مایکت یا 
وبسـایت زیگپ دریافت کنیـد. می‌توانید 
بـا آن بـه زبـان فارسـی صحبـت کنید و 
از او راهنمایـی و کمـک بگیریـد. بـرای 
زبـان  بـه  بخواهیـد  می‌توانیـد  مثـال، 
دیگـری جواب شـما را ‌بدهـد. کار کردن 
بـا آن مثـل آب خـوردن اسـت. کافـی 
اسـت بـا آن حـرف بزنیـد. بـه همیـن 
سـادگی! تا بـا ایـن پلتفـورم کار نکنید، 
آن  شـگفت‌انگیز  ظرفیت‌هـای  متوجـه 
می‌کنـم  پیشـنهاد  پـس  نمی‌شـوید. 

همیـن امـروز آن را امتحـان کنیـد.

آرزو دارم همه‌ی ایرانیان بدانند که 
چه اتفاق بزرگی درحال روی‌ دادن 
است تا بتوانند از فرصت‌هایی که 

هوش‌مصنوعی زاینده در اختیارشان 
قرار داده‌، بهترین استفاده را کنند
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لطفا خودتان را معرفی کنید؟
 سوده نصراله  هستم. لیسانس نرم‌افزار 
در  صنایع،  مهندسی  رشته  در  و  دارم 
مقطع کارشناسی ارشد و  دکترای مدرک 
گرفته‌ام. به تدریس بسیار علاقه دارم و در 
دانشگاه‌های سراسری، آزاد ، غیرانتفاعی 
و علمی کاربردی هم درس می‌دهم.    از 
کاربردی  علمی  دانشگاه  در    93 سال 
رعد   مشغول به تدریس شده‌ام.  مولف 
کتاب‌های دانشگاهی هستم و  علاوه بر 
تدریس،  به عنوان مشاور درون سازمانی 
دارم.   کارخانه‌های صنعتی  همکاری  با 
رشته صنایع، بین رشته‌ای است و من 
با حوزه مدیریت،  بر حوزه صنایع  علاوه 
ارتباط  در  هم  حسابداری  و  کامپیوتر 

هستم.

چگونه با دانشگاه علمی کاربردی رعد 
ارتباط گرفتید و چه دروسی را در این 

دانشگاه تدریس می‌کنید؟
بعد از فارغ‌التحصیلی، برای مراکز مختلف 
و  دانشگاهی  سوابق فعالیت‌های علمی 
پژوهشی  خود را ارسال کردم.  بر طبق 
روال،  رزومه‌ها پس از بررسی اولیه دذ واحد 
مربوطه ، به سازمان مرکزی دانشگاه‌ها؛  
دانشگاه آزاد، دانشگاه‌های علمی‌کاربردی 

و  دانشگاه سراسری فرستاده می‌شود و 
در صورتی که  مورد تائید قرار گیرد، "کد 
مدرسی" صادر شده  و فرد به عنوان مدرس 
می‌تواند در دانشگاه‌های متقاضی  مشغول 
به‌کار شود.در دانشگاه علمی کاربردی با 
دانشجویان مدیریت ) گرایش های مختلف 
به تدریس  ( و حسابداری کلاس دارم و 

دروس اصلی آن مشغول هستم .

  ما به عنوان مدرس در حوزه کسب 
هوش  از  کمکی  چه  صنعت  و  کار  و 
مصنوعی هم در حوزه صنعت و هم در 
حوزه آموزش می‌توانید دریافت کنید؟
از  اطلاعات  گرفتن  با  مصنوعی  هوش 
بازار و انجام بازاریابی درست ، برای ورود 
کار،  و  به حوزه درآمدزا در حوزه کسب 
عنوان  به  می‌دهد.   ارائه  پیشنهاداتی  

سـوده نصرالـه، لیسـانس نرم‌افزار دارد و در رشـته مهندسـی 
مـدرک  دکتـرا،  و   ارشـد  کارشناسـی  مقاطـع  در  صنایـع، 
گرفته‌اسـت. او در دانشـگاه‌های سراسـری، آزاد ، غیرانتفاعـی 
کتاب‌هـای  مولـف  و  می‌دهـد  درس  هـم  کاربـردی  علمـی  و 
دانشـگاهی می‌باشـد. او  علاوه بـر تدریس،  به عنوان مشـاور 
درون سـازمانی بـا کارخانه‌هـای صنعتـی  هـم همـکاری دارد.  
سـوده نصرالـه یـازده سـال اسـت کـه به عنـوان مـدرس، در 

دانشـگاه علمـی کاربـردی رعـد تدریـس می‌کند. 

هنوز هوش مصنوعی در خدمت انسان است!

مدرس دانشگاه رعد؛

هوش مصنوعی بر اساس داده‌هایی 
که ما به او  می‌دهیم، دسته‌بندی، 

برنامه‌ریزی  و هدف‌گذاری ‌می‌کند ولی 
به جای ما تصمیم نمی‌گیرد
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مثال  اگردر طی تحقیقات به عمل آمده 
کفش  بازار  که   برسید  نتیجه  این  به 
بازار دیگری  به  اشباع شده‌ است، ورود 
را پیشنهاد می‌دهد. چون جامعه  ما به 
می‌رود،  کهنسالی   و  میانسالی  سمت 
ورود به  بازار پروتز و ویلچر که می‌تواند 
سود‌آور باشد، را پیشنهاد می‌دهد. انواع 
نقاط  را معرفی کرده و  پروتزها  اقسام  و 
ضعف و قوت هر کدام را عرضه می‌کند  
هوش  کند.  انتخاب  خودش  شخص  تا 
او   به  که   داده‌هایی  اساس  بر  مصنوعی 
و  برنامه‌ریزی   دسته‌بندی،  می‌دهیم، 
ما  جای  به  ولی  هدف‌گذاری ‌می‌کند 

تصمیم نمی‌گیرد.  

شما این دروس را به دانشجویان کدام 
رشته‌ها آموزش می‌دهید؟

بـه   را  کیفیـت"   "کنتـرل  درس   
دانشـجویان  رشـته مدیریت کسـب وکار 
، رشـته  صنایـع و  رشـته کامپیوتـر،  
ارائـه می‌دهـم.  حـوزه کنتـرل کیفیت،  
زنجیـره تامین یک محصـول  را از جهت 
کیفیـت،  بررسـی می‌کنـد.  خروجی کار 
را چـه تولیـدی باشـند و چـه خدماتـی 
آتش‌نشـانی  یـا  اورژانـس  )خدمـات 
قـرار  بررسـی  مـورد  را   ) بانک‌هـا  و 
می‌دهیـم. بایـد دانسـت  که  بـرای ارائه  
خدمات مناسـب و تولیـد باکیفیت، چه 
فاکتورهایـی بایـد رعایـت شـوند. در این 
درس، بـزرگان صاحب سـبک در کنترل 
کیفیـت را هـم بـه دانشـجویان معرفـی 
می‌کنم.  بحـث ایزوها در کنترل کیفیت 
و آمـوزش آن هـا بسـیار حائـز اهمیـت 
اسـت. سـبز بـودن زنجیـره تامیـن هـم 
کـه در  دهه‌هـای اخیـر بسـیار مطـرح و 
مهم شـده اسـت، بحث داغی اسـت که  
اگـر کسـب‌وکارهایی کـه  می‌خواهند به 
تازگی وارد زنجیره تامین شـوند،اگر سبز 
نباشـند  به آنها مجوز کسـب و کار تعلق 

نمی‌گیـرد. 
 در مـورد سـبز بـودن بیشـتر توضیـح 

دهیـد: 
سـبز بـودن بـه ایـن معنـی اسـت کـه 
قابـل  از مـواد  تولیـد محصـولات،   در 
بازیافـت اسـتفاده شـود. یـا در  حمـل 
جـای  بـه  کـه  ماشـین‌هایی  از  نقـل  و 
خورشـیدی  پنـل  از  فسـیلی،  سـوخت 
اسـتفاده می‌کننـد اسـتفاده شـود. یا از 

ماشـین‌های هیبریـدی و قطارهای برقی 
اسـتفاده شـود.   در بحث تعمیرات هم، 
سـوخت  حداقـل  کـه  دسـتگاه‌هایی  از 
تولیـد  را  کربـن  دی‌اکسـید  و  فسـیلی 
ایـن  در  شـود.  اسـتفاده  می‌کننـد، 
دروس،  قوانیـن و مقرراتـی  کـه  هـر 
کسـب وکار  بایـد آنهـا را رعایـت کنـد، 

می‌شـود.  ارائـه 

دانشـجویان دانشـگاه علمـی کاربـردی 
رعـد، هـم دارای معلولیـت هسـتند و 
هـم تندرسـت، چـه ارزیابـی از توانایی 
همدیگـر  بـا  مقایسـه  در  افـراد  ایـن 

داریـد؟ 
رعـد  علمی‌کاربـردی  دانشـگاه  در 
بسـیاری از دانشـجویان، معلولیت دارند  
ولـی  ایـن بچه‌هـا بسـیار بـا اسـتعداد و 
توانـا  هسـتند. مـن در شـروع همکاریم 
بـا  دانشـگاه در سـال 93،  دانشـجوی 
ناشـنوایی داشـتم که لب‌خوانـی می‌کرد  
ولی  از افراد شـنوا،  مسـتعدتر و کوشاتر 
بـود. دانشـجویان دارای معلولیتـی  کـه 
بعضـی مـادرزادی و بعضـی در اثر حادثه 
دچـار معلولیـت شـده‌اند، بسـیار افـراد 
هوشـیار و توانمنـدی هسـتند. توانایـی 
بقیـه  از  کمتـر  تنهـا  نـه  بچه‌هـا  ایـن 
نیسـت، بلکـه بسـیار  بـا اسـتعداد  و 
باهـوش  هسـتند.  بـه ایـن دلیـل کـه 
خـارج شـدن ایـن افـراد  از منـزل بـه 
دلیـل عدم مناسب‌سـازی معابر شـهری  
و مراکـز تفریحـی بسـیار دشـوار اسـت، 
شـاید تنها دلخوشـی و لـذت آنها، آمدن 
بـه دانشـگاه، ارتباط با دوسـتان و درس 

خواندن باشـد. بسـیاری  از دانشـجویان 
بـا ویلچـر رفت و آمـد می‌کننـد،  خیلی 
گفتـاری  مشـکلات   دانشـجویان   از 
هسـتند،   نویـس‌  برنامـه  ولـی  دارنـد، 
ادمیـن  و  دارنـد  اجتماعـی  پیج‌هـای 
صفحـات مجـازی شـده و از ایـن طریق 
وارد بـازار کار شـده‌اند. خیلـی از آنهـا 
حسـابداری یـا طراحـی انجـام می‌دهند 
و بـه درآمـد رسـیده‌اند. ممکـن اسـت 
بعضـی بـه دلیـل مشـکلات جسـمی و 
حرکتـی کندتـر از سـایرین یـاد بگیرند و  
گاهـی لازم باشـد مطلبـی را دو  یـا سـه 
بـار تکـرار کنم، ولـی تا مطلبـی را کاملا 
وقتـی  نمی‌آینـد!  کوتـاه  نکننـد،  درک 
هـم مطلبـی را یـاد گرفتنـد،  بـا کلاس 
همراهـی می‌کننـد،  تمرین‌هـا را حـل 
کـرده و در بحث‌هـا  مشـارکت می‌کنند. 

بـه نظر شـما تلفیقی بـودن  کلاس‌های  
دانشـگاه و برداشـتن خط‌کشـی‌ها بین 
افراد دارای معلولیت و افراد تندرسـت 
و  دانشـجویان  همـه  بـه  کمکـی   چـه 
توانایی‌هـای  مـورد  در  فرهنگ‌سـازی 

ایـن افـراد می‌کنـد؟ 
برداشـتن ایـن فاصله‌هـا کمـک بزرگـی 
در افزایـش اعتمـاد بـه نفس افـرادی که 
معلولیـت دارنـد می‌کنـد و در روحیـه و 
اعتمـاد بـه نفـس  آنهـا بسـیار تاثیرگذار 
اسـت. دانشـگاه علمـی وکاربـردی رعـد 
دارای  افـراد  تحصیـل  ادامـه  بـا هـدف 
معلولیت در فضایی مناسب‌سـازی‌ شـده 
تاسـیس شـد و در کنار آنها  دانشـجویان 
تندرسـت هـم ثبت‌نـام شـدند.  هـدف 
ایـن اسـت کـه افـراد دارای معلولیـت در 
مـدارس و دانشـگاه‌ها حضور داشـته‌ و با 
دانشـجویان دیگـر هم در ارتباط باشـند. 
ارتبـاط  شـاهد  دانشـگاه،  محیـط  در 
نزدیـک آنهـا با هم هسـتم.  آنهـا بخوبی 
بـا هـم ارتبـاط برقـرار کـرده و در جمـع 
دانشجویان تندرسـت هم بخوبی پذیرفته 
می‌شـوند. در  ده سـالی کـه با دانشـگاه 
رعـد همـکاری دارم، هیچوقـت شـاهد  
خط‌کشـی بین بچه‌هـای دارای معلولیت 
دیـده‌ام  بارهـا  نبـوده‌ام.   تندرسـت   و 
کافی‌شـاپی  در  هـم  کنـار  در  بچه‌هـا 
کـه در طبقـه پاییـن دایـر اسـت، جمـع 
می‌شـوند و گفت‌وگـو می‌کننـد. یکـی با 
ویلچـر، یکـی با واکـر و یکی با پـای خود 
می‌آیـد و هیچوقت شـاهد  حـس ترحم و 

بسیاری  از دانشجویان با ویلچر 
رفت و آمد می‌کنند، خیلی از آنها   

مشکلات گفتاری هم  دارند ولی 
برنامه‌نویس‌ هستند،  

پیج‌های اجتماعی دارند و 
ادمین صفحات مجازی شده‌اند
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دلسـوزی نبـوده‌ام.   عـدم جداسـازی‌ها 
در جایـی مثـل دانشـگاه رعـد  کامال 
حـل شده‌اسـت. من ایـن فضا را بسـیار  
دوسـت دارم.   اسـاتید دانشگاه رعد هم 
سرسـوزنی تبعیض میان  دانشـجویان  با 
هـر شـرایطی قائـل نمی‌شـوند و  هر فرد 
بـه اندازه تلاشـش، نمره می‌گیـرد. البته 
در شـرایطی خـاص؛   مثال دانشـجویی 
کـه به دلیـل زخم بسـتر در بیمارسـتان 
نمی‌توانـد  مدتـی  و  شـده  بسـتری 
سـرکلاس حاضـر شـود، سیاسـت‌های  
می‌شـود،  اندیشـیده  برایـش  مـوردی 
ولـی امـکان هیچ‌گونـه تبعیـض و ترحم 
دانشـگاه  محیـط  در  سوءاسـتفاده  و 
دارای  دانشـجویان  نـدارد.   وجـود 
معلولیـت،  دانشـگاه را بسـیار دوسـت 
بـودن  مفیـد  احسـاس  چـون   دارنـد 
می‌کننـد و از  محیط‌هـای دانشـجویی و 
تحصیلـی بسـیار می‌آموزند. اگـر یک کار 
پژوهشـی در کلاس  مطـرح شـود،  اول 
دانشـجویان دارای معلولیت هسـتند که 
داوطلب می-شـوند و سـمینار می‌دهند 
و صحبـت می‌کننـد. اگـر در تکلـم هـم 
یـا  بـا گوشـی  باشـند  داشـته  مشـکل 
لپ‌تـاپ، مطالبشـان را تایـپ می-کنند. 
آنهـا  فعالانه در کلاس شـرکت می‌کنند،  
تمـام  علی‌رغـم   و  می‌کننـد  سـوال 
مشـکلات، پـای تختـه می‌آینـد و تمرین 
حـل می‌کنند. در دانشـگاه دانشـجویان 

نابینـا،  ناشـنوا و دارای معلولیت‌هـای 
گفتـاری و معلولیت‌های جسـمی‌حرکتی 
داریـم که در کنـار هـم درس می‌خوانند 

و رشـد می‌کننـد.
رعد،  کاربردی  علمی  دانشگاه  در   
رشته‌های  مختلفی در مقاطع  کاردانی و 
کارشناسی مثل،  مددکاری، روانشناسی، 
نرم-افزار، گرافیک، حسابداری، مدیریت 

و ... ارائه می‌شود. 

اگر سخن یا توصیه‌ای دارید بفرمایید؟ 
 همانطور که گفتم قسمتی از کار ما کاملا 
با دست انجام می‌شود  ولی در  قسمتی 
و  تجزیه  و  نتیجه‌گیری  به  مربوط  که 
تحلیل نتایج  است، از هوش مصنوعی و 

نرم‌افزارهای مختلف کمک می‌گیریم. به 
هرحال هنوز هوش مصنوعی در خدمت 
انسان است.  مثلا در انبارها،  به عنوان 
رباط کارگر کار می‌کنند و این امکانی بود 
از جنگ  ژاپنی‌ها شروع کردند. بعد  که 
جهانی دوم  آنها به این نتیجه رسیدند 
کارهای  برای  انسانی  نیروی  از  چرا  که 
یدی استفاده می‌شود؟ در حالی که این 
انجام دهد.   رباط هم می‌تواند  را  کارها 
هم  فکرکردن  قدرت  حدودی  تا  رباط 
انبار  وارد  اول  که  کالایی  مثلا  که  دارد 
یا اگر کالایی  شده، زودتر خارج شود و 
است  لازم  باشد،  انقضاء  تاریخ  دارای 
برمبنای تاریخ انقضاء  از انبار خارج شود.  
پس کالایی که تاریخ انقضایش در حال 
اتمام است، جلوتر قرار بگیرد و کالایی 
دیرتر است، عقب‌تر  انقضایش  تاریخ  که 
رباط  که  است  چیزی  این  بگیرد.  قرار 
انسان‌نما می‌تواند تشخیص دهد. یعنی 
تاحدودی قدرت فکر کردن دارد، ولی نه 
به اندازه مغز انسان. هوش مصنوعی در 
در  و  کند  کمک  می‌تواند  یدی  کارهای 
جاهایی هم  که ذهن انسان یاری نمی-
کند، می‌تواند با انسان همفکری کند. 

هنوز هوش مصنوعی در خدمت انسان 
است و آخرین نمونه  چت‌جی‌پی‌تی هم 
که بتازگی عرضه شده‌است، هنوز  نمی-

تواند به اندازه انسان فکر کند.   

تا مطلبی را کاملا درک نکنند، کوتاه 
نمی‌آیند. وقتی هم مطلبی را یاد 

گرفتند، با کلاس همراهی می‌کنند،  
تمرین‌ها را حل کرده  و در بحث‌ها  

مشارکت دارند 
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)Lookout( اپلیکیشن لوک‌آوت
اپلیکیشن لوک‌آوت  )Lookout( که توسط شرکت گوگل توسعه داده شده، یک برنامه تلفن همراه قابل‌دسترس برای افراد کم‌بینا 
است. وقتی کاربر، دوربین را به سمت اشیاء هدایت می‌کند، این برنامه می‌تواند به‌طور آنی محیط اطراف را روایت کند. این امر 
می‌تواند مواردی مانند حیوانات و افراد، همچنین دیوارها، ترافیک و سایر موانع بالقوه را تشخیص دهد. برنامه می‌تواند بین 
حالت‌های خانه، محیط کار و تفریح،  جابه‌جا شود تا الگوریتم‌های خود را بر عناصر مربوط به آن محیط متمرکز کند. نظرات 
کاربران نشان می‌دهد این برنامه بسیار دقیق‌تر از سایر برنامه‌های مشابه است و حتی می‌تواند مواردی مانند منو و اسناد را بخواند.

Seeing AI اپلیکیشن
اپلیکیشن  Seeing AI پروژه تحقیقاتی شرکت مایکروسافت است. این برنامه با استفاده از قدرت سرویس ابری و هوش مصنوعی، 
خدمات هوشمندی را برای کمک به هدایت کردن زندگی روزمره افراد دارای معلولیت، ارائه می‌کند. این اپلیکیشن جهان اطراف 
افراد کم‌بینا را روایت می‌کند. درواقع این برنامه از دوربین تلفن همراه برای ارائه جزئیات افراد، اشیاء و پیام‌های متنی استفاده 
می‌کند. علاوه بر این قادر است بارکد اجناس را اسکن کرده و تصاویر را شناسایی کند. همچنین می‌تواند اسناد مختلف را بخواند 

و جنسیت، سن، احساسات و اقدامات افراد را تشخیص دهد.

 ) RogerVoice(اپلیکیشن راجر ویس
ناشنوایان قابل‌دسترس و ساده  برای جامعه  را  به‌گونه‌ای طراحی شده  که تماس‌ها   )RogerVoice( »اپلیکیشن »راجر ویس
می‌کند. این برنامه با استفاده از فناوری تشخیص صدا و سنتز سرعت، به افراد کم‌شنوا کمک می‌کند تا با هرکسی تماس گرفته و  

مکالمه انجام دهند. این برنامه بیش از صد زبان را پشتیبانی کرده و در بسیاری از کشورهای جهان کار می‌کند.

آنا گزارش می‌دهد؛
فناوری در خدمت کمک به افراد دارای معلولیت 

معرفی اپلیکیشن‌های برتر مبتنی بر هوش مصنوعی برای افراد ناتوان

حدود ۱۵درصد از جمعیت جهان )بیش از یک میلیارد نفر(، بر اساس آمار 
سازمان بهداشت جهانی دارای نوعی معلولیت یا ناتوانی هستند که این امر 
آنها را در زندگی روزمره با مشکلات متعددی روبه‌رو می‌کند. فناوری هوش 

مصنوعی و اپلیکیشن‌های آن می‌توانند کمک بزرگی به این افراد کند.
به گزارش خبرنگار حوزه علم، فناوری و دانش‌بنیان گروه فناوری خبرگزاری 
آنا، افلاطون، فیلسوف بزرگ یونان می‌گوید؛ احتیاج مادر اختراع است. این 
امر هر روز توسط فناوری ثابت می‌شود. با افزایش نیازهای افراد، محققان و 
دانشمندان روی فناوری‌های دم‌دستی و دردسترس‌تری برای همه کار می‌کنند. 
اما افراد دارای معلولیت و ناتوان کجای این حلقه از فناوری قرار دارند؟ نگران 
نباشید، آنها توسط هوش مصنوعی و کاربردهای آن به حال خود رها نشده‌اند.
طبق گزارش سازمان بهداشت جهانی )WHO(، حدود ۱۵درصد از جمعیت 
جهان )بیش از یک میلیارد نفر( دارای نوعی معلولیت یا ناتوانی هستند. از 
مدت‌ها قبل فناوری درها را برای افراد دارای نقص باز کرده است. برای افراد 
افراد  برای  اما  است،  آینده‌نگرانه  فناوری  فقط یک  عادی، هوش مصنوعی 

ناتوان این امر پایانی بر امور دشوار آنها است.
در ادامه فهرستی از برنامه‌های مجهز به هوش مصنوعی را معرفی می‌کنیم که 

تغییری در زندگی افراد دارای معلولیت ایجاد می‌کند.
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را  خودتان  گفت‌وگو  ابتدای  در  لطفا 
معرفی نمایید:  

التحصیل  فارغ  هستم،  بابازاده  روزبه 
ارشد  الکترونیک،کارشناسی  کارشناسی 
رشته مهندسی پزشکی و دکترای مدیریت 
کسب و کار، همچنین  مدیرعامل انجمن 
هم  داده  علوم  و  اشیاء  اینترنت  ترویج 

می‌باشم.
و   داده   علوم  و  اشیا  اینترنت  انجمن  از 

انگیزه ایجاد آن بگویید:  
 انجمن حدود ده سال پیش با دوستانی 
دور هم جمع شدیم و تصمیم گرفتیم در 
دهیم،  انجام  سازی  فرهنگ  حوزه  این 
تقریبا همزمان با دوستانی دیگر در نظام 
صنفی  حوزه  هم  تهران  رایانه‌ای  صنفی 
اینترنت اشیا را شروع کردیم و در همان 
سالهای ابتدایی با همراهی متخصصانی از 
هر دو گروه تصمیم به ثبت انجمن افتادیم.
 ابتدا یک کمیسیون اینترنت اشیاء در نظام 
فرهنگ‌سازی  هدف  با  ای  رایانه  صنفی 
ایجاد کردیم، به دلیل اینکه  با ورود به هر 
حوزه جدید، اول باید فرهنگش را ایجاد 

به دنبال ثبت سازمان  آن  از  بعد  کنیم. 
مردم ‌نهاد رفتیم.  شش سال طول کشید 
توانستیم  مختلف،   مراحل  طی  با  تا 
انجمن "ترویج اینترنت اشیا و علوم داده"  
را در وزارت کشور به ثبت برسانیم. سه 
سال هم هست که توانستیم پروانه فعالیت 
بگیریم. در شش استان نماینده داریم و به 
دنبال داشتن نمایندگی در سایر کشورهای 
دیگر از قبیل؛ بلغارستان، عمان، آلمان، 

هم   ... و  کانادا  ترکیه،  ایتالیا،  اتریش، 
اشیاء موضوع جذابی  اینترنت  هستیم.  
است  و در جهان امروز کسب وکاری را 
اشیاء  اینترنت  آن  در  که  نمی‌کنید  پیدا 
وجود نداشته باشد. هر آنچه  که در مورد 
قبیل:  از  حوزهایی  در  هوشمند‌سازی 
سلامت، کشاورزی، حمل و نقل  و غیره 
انجمن ما  فعالیت  دارد، در حوزه  وجود 

قرار دارد

لطفا در مورد اینترنت اشیاء و علوم داده 
و ارتباط آن با هوش مصنوعی، بیشتر 

توضیح دهید؟
شنیده  بسیار  مصنوعی  هوش  واژه    
می‌شود اما اسامی؛ اینترنت اشیاء و علوم 
داده کمتر مطرح‌ بوده‌است، در حالی‌که 
زیر  مصنوعی،  هوش  و  هوشمند‌سازی 
مجموعه اینترنت اشیا و علوم داده‌است. 
ممکن است  واژه اینترنت اشیاء  کمتر بکار 
رود، ولی اکثریت مردم  در زندگی روزمره 
خود بارها از آن استفاده می‌کنند. در حال 

روزبـه بابـازاده،  مدیرعامـل انجمـن ترویج اینترنت اشـیاء 
و علوم داده، کارشـناس و کارشـناس ارشـد رشـته مهندسی 

پزشـکی اسـت  و دکتـرای مدیریـت کسـب و کار را دارد. ایـن 
انجمـن  حـدود ده سـال پیـش پایـه ریـزی گردیـد و شـروع 
بـه کار کـرد. انجمـن سـاختار هیـات ‌امنایـی دارد و هدفـش  
فرهنگ‌سـازی، آمـوزش، ترویج و مشـاوره عمومـی و تخصصی 
در حـوزه هوشمند‌سـازی اسـت. انجمن اینترنت اشـیاء و علوم 
داده  در شـبکه‌های اجتماعـی ماننـد؛ تلگـرام و واتسـاپ و 

اینسـتاگرام حضور فعالـی دارد.
 بـا دکتـر بابـازاده در مـورد هـوش مصنوعـی و انجمنـی که با 

ایـن موضـوع تاسـیس کرده‌انـد، به گفـت‌و گو نشسـتیم. 

هوشمندسازی می‌تواند به 
کاهش بسیاری از مشکلات کشور کمک کند 

در گفت‌وگو با مدیرعامل انجمن اینترنت اشیاء و علوم داده؛ 

ابزارهای زیادی از طریق اینترنت 
اشیاء و هوش مصنوعی در حوزه 
سلامت سالمندان، افراد دارای 

معلولیت  و حتی در حوزه جنین و 
نوزاد و کودک وجود دارد که همه در 

خدمت افزایش سلامتی انسان 
هستند 
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حاضر بیشتر افراد از گوشی هوشمند که  
ابزار اینترنت اشیاء است استفاده می‌کنند 
و  برآوردها حاکی از این است که در سال 
اینترنت  ابزار  ده‌  نفر،  هر  ازای  به   2025
داشت.  خواهد  کاربرد   دنیا  در  اشیاء 
موبایل  یک  از  فقط  شما  فعلا  اگر  یعنی 
که ابزار هوشمند است استفاده می‌کنید، 
بزودی از سایر این ابزار در لپ‌تاپ، ساعت 
مثل:  هوشمند  برقی  لوازم  هوشمند، 
و  هوشمند  ماشین  یخچال،  جاروبرقی، 
آن  یا در  استفاده خواهید کرد  ......هم 
زمان 9 دستگاه شما را هم کس دیگری 

استفاده میکند. 
مهندسی‌پزشکی  من  تحصیلی  رشته   
است.  پایان نامه من در مورد تولید یک 
می‌گرفت  قرار  کفش  داخل  در  که  کفی 
بود. این کفی کفش 21 پارامتر سلامتی 
از روی آن میتوان  اندازه میگرفت که  را 
چهل نوع بیماری مغزی و عصبی که بر 
تشخیص  را  می‌گذارد  تاثیر  فرد  راه‌رفتن 
داده و اطلاعات زیادی ازسلامتی فرد ارائه 
میداد. استفاده از  چنین ابزارهایی در دنیا 
بسیار گسترش پیدا کرده‌است.  ابزارهای 
اینترنت  از  استفاده  با  زیادی  هوشمند 
اشیاء و هوش مصنوعی در حوزه سلامت  
افراد دارای معلولیت و غیر معلول وجود 
دارد که همه در خدمت افزایش سلامتی 
هستند.  از این ابزار از زمانی که انسان 
بصورت جنین در رحم مادر قرار دارد تا 
زمانی که  سالمند می‌شود، می‌توان در 
جهت بهبود کیفیت زندگی و پیشگیری 
مثلا  گرفت.  کمک  بیماری‌ها  درمان  و 
که  دارد  وجود  ابزارهایی  مورد جنین  در 
به مادر کمک می‌کند تا نبض و حرکت 
و مراحل رشد او را ارزیابی کند. بسیاری 
از مادران که نگران سلامت جنین خود 
هستند، برای رفع نگرانی بارها به پزشک 
مراجعه کرده و سونوگرافی انجام می‌دهند 
در صورتی‌که با استفاده از این ابزارها که 
با موبایل ارتباط میگیرند و با قرار گرفتن 
روی شکم مادر، صدای ضربان قلب جنین 
را مادر شنیده و از طرفی میتواند در لحظه 

داده‌ها را به پزشک نیز ارسال کرد.

آیا امکان  استفاده از  چنین ابزارهایی 
در ایران بوجودآمده؟

در ایران هنوز با استفاده از چنین تکنولوژی 
پیشرفته‌ای بصورت عمومی فاصله داریم و  

بسیاری از دستگاه‌های مربوط به آن  در 
کشور ما بطور عمومی در دسترس نیست. 
این  از  استفاده  که  است  این  واقعیت 
چون  است  ترسناک  بسیار  تکنولوژی،  
افراد دسترسی  زندگی  داده‌های  تمام  به 
پیدا می‌کند. در سال‌های 95 –96 بحث  
و  علوم‌پزشکی  دانشکده‌های  با  مفصلی 
داده  مالکیت  سر  بر  بهداشت   وزارت 
سلامت هوشمند داشتیم  که متاسفانه  
این  به  نسبت  که  واهمه‌‌ای  دلیل  به 
تکنولوژی جدید داشتند،  عملا به جایی 
مدیران  ناآگاهی  هم  آن  دلیل  نرسیدیم. 
تکنولوژی  این  به  نسبت  تصمیم‌گیرنده 
گسترش  لازمه  بود.   آن  ظرفیت‌های  و 
دستگاه‌های هوشمند، راه‌اندازی  کسب 
و کارهای مناسب  و سودآورشدنش است، 
است.  درآمد  به  وابسته  آن  بقای  چون  
بقا و ماندگاری سیستم‌های هوشمند در  
حوزه‌های مختلف، بر داده‌ها و راه‌اندازی 
کسب کار مناسب آن استوار است. مثلا  
در قبال ارائه اطلاعات سلامتی فرد  به 
پزشک، مبالغی جابه جا می‌شود. هر چه 
شود،  بیشتر  خدمات‌گیرندگان  تعداد  
کسب و کار در این حوزه رونق پیدا کرده و 

درآمد افزایش پیدا می‌کند.
ده  از  تا   پنج  که   بدانید  است  جالب 
 IT شرکت اول دنیا از نظر درآمد، در حوزه

هستند، نه در حوزه نفت و انرژی. 

چه موانعی در کشور ما برای توسعه این 
حوزه وجود دارد؟ 

 در کشور ما  قوانین مربوط به این حوزه 
آنقدر سخت و دست و پا گیر هستند که 

مناسب   وکار  کسب  ایجاد  امکان  عملا 
این حوزه از بین رفته‌است. در بحثی که 
مورد  در  پزشکی  علوم  دانشکده‌های  با 
آنها  داشتیم،  داده‌های سلامت  مالکیت 
مدعی بودند که مالکیت داده های سلامت 
صورتی‌که،   در  است  پزشک  به  مربوط 
همانطور که عکس رادیولوژی، نوار قلبی، 
نتیجه ازمایش‌ها و ......  به بیمار تحویل 
داده می‌شود، تمام داده‌ها هم متعلق به 
فرد بیمار است، و بیما باید بتواند آزادانه و 
آگاهانه تصمیم بگیرد چه بر سر داده های 

سلامت خود بیاورد

چه  با  ما  کشور  در  هوشمندسازی 
چالش‌هایی روبه‌رو است؟

در کشور ما از یک طرف شرکت‌های تولید 
کننده،  از طرف دیگر  حاکمیت و در حوزه 
سلامت هم  پزشکان خود را مالک داده‌ها 
قوانین  همراه  به  تضادها  این  می‌دانند. 
نابخردانه باعث شکل نگرفتن کسب وکار و 
هوشمندسازی در کشور ما شده‌است. در 
جلسه‌ای که با مسئولان وزارت بهداشت 
داشتیم از آنها پرسیدم که از ده نفری که 
دارای  نفرتان  چند  هستیم  اتاق  این  در 
ساعت هوشمند هستند؟ سه نفر از آنها 
ساعت هوشمند داشتند و من سوال کردم 
داده‌های سلامتی که این ساعت می‌گیرد 
از؛ اکسیژن خون و ضربان قلب و وضعیت 
خواب و کالری مصرفی و ....کجا می‌رود؟ 
آیا این داده‌ها دست شما یا وزارت بهداشت 
یا دست پزشک شماست؟  خودم جواب 
دادم که این داده‌ها،  دست  شرکت‌هایی 
مثل سامسونگ و اپل و شیوئامی و غیره 
داده‌ها  همین  با  شرکت‌ها  این  است. 
پرونده سلامت فرد را دارند و در صورت 
لزوم نسخه فرد و دارویش را هم مشخص 
می‌کنند. باید سوال کرد که با فاصله از این 
تکنولوژی ها، تمامیت خواهی ها و قوانین 
نابخردانه، نظام سلامت در کشور ما چه 

جایگاهی دارد؟

با  که  جلسه‌ای  در   شما  پیشنهاد 
مسئولان بهداشتی  داشتید چه بود؟

پیشنهاد ما این بود که نه چندان فضا را 
باز بگذاریم که امنیت مردم به خطر بیافتد 
که کسب  کنیم   آنرا محدود  آنقدر  نه  و 
و کاری شکل نگیرد.  سال 95  سندی 
اینترنت اشیاء در  بر  نام اصول حاکم  به 

در پروژه‌های دانشجویی، ابزارهای 
کارآمدی را به همراه دانشگاه ها 

طراحی کردیم مثل؛  کمربند برای 
استفاده سالمندان و افراد دارای 

معلولیت. این کمربند ایربگی داشت 
که به محض تشخیص افتادن 

فرد، باز می‌شد و او را از آسیب و 
شکستگی محافظت می‌کرد
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شورای عاب فضای مجازی تدوین شد که 
تا سال96 مهر محرمانه بر روی آن بود.  
کسب و کارها از کجا باید بفهمند اصول 
حاکم که تدوین شده چیست؟ با مطالعه 
آن دیدیم که بر مبنای این سند، عملا 
هیچ  کسب وکاری در این حوزه نمی‌تواند 

پا بگیرد. 
یکی از دغدغه های لایه حاکمیتی امیت 
داده هست. پیشنهاد ما به آنها این بود 
در  مجانی  را  امکاناتی  و  زیر ساخت  که 
مشوقی  تا  دهید  قرار  شرکت‌ها  اختیار 
باشد برای شرکتها که داده‌هایشان را به 
و  کنند  منتقل  حاکمیت  ساختهای  زیر 
برعهده  را  داده‌ها  امنیت  هم  حاکمیت 
مرتب  داده‌ها  هم  ترتیب  این  به  گیرد. 
می‌شوند، هم کسب و کارها و کارآفرینی 
شکل می‌گیرد و هم امنیت داده‌ها حفظ 

می‌شود.

شما به عنوان انجمن با چه ارگان‌هایی 
در این مورد صحبت کرده‌اید و با چه 

نهادهایی در ارتباط هستید؟
ما با سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات، 
وزارت بهداشت، وزارت صمت  و شورای 
در  شهرداری  و  مجازی  فضای  عالی 
ارتباط هستیم و مذاکره می‌کنیم. وزارت 
بهداشت  خود را صاحب داده کلان افراد 
می‌داند و هنوز به این نتیجه نرسیده که 
را  داده‌های خود  بتوانند  افراد خودشان 
به جای دیگری برای پایش سلامتی خود 
ارائه دهند.  مثلا بیست نفر بیمار از فلان 
مصنوعی  هوش  از  که  بخواهند  شرکت 
و  استفاده کنند  پایش سلامتشان  برای 
این وسط حاکمیت و وزارت خانه دخالتی 
نداشته باشند. وزارت بهداشت هنوز به این 
مرحله نرسیده‌ که برای این حوزه، کسب و 

کاری  قائل شود. اگر کسب و کاری شکل 
نگیرد،  این همه قانون و قانونگذاری به 
چه دردی می‌خورد و  برچه مبنایی قابل 
اجراست؟ متاسفانه امکان کسب و کار در 
این حوزه را  محدود و  یک سری اصول و 
قوانین  بر آن تحمیل شده‌است!  این در 
حالیست که صنعت هوشمندسازی، نه 
کارخانه بزرگی می‌خواهد و نه فضا و دفتر.  
و  کار ‌کند  فرد می‌تواند در داخل منزل 
محصولش را در یک فلش گنجانده و به 
هر کجا و هر کشوری که دوست داشت 
با خودش ببرد. به همین دلیل است که 
صنعت هوشمند‌سازی تا کنون در کشور 

ما شکل نگرفته‌است. 
حال  در  کشورما  در  اساسی  مشکل  دو 
در  است.  مهاجرت  و  آب  مسئله  حاضر 
حالی که با یک برنامه کشاورزی هوشمند 
را  آب  زیادی مشکل  تا حدود  می‌توانیم 
باید  حکومت   دهیم.  کاهش  کشور  در 
مانند؛  حوزه‌هایی  هوشمندسازی  در 
کشاورزی یا حوزه سلامت و ... را حمایت 

بسیاری  می‌تواند  هوشمندسازی  کند. 
دهد.  کاهش  را   مملکت  مشکلات   از 
از طرفی این حمایت ها هم اگر درست 
بازگشت  برای حاکمیت هم  انجام گیرد 
دارد. شرکتها  مالیات  اقتصادی بصورت 

باید کارکنند که مالیات بدهند.

استفاده از اینترنت اشیاء در کشورهای 
دیگر هم راه افتاده است؟

بله. سالهاست که اینترنت اشیا و استفاده 
از آن در بسیاری از کشورها راه افتاده و در 
برخی کشور ها قدمت بالای 30 سال دارد 
و  بسیاری از کشورها  در این حوزه از ما 
خیلی جلوتر هستند. رشد کسب وکارهای 
اینترنت اشیاء  و هوشمندسازی،  حوزه 
حدود 25% درسال است که  بزرگ‌ترین 
کارهاست.  و  کسب‌  تمام  بین  در  رشد 
آرزو داریم که در حوزه هوشمند‌سازی و 
تحول دیجیتال  در ایران حدود  15% رشد 

داشته‌باشیم. 

علوم  و  اشیاء  اینترنت  ترویج  انجمن 
داده با چه هدفی شروع بکار کرد؟

هدف ما فرهنگ‌سازی عمومی و تخصصی 
در حوزه هوشمند‌سازی است.  همه ما  
امنیت  بخاطر  بخاطر سلامت شخصی، 
به خاطر  و  نقل  و  غذایی، بخاطر حمل 
هرچه که به نوعی به زندگی ما وابسته 
است، به این تکنولوژی نیاز داریم. پس 
لازم است  همه مردم با این حوزه آشنا 
چیست؟  هوشمند  شهر  بدانند  شوند، 
بدانند حمل و نقل هوشمند  و سلامت 
بیماری  اگر  بدانند  و  چیست  هوشمند 
دارند، اگر سالمند و اگر معلولیتی دارند، 
سلامت هوشمند چه کمکی می‌تواند به 
آنها  ‌کند؟ وقتی عموم مردم با این حوزه 

مایلیم  بچه‌های درگیر با اوتیسم را 
برای کار در حوزه هوشمند‌سازی و 

کامپیوتر آموزش دهیم چون  این کار 
نیاز به ارتباط محدودی با افراد دارد و 

شخص می‌تواند ساعت‌ها دریک اتاق 
بنشیند و دورکاری کند
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کسب  و  شده  بیشتر  تقاضا  شوند،  آشنا 
و کارش هم شکل می‌گیرد. ما موازی با 
مورد  در  هم  صنایع  به  فرهنگ‌سازی،  
که  می‌دهیم  مشاوره  هوشمند  صنعت 
را  خود  شده  تمام  قیمت  که  این  بدون 
بالا برند، چه کاری انجام ‌دهند که هزینه 
تولیدشان پایین و سودشان بالاتر رود و 
از طرف دیگر قیمت محصول پایین بیاید. 
و  بوجود ‌آوریم  در مردم  را  نیاز  باید  اول 
بعد به صنایع مشاوره ‌دهیم تا نیاز بازار 
را تامین کنند. از طرفی سعی داریم که 
حاکمیت و مسئولان را هم در این حوزه 

آموزش و توجیه کنیم. 

برای فرهنگ‌سازی عمومی در این حوزه  
از چه نهادهایی کمک می‌گیرید؟

قبل  می‌گیریم.  کمک  شهرداری‌ها  از 
محلات   سرای  در  کرونا،  شیوع  از 
قصد  گذاشتیم.  بسیاری   سمینارهای 
داریم دوباره همین کار را ادامه ‌دهیم. با 
انجمن‌های مختلف همکاری داریم و برای 

اعضای آنها سمینار برگزار می‌کنیم. 
یک سمینار آشنایی با سلامت هوشمند را 
در بسیاری از انجمن‌ها اجرا کرده‌ایم. در 
مدارس درس هوشمند سازی را چند سال 

است که ارائه میدهیم.

استقبال عمومی از این برنامه‌ها چیست؟
در  که  افرادی  از  سوم  یک  تنها  شاید 
سمینارها شرکت می‌کنند، متوجه اهمیت 
همینکه   ولی  می‌شوند،  موضوع  این 
در  و هوشمند‌سازی  اشیاء  اینترنت  اسم 
می‌خورد،  گوششان  به  نشست‌ها  این 
ابزارهای هوشمند در  کافیست.  وقتی  
حوزه توانبخشی مثل کمربند هوشمند، 
هوشمند  ساعت  یا  پوشیدنی  گجت‌های 
را معرفی می‌کنیم افراد نسبت به موضوع 
حساس می‌شوند. من مدتی در دانشگاه 
پروژه‌های  در  و  می‌کردم  تدریس  شریف 
دانشجویی، ابزارهای کارآمدی را طراحی 
استفاده  برای  کمربند  مثل؛   کردیم 
این  معلولیت.  دارای  افراد  و  سالمندان 
محض  به  که  داشت   ایربگی  کمربند  
تشخیص افتادن فرد، باز می‌شد و او را 
از آسیب و شکستگی محافظت می‌کرد. 
در  که  کردیم  طراحی  تعادل  تخته 
توانبخشی بسیار استفاده دارد یا عصایی 
طراحی  پارکینسون  بیماران  مخصوص 

کردیم که اثربخشی آن را در همان لحظه 
یک  کردیم.  مشاهده  استفاده  شروع 
هوشمند  سلامت  حوزه  در  استارت‌آپ 
شرکت‌های  برای  و  کرده  راه‌اندازی  هم 
بزرگ طرح‌های تحقیقاتی انجام می‌دهیم. 
بسیاری از این ابزارهای هوشمند که ما در 
دانشگاه طراحی کردیم، می‌تواند بفروش 
قرار  متقاضیان  اختیار  در  و  برسد  هم 
بگیرد ولی چون فرآیند مجوزگیری از اداره 
برای  بهداشت  وزارت  پزشکی  تجهیزات 
ساخت چنین تجهیزاتی بسیار سخت و 
زمان‌بر است و از طرفی بخاطر تحریم ها 
بازار کوچکی فقط در داخل کشور وجود 
دارد تولید کننده  خصوصی زیر بار مجوز 

گرفتن و تولید نمی‌رود.

تماس  در  هم  دیگر  انجمن‌های  با  آیا 
هستید که از کمک آنها  بهره بگیرید؟

دارند.  قدرت  حدودی  تا  هم  انجمن‌ها   
وقتی قوانین بد نوشته شده‌باشد انجمن‌ها 
آنها   ببرند.  از پیش  نمی‌توانند کاری  هم 
می‌توانند فشار بیاورند و مطالبه‌گری کنند، 
ولی عملا تاثیری در اصلاح قوانین ندارند. 
خیلی طول می‌کشد که بتوان قوانین  ضد 

تولید را تغییر داد.

فناوری هوشمندسازی در حوزه افراد دارای 
معلولیت چه نقشی می‌تواند ایفا کند؟

معلولیت  حوزه  در  که  کارهایی  از  یکی 
سلامت  بحث  داد،  انجام  می‌توان 
دارای  فرد  است.  معلولیت  دارای  افراد 
نظام  نظارت  به  بیشتری  نیاز  معلولیت 
سلامت، نسبت به یک فرد تندرست دارد. 

بیماری‌هایی  حوزه  در  هوشمندسازی  
ام‌‌اس،  پارکینسون،  آلزایمر،  چون؛  
سالمندی )که به نوعی معلولیت محسوب 
با  افرادی  اوتیسم،  بیماران  می‌شود(، 
نابینایی  و  جسمی‌حرکتی  معلولیت‌های 
ذهنی  معلولیت‌های  و حتی  ناشنوایی  و 
داریم  قصد  است.   استفاده  قابل  بسیار 
در ارتباط  با انجمنهای اوتیسم بچه‌های 
مبتلا را در این حوزه آموزش دهیم. کار در 
این حوزه نیاز به ارتباط  با سایرین  ندارد 
و فرد اوتیستیک می‌تواند ساعت‌ها دریک 
اتاق بنشیند و دورکاری کند. این حوزه، 
جسمی  معلولیت‌های  با  افرادی  برای 
آنها  و  است  مناسب  بسیار  هم  حرکتی 
با  آموزش می‌توانند به  اشتغال برسند. 
به عنوان  آموزش،   از  بعد  افراد  این  اگر 
متخصص هوش مصنوعی مشغول به کار 
شوند، دیدگاه جامعه نسبت به آنها عوض 
می‌شود.  هوشمند‌سازی در زندگی افراد 
دارای معلولیت هم به آموزش و اشتغال 
آنها  و هم به بهبود کیفیت زندگی و پایش 

سلامتی آنها می‌انجامد. 

در  فرهنگ‌سازی  برای  هم  مدارس  با 
این حوزه ارتباط برقرار کرده‌اید؟ 

با  انجمن  طریق  از  که  است  سال  سه 
مدارس  بخصوص  مدارس،  از  تعدادی 
می‌کنیم.  همکاری  درخشان  استعداد 
می‌خواهیم ببینیم چطور می‌توان با نسل 
جدید که به z معروفند به این بهانه  ارتباط 
برقرار کنیم. موضوع  اینترنت اشیاء را در 
مدرسه استعداد درخشان علامه حلی در 
یک سال تحصیلی آموزش دادیم.  تیم‌های 
با  و  دادیم  تشکیل  نفره  سه  و  نفره  دو 
کمک  خود بچه‌ها، یک گلخانه بزرگ را 
شبیه‌سازی کردیم. هر تیم بخشی از کار را  
به عهده گرفت.   یک تیم  سازه گلخانه، 
یک تیم پوشش گلخانه و یک تیم هم بستر 
گلخانه را طراحی کرد.  تیم دیگر تکنولوژی 
روی  گروه هم  و یک  کرد  را شبیه‌سازی 
در  گروه‌ها  کرد.  کار  آن  هوشمندسازی 
برآوردن یک هدف مشترک با هم مشارکت 
و بحث و گفت‌وگو می‌کردند. هدف اصلی 
ساختن گلخانه نبود، یادگیری کار گروهی 
از کلاس هفتم   که  این شد  نتیجه  بود. 
کلاس  از  و  استارت‌آپی  تیم  دو  مدرسه، 
شد.   تولید  استارت‌آپی   تیم  یک  نهم، 
ابتدا علائق دانش‌آموزان و توانایی‌هایشان 

این حوزه شغلی برای افرادی با 
معلولیت‌های جسمی حرکتی، 

بسیار مناسب است و آنها با آموزش 
می‌توانند به اشتغال برسند
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آموزش ‌دادیم  بعد   را  شناسایی‌کردیم، 
مدرسه  در  نتیجه خوبی هم ‌گرفتیم.  و 
مدل  فرزانگان  درخشان  استعدادهای 
دیگری را پیگیری کردیم و نتیجه آن هم 
ژرنال  در  مقاله  نشر  به  و  بود  درخشان 
دانشجویی پزشکی و فرایند ثبت اختراع 
تیم  چند  دیگر  مدرسه  یک  در  رسید. 

استارت اپی خروجی داشتیم و ...

موسسه  رعد چه کمک‌های آموزشی از 
انجمن شما می‌تواند دریافت کند؟ 

موسسات  تمام  در  و  رعد  موسسه  در 
چنین  می‌توان  هم  دیگر  آموزشی 
موضوعاتی را در یک کار گروهی آموزش 
داد.  در  انجمن ترویج اینترنت اشیاء و 
داریم.   زیادی  کارآموزان  هم  داده  علوم 
این کارآموزان دانشجویان رشته  معمولا 
پرنیان  انجمن  با  برق هستند.  و    ICT
سلامت شهر در حوزه آموزش و معرفی 
سالمندان  و  معلولین  سازی  هوشمند 
داریم  امید  و  ایم  داده  انجام  کارهایی 
حوزه  تخصصی  های  انجمن  با  ارتباط 
و  شود  بیشتر  رعد  بخصوص  معلولین 
طرح  الآن  است.   ما  برنامه‌های  از  این 
اشتغال سالمندان  و  زندگی خود محور 
را با انجمن پرنیان سلامت شهر و چند 
مجموعه دیگر جلو می‌بریم. دوست داریم 
این طرح شرکت  انجمن‌ها هم در  سایر 
کنند  چون حوزه کاری جالبی دارد و بازار 
راه‌اندازی  را می‌تواند  بزرگی  کار خوب و 
کند. در مدیریت کسب وکار  اصطلاحی 
به نام اقیانوس آبی و اقیانوس قرمز داریم. 
به این معنی که اگر در اقیانوسی با تعداد 
کم  ماهیگیران  تعداد  ماهی،  مشخصی 
آبی  است،  اقیانوس  باشند، می‌گوییم  
چون  نزاع و دعوا  در آن اتفاق نیفتاده ولی 
اگر تعداد ماهیگیران در این اقیانوس زیاد 
شود نزاع و خونریزی در آن اتفاق می‌افتد 
اقیانوس  می‌شود.  قرمز  اقیانوس،  و 
خصوصا  است  آبی  سالمندان،  اشتغال 
در حوزه هوشمندسازی، چون هنوز افراد 
وقت  الآن  نشده‌اند.  وارد  آن  به  زیادی 
سرمایه‌گذاری  در این اقیانوس آبی که به 
سمت سالمند شدن پیش می‌رود است. 
شعار ما این است که بازنشستگی پایان 
راه نیست، آغاز راه جدید است. ما در این 
طرح خانه سالمندانی داریم که خود محور 
است و چون هوشمند سازی شده، نیاز به 

حضور دائمی پزشک در آنجا نیست. آنجا  
را خود سالمندان می‌چرخانند. سالمندان 
زیادی داریم که تنها زندگی می‌کنند. آنها  
مشکل سلامت، مشکل بهداشت، مشکل 
تغذیه  و مشکلات روحی و حافظه دارند.  
به  را  مشکلات  این  تمام  می‌توانیم  ما 
نحوی حل کنیم. مثلا در مورد مشکلات 
با  ورزش  نوع  سه  ما  فکری  و  روحی 
ابزارهای مربوط به هوشمند‌سازی در نظر 
گرفته‌ایم، ورزش جسمی، ورزش روحی  
وجود  که  ابزارهایی  با  فکری.  ورزش  و 
دارد سعی می‌کنیم ارتباط سالمندان را 
زیاد کنیم و با داده‌هایی که از این ارتباط 
بدست می‌آوریم می‌توانیم بطور هدفمند 
ارتباط سالمندان با هم را  زیاد کنیم. از 
این طریق می‌توانند برای خود جامعه‌ای 
تشکیل دهند و مشکلات روحیشان را از 
این طریق حل کنند. این یکی از طرح‌های 
ما است و هدف این است که سالمندان 
و بازنشستگان فعال و پویا شوند. وقتی 
روی  این طرح‌ کار کردیم  متوجه شدیم 
که چقدر شغل چه برای سالمندان و چه 

برای جوانان ایجاد می‌شود. 

در مورد ساختار انجمن ترویج اشیاء و 
علوم داده هم توضیح دهید؟

انجمـن ما سـاختار هیـات ‌امنایـی دارد.  
9 نفـر اعضـای هیات امنـاء و 5 نفر عضو 
هیـات مدیره هسـتند.  300 نفـر عضو در 
حـوزهICT و 120 نفر عضو دانشـجو داریم 
کـه از هـر جـای کشـور و هـر جـای دنیا 
می‌تواننـد در سـایت ما ثبت‌نـام  و رایگان 
عضـو شـوند. 20 کمیتـه در حوزه‌هـای 
مختلـف داریـم و  بـه دنبـال راه‌انـدازی 

مجلـس  بـا  پارلمانـی  عمومـی  روابـط 
شـورای اسالمی هسـتیم.  یـک روابـط 
عمومی هـم بـرای ارتباط بـا وزارتخانه‌ها 
داریـم.  در 6 اسـتان نماینـده داریـم و 
در 5 اسـتان دیگـر هـم در آینـده نزدیـک 
نمایندگـی برقـرار می‌کنیـم. کمیته‌های 
کمیته‌هـای  هسـتند؛  مـدل  سـه  مـا 
پایـه، کمیته‌هـای تخصصـی و عمومـی. 
و   هسـتند  علمـی  پایـه  کمیته‌هـای‌ 
کمیته‌های تخصصی در حوزه کسـب وکار 
فعالیـت دارنـد. کمیته‌هـای عمومی هم 
دانشـجویی،  دانش‌آمـوزی،  کمیته‌هـای 
بانـوان و حـوزه معلولیـت و.... اسـت. 
در شـبکه‌های اجتماعـی مثـل تلگـرام و 
اینسـتاگرام و واتـزاپ و لینکدیـن بـا نـام 
IOTDS_NGO حضـور فعـال داریـم. 

نیاز  هوشمند  ابزار‌های  به  کسی  اگر 
داشته‌باشد، چگونه می‌تواند تهیه  کند؟
خارجی،  هوشمند  ابزارهای  از  بسیاری 
وارد  کشور  به  کنندگان   وارد  توسط 
شده و چون مجوز فروش ندارند، قاچاق  
محسوب می‌شوند. چنانچه مجوز تولید 
داخلی این ابزار داده شود،  فرصت‌های 
ایجاد  جوانان  برای  بسیاری  شغلی 
هم  محصولات  این  صادرات  می‌شود.  
می‌تواند مقدار زیادی ارز وارد کشور کند 
که شاید چندین برابر پول نفت باشد. راه 
حل این موضوع توجیه شدن حاکمیت در 

اهمیت این حوزه است. 

سخن آخر:
مختلف  انجمن‌های  با  ارتباط  از  ما 
با  آنها  اینکه  بدلیل  می‌کنیم،  استقبال 
بیشتری  آشنایی  خود  جامعه  نیازهای 
انجمن‌ها  از  کافی  اطلاعات  ما  دارند.  
نداریم و لازم است این ارتباط در آینده 
فراهم  ما  کاری  حوزه  شود.   بیشتر 
حوزه  در  و   زیرساخت‌هاست  کردن 
تکنولوژی حرفی برای گفتن داریم.  روی  
فرهنگ‌سازی و ترویج تکنولوژی فعالیت 
داریم و می‌توانیم  برای انجمن‌هایی که در 
یک حوزه کار می‌کنند، شبکه‌ای هوشمند 
ایجاد کرده تا انجمن‌ها با هم در ارتباط 
این  در  را  نیازهایشان  بتوانند  و  باشند 
شبکه مطرح کنند. درنهایت فرصت کمی 
برای بهبود وضعیت کشور داریم. موضوع 

هوشمند سازی را جدی بگیریم

 خانه سالمندانی طراحی کردیم 
که خود محور است و بدلیل اینکه 

هوشمند سازی شده، نیاز به حضور 
دائمی پزشک در آنجا نیست، آنجا را 

خود سالمندان مدیریت می‌کنند
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سازمان مردم نهاد



باز باران 
كا    ش مى باريد بر سقف كلاس

در خيالم مى سپردم 
دل به جنگل هاى گيلان

حجمى از آرامش سبز درختان 
با نواى نرم باران

سبز مى شد دلبرانه
بر دلم صدها جوانه

 كا    ش لبخند معلم 
يگر بار د

در نگاهم
سفره اى مى گسترانيد از محبت
سفره اى با عطر املت هاى 

كوكب خانم مهمان نواز خو   ش سليقه 
هر دقيقه

مى چشيدم بى هوا گرماى نان را
ين دى ماه دنيا در زمستانى تر

 كا    ش تصميم مهمى مى‌گرفتم 
مثل آن تصميم كبرى

تا مبادا 
جاگذارم

ير باران هاى غفلت ز
ين هاى جهان را بهتر

مهر مادر 
دست بابا 

يا كتاب آشنايى با خدا را
دفتر مشق محبت
با مداد مهر و رأفت

پاك كن هاى شرارت
يا ترا    ش بغض و محنت

يگر   كا    ش مى شد بار د
جدولى از ضرب ها را 

بانم مى نشاندم دانه دانه  بر ز
حفظ مى كردم تمامش را شبانه

مى نوشتم بى بهانه 
مشق ها را عاشقانه 

 كا    ش اخم تند ناظم
مادرانه

در وجودم رخنه مى كرد
ترس را در روح سردم زنده مى كرد
سرخ مى شد صورتم از شرم آن

ير آمدن ها د
شيطنت ها

 كا    ش مى شد 
مى نشستم در كنار همكلاسى ها دوباره

يا به وقت امتحان 
دور از چشم معلم
بانى از اشاره با ز

مى رساندم يك تقلب
دست شادى و شراره 

كا    ش مى‌شد بازگردد روزهاى مدرسه
مشق و درس و دفتر و حال و هواى مدرسه

باز باران 
 حیاط خلوت

#عظيمه_ايرانپور 
@harfhayi_shabihesher
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از  و  معــــرفی  را  خودتــان  لطفــا 
فعالیت‌هایتان بگویید:

امیرحســین ســلیمانی هســتم. مــدرک 
کارشناســی  و کارشناســی ارشــد در 
رشــته زبــان انگلیســی را از دانشــگاه 
کــردم.  دریافــت  علامــه طباطبایــی 
متولــد ســال 59 هســتم و در حوزه‌هــای 
ــت داشــته‌ام.  ــف رســانه‌ای  فعالی مختل
خبرنــگار رادیــو بــودم و بیش از 11 ســال 
در صــدا و ســیما بــه عنــوان مترجــم در 
ــردم.   ــت ک ــل فعالی ــای بین‌المل بخش‌ه
مدتــی مجــری  برنامــه ویــژه افــراد دارای 
معلولیــت  کــه  از شــبکه 3 ســیما، 
هفتــه‌ای یــک بــار پخــش می‌شــد، 
ــزارش‌ را  ــد گ ــی و تولی ــودم. کارگردان ب

هــم مدتــی در برنامــه پیــک بامــدادی در 
رادیــو برعهده داشــتم و دوبلــه کاراکترها 
خارجــی را  در بعضــی از گزارش‌هــای 
رادیویــی انجــام مــی‌دادم.  بخــش ویــژه 
ــار شــبانگاهی شــبکه  ــولان  در اخب معل
پخــش  یک‌بــار  هفتــه‌ای  کــه    ،3
می‌شــد را هــم مدتــی برعهــده داشــتم.  
دو ســال هــم  بــه عنــوان ســردبیر میــز 
ــی  ــار خارج ــش اخب ــل،  در بخ بین‌المل

ایفــای  جــوان  خبرنــگاران  باشــگاه 
ــرداری،  ــو، صداب ــردم. در رادی ــش ک نق
ــه   و  ــن، ترجم ــن، نویســندگی مت تدوی
در  می‌کــردم.  هــم  را  مجری‌گــری 
ســال‌های آخــر، تصمیــم بــه فاصلــه  از 
کار اجرایــی گرفتــه  و وارد بخــش بــرون 
مــرزی ســیما شــدم. از ســال قبــل هــم 
رابطــه‌ بــا ســازمان را قطــع کــردم و وارد  
ــدم.  ــری ش ــای دیگ ــت در حوزه‌ه فعالی

قبــل از همــکاری بــا صــدا و ســیما چــه 
ــد؟  ــال می‌کردی ــی را دنب فعالیت‌های

از اواخــر دهــه 70 تــا ســال‌های 84- 
85،  بــا روزنامــه ایــران ســپید  و آقــای 
ســهیل معینــی همــکاری داشــتم و 

امیرحسـین سـلیمانی، کارشناسـی  و کارشناسـی ارشـد در 
رشـته زبـان انگلیسـی را از دانشـگاه علامه طباطبایـی گرفته 
‌اسـت.  او کـه در حوزه‌های مختلف رسـانه‌ای  فعالیت داشـته‌، 
مدتـی خبرنـگار رادیـو، مدتـی مجـری  برنامـه ویـژه افـراد 
دارای معلولیـت  در شـبکه 3 سـیما و مدتـی هـم کارگردانـی 
و تولیـد گـزارش‌ در برنامـه پیک بامـدادی در رادیـو را  برعهده 
داشته‌اسـت.  او دوبلـه کاراکترهـا خارجـی را هـم در بعضی از 
گزارش‌هـای رادیویـی انجام داده‌اسـت. بـا این فعال رسـانه‌ای 

به گفـت‌و گو نشسـتیم.  

سینمای نابینایان) سوینا(؛
در گفت‌وگو با امیرسلیمانی

پایه و اساس کار سوینا، 
توضیح‌دار کردن فیلم‌ها و سریال‌های 

داخلی و خارجی‌ 
برای افراد نابینا و کم‌بینا است
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چهره موفق



نویســنده ســتونی  بــه نــام "دریچــه‌ای به 
جهــان اطلاعــات"  در این روزنامــه بودم. 
مدتــی  در  ســازمان فنــاوری اطلاعــات،  
مشــاور حــوزه دســترس‌پذیری بــودم 
ــی  ــر آذری جهرم ــا دکت ــکاری ب و در هم
و دکتــر ناظمــی، ســایت‌ها را بــرای 
می‌کردیــم.  دســترس‌پذیر  نابینایــان 
ــا  ــن ب ــکاری م ــت، هم ــر دول ــا تغیی ب
ــد از  آن وارد  ــد. بع ــع ش ــازمان قط س

ــم و ســریال شــدم. حــوزه فیل

سوینا(  نابینایان)  سینمای  مورد  در 
این  بگویید،  و   بیشتر توضیح دهید 
ایران   و  جهان  در  زمانی  چه  از  حوزه  

شروع به فعالیت کرده‌است؟
ــح‌دار  ــوینا، توضی ــاس کار س ــه و اس پای
ســریال‌های  و  فیلم‌هــا  کــردن 
ــا  ــراد نابین ــرای اف ــی‌ ب ــی و خارج داخل
توضیح‌شــنیداری،  اســت.  کم‌بینــا  و 
مقولــه  یــک    )  audiodescription (
در  سال‌هاســت  کــه  اســت  جهانــی 
ایــن  ولــی  اجــرا می‌شــود   جهــان 
فعالیــت در ایــران بــه همــت خانــم گلاره 
عباســی، از بازیگــران مطــرح ســینمای 
ایــران از  ســال 98  آغــاز شــد و  با وجود 
همــه مشــکلات، ادامــه یافــت. اگــر بــه 
ــر  ــس س ــا نت‌فیلیک ــو و  ی ــازون، هل آم
بزنیــد، در زیــر فیلم‌هــا و ســریال‌ها، 
علامتــی کــه معلــوم می‌کنــد فیلــم‌  
در  می‌بینیــد.  را  اســت،  توضیــح‌دار 
قســمت‌هایی از فیلــم‌ کــه  فقــط تصویــر 
پخــش شــده و  گفت‌وگــو  و کلامــی 
ــرای  ــی، ب ــود،  صدای ــدل نمی‌ش رد و ب
ــا  ــراد کم‌بین ــه اف ــح  صحنه‌هــا  ک توضی
و نابینــا در جریــان اتفاقــات  قــرار گیرند، 
پخــش می‌شــود. مثــا؛ فــان شــخص 
ــاز شــد و ........  .   آمــد،  رفــت،  در ب
ایــن فعالیــت در کشــورهای پیشــرفته از 
ــی  ــده‌بود  ول ــروع  ش ــل ش ــال‌ها قب س
ــخه‌های  ــرداری از نس ــا الگوب ــران ب در ای
جهانــی اخیــرا  راه افتاده‌اســت.  در 
ایــن مــدت شــاید حــدود  90-80 فیلــم 
کلاســیک خارجــی و تعــداد زیــادی فیلم  
ــه  ــح‌دار و عرض ــی،  توضی ــروف ایران مع
شــده‌اند. آخریــن کاری کــه در حــال  
انجــام اســت، توضیــح‌دار کــردن ســریال 
ــی  ــی حاتم ــوم عل ــتان از مرح هزاردس

می‌باشــد.  

 

ــه  و  ــق عرض ــه طری ــا از چ ــن فیلم‌ه ای
در اختیــار متقاضیــان قــرار می‌گیــرد؟ 
ایــن فیلم‌هــا  یــا از طریــق  ســایت" 
ــا  ــکاری ب ــب هم ــا در قال ــوینا"   و ی س
دســترس  قابــل  "فیلیمــو"  پلتفــورم 
هســتند." فیلیمو"  بســیاری از ســریال‌ها 
و فیلم‌هــا را در قالــب پــروژه مشــترک بــا 
"ســوینا "انجــام داده‌ و در اختیار نابینایان  
قــرار داده‌اســت. تولیــدات مــا درســایت   
 sevinagroup( دادکام   ســرویناگروپ 
com.( و بــا همیــن نــام، در اینســتاگرام 
و تلگــرام  و همچنیــن همــه محیط‌هــای 
ــل  ــس، اپ ــل؛ کســت باک پادکســتی مث
پادکســت‌  و گــوگل پادکســت کــه فعــا 
ــز  ــرار دارد، نی ــوب ق ــاخه یوتی ــر ش زی
عرضــه می‌شــود. ســعی داریــم، در هــر 
پلتفورمــی کــه امــکان عرضــه محتــوای 
ــورم  ــز پلتف شــنیداری وجــود دارد، )بج
ــورت  ــولات را بص ــن محص ــو(، ای فیلیم
رایــگان در اختیــار  جامعــه هــدف قــرار 
دهیــم. تــا قبــل از کرونــا، ماهــی یــک 
یــا دو بــار   ایــن رویــداد  در ســینماهایی 
مثــل؛ ســالن‌های  ســینما چارســو، 
ــگام   ــد. در هن ــرا می‌ش ــده اج ــور زن بط
ــدان  ــر  از هنرمن ــک نف ــم، ی پخــش فیل
یــا بازیگــران،  حــوادث فیلــم را توضیــح‌ 
مــی‌داد.  بعــد از کرونــا  ایــن رویــداد بــه 
طــور   نامنظــم  دنبــال شــد کــه آخریــن 
ــود.  ــار آن در اســفند ســال گذشــته ب ب
ســوینا بخش‌هــای مختلفــی مثــل، 
ــت  ــم دارد. پادکس ــیقی ه ــش موس بخ
حــوزه موســیقی،  چنــد ســال اســت که 

ــف  ــات مختل ــا موضوع ــل ب ــر فص در ه
تولیــد می‌شــود. یــک فصــل آن کــه در 
مــورد موســیقی بومــی و ســنتی ایرانــی) 
فولکلــور( بــود،  توســط هنرمنــدان 
حرفــه‌ای موســیقی ســاخته شــد و  
فصــل دیگــر کــه در  معرفــی موســیقی  
ــی و  ــا و ســریال‌های مطــرح ایران فیلم‌ه
ــا حضــور آهنگ‌ســازان  ــود، ب خارجــی ب
ایرانــی و کارشناســان موســیقی  انجــام 

گرفــت.

اســتقبال دوســتان نابینــا و کم‌بینــا از 
ایــن نمایش‌هــا چگونــه بــود؟   

اســتقبال بســیار زیــاد بــود، بطــوری کــه  
بزرگ‌تریــن ســالن ســینمای چارســو در 
عــرض یک‌ســاعت، پــر ‌شــد و  جوابگوی 
ــن  ــه همی ــم. ب ــتان نبودی ــایر دوس س
ــش  ــکان پخ ــم، ام ــعی ‌کردی ــل  س دلی
زنــده  را از طریــق اینترنت و رادیو ســوینا 
هــم  فراهــم کــرده تــا دوســتانی کــه بــه 
هــر دلیــل امــکان حضــور نداشــتند،  از 
آنهــا بهــره ببرنــد. ایــن برنامه‌هــا بــرای 
ــب  ــش، بســیار  جــذاب و جال مخاطبان

هســتند. 

 نقش شما در این رویداد چیست؟ 
ــر  ــردبیر، ب ــوان س ــه عن ــتر ب ــن  بیش م
برنامه‌هــای  رادیــو ســوینا  نظــارت دارم 
و گاهــی هــم  اجــرای برنامه‌هــای تــاک 
شــو )گفت‌وگــو محــور ( بــا مــن اســت.  
تاکنــون 50 برنامــه را  به همراه  دوســتان 
دیگــر اجــرا کرده‌ایــم.  برنامــه مخصــوص 
کــودکان بــه نــام "روی مــوج کــودک"  را 
هــم  هفتــه‌ای یک‌بــار از ســوینا پخــش 
می‌کنیــم. برنامــه‌ دیگــری هــم  بــه 
نــام "کتــاب عکــس" بــا همــکاری آقــای 
منصــور ضابطیــان داشــتیم کــه هفته‌ای 
ــه  ــن برنام ــد. در ای ــرا می‌ش ــار اج یک‌ب
توضیــح‌دار  مصــور،   کتاب‌هــای 
می‌شــدند.  "کتــاب عکــس"  برنامــه 
ــا پخــش  ــه  فع ــود ک ــی ب بســیار جذاب
ــت‌هایی  ــت.  پادکس ــف شده‌اس آن متوق
زیــادی را هــم اجــرا ‌کرده‌ایــم.  برنامــه‌ای 
بــه نــام "صــدای صحنــه" هــم داشــتیم 
ــی  ــه را معرف ــای روی صحن ــه تئاتره ک
و  بــا دســت‌اندرکاران حــوزه تئاتــر، 
ــان  و  ــتر مجری ــرد. بیش ــو می‌ک گفت‌وگ
ــد و  ــاخت و تولی ــه  در س ــران ک تدوینگ

 حدود  90-80 فیلم کلاسیک خارجی 
و تعداد زیادی فیلم‌های معروف ایرانی  

از دهه 50 به بعد، را توضیح‌دار و 
عرضه کردیم 
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ــد ،  ــش دارن ــا نق ــن برنامه‌ه ــش ای پخ
نابینــا هســتند.

آیا سوینا درآمدزاست؟
 ایـن محصـولات رایگان عرضه می‌شـود 
و  درآمـدزا  نیسـتند. البتـه  بـا فعال‌تـر 
جلـب  در  عباسـی  گلاره  خانـم  شـدن 
اسپانسـر،  بـه تدریـج، به طـرف درآمدزا 
شـدن پیش مـی‌رود. خانم عباسـی روی 
توجهـات فرهنگـی  و انتظـارات  تیـم یا 
فـردی کـه قرار اسـت اسپانسـر ‌شـوند، 
بسـیار حسـاس هسـتند و بـا هر کسـی  
هزینه‌هـا  فعال  نمی‌بندنـد.  قـرارداد 
تاحـدودی  توسـط  اسپانسـرهایی که در 
این حوزه فعال شـده‌اند،  تامین شـده و 
افـراد نابینا به فراخور فعالیتشـان درآمد 
دارنـد. افـرادی کـه میکـس یـا  تدویـن 
می‌کننـد و مجـری برنامـه کـودک  کـه  
نابیناسـت، دسـتمزد دریافـت می‌کنـد.  
البتـه افرادی هم هسـتند کـه داوطلبانه  

بـا ایـن مجموعـه همـکاری دارند.  

و  آشنا  با خانم گلاره عباسی  چگونه  
شروع به همکاری کردید؟

در یـک فروشـگاه خیلـی اتفاقـی بـا هم 
روبـه‌رو شـدیم. مـن چـون   سـینمای 
ایـران را  دنبـال نمی‌کـردم،  ایشـان را 
نمی‌شـناختم. خانـم عباسـی بـا دیـدن 
من، خودشـان جلو آمدنـد و از من برای 
همـکاری در یـک پـروژه بـرای نابینایـان 
دعوت کردند. شـماره تلفن‌های همدیگر 
را رد و بدل کردیم و ایشـان  هفته بعد با 
من تماس گرفـت. از همین جا همکاری 
من با ایشـان شـروع شـد. در برنامه‌های 
گفـت‌و گـو محـور، از صفر تا صـد برنامه 
را تولیـد  و تحویلشـان  مـی‌دادم. البتـه 
همانطـور کـه گفتـم، همـکاری مـن بـا 
سـوینا داوطلبانـه  و موظفـی  نیسـت.  
گاهـی سـر ضبط‌هـا حضـور دارم، گاهی 
مشـاوره یـا پیشـنهاد  ارائـه می‌دهـم و 
یـا اگـر انتقـادی داشـته باشـم را  ابـراز 
می‌کنـم.  خانـم عباسـی لطـف دارنـد و 
مـرا در همـه جـا سـردبیر رادیـو سـوینا 
معرفـی می‌کننـد. یکی از دوسـتان دیگر 
کـه همـکاری نزدیکی بـا ما دارنـد، آقای 
کیـوان کثیریان هسـتند که در اسـتودیو  

بـر ضبط‌هـا نظـارت دارند. 

نابینایی‌تان  و علت  مورد خودتان  در 

برایمان بگویید؟
مـن از بـدو تولد و  مادرزادی  با مشـکل 
بینایـی درگیـر بـودم.  علـت نابینایـی، 
عدم رشـد شـبکیه چشـم و ابتال به آب 
سـیاه نـوزادی ذکر شـد. پـدر و مـادرم،  
بحث‌هـای  و  نداشـتند  فامیلـی  ازدواج 
ژنتیکـی هـم هیچ‌وقـت در ایـن عارضه، 
مطـرح نشـد. مـن  فقـط بـا یک چشـم 
کمـی  نور می‌بینم و  دیـد دیگری ندارم.

 از مدارسـی کـه در آنهـا درس خواندیـد 
یید:  بگو

در آموزشـگاه نابینایـان خزائلـی کـه یک 
آموزشـگاه روزانـه بـود، درس خواندم. از 
نوجوانـی بـه کانون زبـان ایـران می‌رفتم 
و  انگلیسـی‌ می‌خوانـدم.  علاقـه به این 
رشـته  انگلیسـی را مدیـون کانـون زبان 
ایـران کـه بشـدت در مبحـث آمـوزش، 
جـدی بودنـد می‌دانـم.   پایـه اساسـی 
من در زبان انگلیسـی،  در  کانون شـکل 
گرفـت. در دانشـگاه  علامـه طباطبایـی 
هـم در مقطـع کارشناسـی کارشناسـی 
را  انگلیسـی  زبـان  و  ادبیـات  ارشـد،  

خواندم.
فعالیـت  اصلـی مـن،  ترجمـه  و هـر 
انگلیسـی  زبـان  بـه  کـه   فعالیتـی  
برمی‌گـردد، اسـت.  مترجـم همزمـان 
و مترجـم متـون هسـتم و گاهـی هـم 
تدریـس  می‌کنـم. اکنـون با شـرکتی که 
در حـوزه صـادرات و تولیـد محصـولات 
کـودک فعالیـت می‌کند، همـکاری دارم  
و کارهای ترجمه و پژوهشـی  و سـمینار 
آنهـا را انجـام می‌دهـم. همانطـور کـه  
درکارهای دسـترس‌پذیری و فنـاوری  به 
دنبـال درآمـد نبـودم و داوطلبانـه  کار 

می‌کـردم، فعالیـت اصلی و منبـع درآمد 
مـن، از حـوزه سـینما جداسـت. کار در 
ایـن حـوزه را بـه دلیل علاقه شـخصی و 
داوطلبانـه انجـام می‌دهـم.. درآمـد من 
از ترجمـه و کارهـای پژوهشـی‌ام اسـت. 

در مورد حمایت‌های  خانواده در مسیر 
موفقیت و پیشرفت خود بگویید؟

 پـدرم را در سـن یـازده سـالگی و مادرم 
را در سـال 90 از دسـت دادم.  مـادرم 
با وجـود این کـه تحصیلات دانشـگاهی 
نداشـت،  ولـی نقـش بسـیار  جـدی در 
پیشـرفت مـن ایفـا کـرد.  بـرای رفتـن 
دوران  در  کـه  زبـان  کلاس‌هـای  بـه 
بـود،   فشـارآور  بسـیار  برایـم  نوجوانـی 
بسـیار پافشـاری  می‌کـرد و معتقـد بـود 
تسـلط بـر زبـان، بـرای مـن می‌توانـد 
بسـیار راهگشـا باشـد.  همینطـور هـم 
شـد. تسـلط به زبان انگلیسـی همیشـه 
در هـر کاری  کـه بـه آن وارد می‌شـوم، 
مثـل؛ سـئو، طراحـی سـایت  و...... به 
بخصـوص  خانـواده  رسیده‌اسـت.  دادم 
مـادر، نقش بسـیار جدی در آنچـه امروز 
هسـتم، ایفا کـرد.  دو خواهـر و دو برادر 
دارم  ولی بطور مسـتقل زندگی می‌کنم.  
دوسـتان خوبـی دارم که  بـرای من مثل 
برنامه‌هـای  آنهـا  بـا  خانـواده هسـتند. 

کوهنـوردی و کتابخوانـی داریـم.

چه  حرفه‌ای،  فعالیت‌های  جز  به 
فعالیت‌های دیگری را دنبال می‌کنید؟ 
 بـا افتخـار می‌گویـم  کـه کوهنـوردی  
بـا  و  باشـگاه   چنـد  بـا  را‌   حرفـه‌ای 
دوسـتان کوهنوردم به طـور مرتب انجام 
می‌دهـم. تـا به حـال دو بار قلـه دماوند 
را از دو مسـیر مختلف فتـح کرده  و قلل 
مرتفـع ایـران مثـل؛ قلـه سـبلان، علـم 
کـوه، آزاد کـوه  را کوهنـوردی کـرده‌ام. 
البتـه  فشـارهای  قبلی را به خـودم وارد 
نمـی‌آورم  و فعال جهـت حفـظ آمادگی 

جسـمانی‌، کوهنـوردی می‌کنـم.

بــه نظــر شــما هــوش مصنوعــی تــا 
بهبــود  در  توانســته  انــدازه  چــه 
کیفیــت زندگــی افــراد دارای معلولیت 

باشــد؟ تاثیرگــذار 
نابینـا   افـراد  مـورد  در  می‌توانـم  مـن 
صحبـت کنم. هوش مصنوعـی هم مزایا 
و هـم مضراتـی دارد کـه می‌توانـد همـه 

 دو بار قله دماوند را از دو مسیر 
مختلف فتح کرده  و قلل مرتفع ایران 

مثل؛ قله سبلان، علم کوه، آزاد کوه  را 
هم کوهنوردی کرده‌ام 
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ابعـاد زندگـی مـا را  تحـت پوشـش قرار 
دهـد. در جنبه‌هـای مثبـت آن می‌توان 
بـه راحت‌تـر شـدن زندگـی افـراد دارای 
معلولیـت اشـاره کـرد و در جنبه‌هـای  
منفی، می‌توان از تهدید مشـاغل توسـط 
هـوش مصنوعی نام بـرد.  کاربران  نابینا 
و کم‌بینا اسـتفاده‌های بسیاری  از هوش 
روی  مـن  مثال   می‌کننـد.  مصنوعـی 
گوشـی‌ام برنامـه‌ای نصـب کـردم کـه در 
محیط ناشـناس،  مشـخصات و ساختار 
مکانـی کـه در آن قـرار دارم  را برایـم 
توضیـح می‌دهد. کافی اسـت عکسـی از 
اتـاق بگیرم و هوش مصنوعـی بدون این 
که کسـی متوجه شـود، شـرایط اتـاق را 
برایـم تجزیـه و تحلیل ‌کنـد. حتی وقتی 
می‌خواهـم از خانـه بیـرون بـروم از آن 
می‌پرسـم آیـا لباسـی کـه  پوشـیده‌ام از 
لحـاظ رنـگ به هـم می‌آیند یا نـه؟ مثلا 
در مـورد جلسـه‌ای که می‌خواهـم بروم، 
بـه من می‌گوید که چه لباسـی بـرای این 
مراسـم  مناسـب‌تر اسـت.  این فنـاوری، 
بـرای ما نابینایان بسـیار کارگشـا اسـت. 
خدمـات هوش مصنوعی بـرای همه افراد 
جامعـه فـارغ از ایـن کـه معلولیـت دارند 
یا نه، مفید اسـت ولـی برای افـراد دارای 
معلولیت مهم‌تر اسـت و به اسـتقلال آنها 

بسـیار کمـک می‌کند. 

در  تحصیل  ادامه  برای   برنامه‌ای  آیا 
خارج از کشوررا دارید؟

 همیشـه  دوسـت داشـتم کـه  بـرای 
ادامـه تحصیل بـه خارج از کشـور  بروم. 
بـا این که دانشـگاه علامه در رشـته‌های 

زبـان،  زبانزد اسـت ولی چون احسـاس 
کـردم دانشـگاه دانـش بیشـتری  به من 
نمی‌دهـد،  در آزمـون دکتـری  شـرکت 
نکـردم. معـدل بالایـی داشـتم، خیلـی 
خـوب دفـاع کـردم و نمـره خوبـی هـم 
گرفتـم ولـی گرفتـن مـدرک دکتـرا در 
داخـل کشـور، برایـم جذابیت نداشـت. 
در  تحصیـل  ادامـه  بـرای  بـاری  چنـد 
خـارج از کشـور تالش کـردم  و حتی از 
دانشـگاهی در تورنتو  بورسـیه هم شـدم 
ولـی بـه دلایلی نتوانسـتم از ایـن امکان 
اسـتفاده کنـم.  قصـد دارم  در یکـی از 
کشـورهای  اروپایـی،  رشـته دیگـری  را 
مثل جامعه‌شناسـی  بخوانـم  و از طرفی 
چـون  پیانـو هـم می‌زنـم، شـاید بتوانم 
در حـوزه موسـیقی هـم  ادامـه تحصیل 

دهم. 

آیا با مجموعه رعد آشنایی دارید؟
مـن افتخـار آشـنایی با مجموعـه رعد  و 
با خانـم میناسـیان، مدیرعامل مجتمع 
جالـب  بسـیار  برایـم  دارم.   را  رعـد 
کشـور،  کنونـی  فضـای  در  کـه  اسـت 
چنیـن انجمنـی  ایـن قدر قـوی فعالیت 
می‌کند و موفق اسـت. بتازگی با سـابقه 
فعالیت‌هـای رعد آشـنا شـدم  و حاضرم 
هـر کمکی کـه در زمینه دسـترس‌پذیری 
را  برآیـد  دسـتم  از  زیرساخت‌سـازی  و 
بـرای مجموعه رعـد  انجام دهم. شـاید 
سـاختن زیـر سـاخت بـرای افـراد نابینا 
در سـایت‌های آموزشـی، جـزو وظایـف 
و مسـئولیت رعـد نباشـد، اما هـر وقت 
کـه تصمیم بر این کار بگیرند، مشـتاقانه 

حاضـر بـه همکاری هسـتم. 

چشم اندازتان  برای  آینده چیست؟
و  دهـم  تحصیـل  ادامـه  دارم  دوسـت 
روی افزایـش مهـارت زبـان انگلیـس‌کار 
می‌کنم. سـعی در تقویت زبان فرانسـوی 
دارم. سـعی دارم  در حوزه موسـیقی هم 
بیشـتر فعالیـت کنـم. قبال مربـی پیانو  
داشـتم و اکنون با اسـتادی که در خارج 
از کشـور اسـت تمرین می‌کنم. با شرکت 
بازی‌سـازان که یکـی از بـزرگان در حوزه 
تفریحـات کـودک  مثـل مبلمـان پارکی 
هسـتند، در بحـث صـادرات، بازاریابی، 
ترجمـه سـمینارها و ترجمـه همزمان در 
نشسـت‌ها بـا میهمانـان خارجـی  هـم 
و  پژوهشـی  دفتـر  در  و  دارم  فعالیـت 

تحقیقـی این شـرکت مشـغولم. 

روی گوشی‌ برنامه‌ای نصب کردم که 
در محیط‌های ناشناس،  

مشخصات و ساختار مکانی که 
در آن قرار دارم  را برایم 

توضیح می‌دهد
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لطفا خودتان را معرفی کنید؟
شــهربانو محمــدی هســتم.  بــه دلیــل 
ــا  ــال از کودکــی، ب ــج اطف ــه فل ــا ب ابت
ــم.  دو  ــت می‌کن ــا حرک ــس و عص بری
دختــر بــه نام‌هــای پرســتو و پانتــه‌آ 
داریــم.  در خانــه  بــا عصــا و در بیرون از 
خانــه بــا ویلچــر رفــت و آمــد می‌کنــم. 
ــک‌ دارم.  ــم الکترونی ــدرک  فوق‌دیپل م
رانندگــی  می‌کنــم و  همــه‌ی کارهــای 
ــم. ــام می‌ده ــودم انج ــخصیم  را خ ش

مهــدی رضایــی، 50 ســاله هســتم.  
فعالیــت  خانگــی  لــوازم  حــوزه  در 
ــی  ــوازم خانگ ــه ل ــو اتحادی دارم و  عض
ــوم  ــا س ــم ت ــم. تحصیلات ــز می‌باش نی
کــه  وجــودی  بــا  راهنمایی‌اســت. 
درســخوان بــودم  ولــی بــه دلیــل 

ــی، از  ــب کار از  نوجوان ــه کس ــه‌ ب علاق
ــد  ــب در آم ــرای کس ــی ب ــر موقعیت ه
ــات فراغــت  ــردم. در اوق اســتفاده می‌ک
ــا  ــل چیزه ــن قبی ــره و از ای ــال، فرف ب
را می‌فروختــم. از طرفــی بــه ورزش 
فوتبــال هــم بســیار علاقــه‌ ‌داشــتم 
همیــن  بــودم.  خوبــی  بازیکــن  و 
ــا‌  ــد درس را ره ــی‌ها  باعث‌ش بازیگوش

ــم. کن

ــان  ــات و فعالیت‌هایت در مــورد تحصی
بیشــتر توضیــح دهیــد؟

ــادی،  ــدارس ع ــن در م ــهربانو:   م  ش
ــه بســیار  ــه‌ از خان ــه مدرس در حالی‌ک
دور بــود و بایــد بــا عصــا و بریــس ســوار 
خوانــدم.  درس  می‌شــدم،  اتوبــوس 
ــم، در  ــوق دیپل ــس از اخــذ مــدرک ف پ
شــرکت پــارس الکتریــک، در جــاده کرج  
ــرویس  ــا س ــدم و ب ــه کار ش ــغول ب مش
ــد  ــردم. بع ــد می‌ک ــت و آم ــرکت رف ش
ــال 74  ــابقه کار، در س ــال س از 13  س
در  آن،   از  بعــد  باز‌خریــدم ‌کردنــد. 
فروشــگاه قــدس  قســمت مدیریــت 
ــه کار شــدم و 4 ســال هــم  مشــغول ب
ــد از ازدواج  کار  را  ــودم. بع ــا ب در آنج

ــدادم. ــه ن ادام

شـهربانو محمدی،  به دلیـل ابتلا به فلج اطفـال از کودکی، 
از دو پـا دچـار معلولیت شـد. او  که حدود 17سـال در مراکز 
مختلـف کار کـرد، بعـد از ازدواج  بـه خانـه‌داری و بچه‌داری 
روی آورد.  شـهربانو و  مهـدی در سـال 79 بـا هـم ازدواج 
کردنـد که حاصل این ازدواج عاشـقانه، دو دختـر به نام‌های 

پرسـتو و پانته‌آ  است. 
با شهربانو، مهدی  و پرستو در مورد زندگیشان و فراز و نشیب‌هایی 

که در زندگی طی کردند، گفت‌و گو کردیم که می‌خوانید. 

   مهدی: هرچه در زندگی دارم، 
از لطف خدا و دعای پدر و مادر که 

همیشه حامی من بودند و همسر و 
دخترانم ‌است

افراد دارای معلولیت نیاز دارند
عشق، زندگی خانوادگی  و فرزنددارشدن را تجربه کنند 

شهربانو محمدی؛
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ــازار  مهــدی: مــن کارم را از صفــر در ب
ــن  ــری در ای ــا کارگ ــی و ب ــوازم خانگ ل
ــی  ــون  س ــردم. اکن ــروع ک ــف ش صن
بــا  جــزو  و  دارم  کار  ســابقه  ســال 
صنــف  ایــن  در  افــراد  ســابقه‌ترین 
ــدا  ــف خ ــه لط ــم. ب ــمار می‌آی ــه ش ب
و  مــادرم  و  پــدر  دعــای  برکــت  و  
بــه برکــت وجــود همســرخوب و دو 
دختــرم، توانســته‌ایم  زندگـــــــی آرام 
ــیم.  ــم داشته‌باش ــا ه ــبی را ب و دلچس
ــتی  ــه راس ــر پای ــدا  ب ــی‌ را  از ابت زندگ
ــتم‌ و دروغ،  ــا گذاش ــال  بن ــان ح و ن
همیشــه خــط قرمــزم بوده‌اســت. مــن 
بــه نــان حــال  و تاثیــرش بــر زندگــی،  
اعتقــاددارم و نتیجــه‌اش را دیــده‌ام. 

چرا شما را باز خرید کردند؟
معلولیــت،  دلیــل  بــه   شــهربانو: 
بازخریــد شــدم. مــن بــه همــراه  18 نفر 
ــرکت  ــت، در ش ــراد دارای معلولی از اف
پارس‌الکتریــک کار می‌کردیــم. همــه  
ــه کار  ــغول ب ــد مش ــط تولی ــا در خ م
ــمت  ــه  قس ــی، ب ــد از مدت ــم. بع ‌بودی
ــدم.  ــل ش ــرکت منتق ــی ش برنامه‌نویس
در بیــن مــا چنــد  مهنــدس  هــم 
بودنــد و کارهــای تخصصــی  انجــام 
ــی آنهــا را هــم در ســال  ــد، ول می‌دادن
ــه  ــه ب ــد. در مراجع ــد کردن 74  بازخری
ــن  ــم، تحص ــراض کردی وزارت کار، اعت
ــده  ــی فای ــم  ول ــم، رفتیــم و آمدی کردی
ــدیم.  ــد ش ــه   بازخری ــت و  هم نداش
ــرف  ــه مع ــم  ک ــن ه ــه معلولی جامع
نتوانســت  بــود،  شــرکت  بــه  مــا 
البتــه  انجام‌دهــد.   برای‌مــان  کاری 
یک‌ســری از دوســتان کــه بــه  شــرکت 
ــود  ــه کار خ ــده‌بودند، ب ــی ش گاز معرف

ــد. ــه ‌دادن ادام

پــارس  بــه شــرکت  از چــه طریقــی 
شــدید؟  معرفــی  الکتریــک  

مــن از طریــق انجمــن جامعــه معلولین 
پارس‌الکتریــک  شــرکت  بــه  ایــران 
معرفــی شــده‌ و  مشــغول به کار شــدم. 
ــراد دارای  ــه اف ــرکت  ب ــفانه  ش متاس
ــرد و    ــادی می‌ک ــاف زی ــت  اجح معلولی
بــه دلیــل معلولیت،  آزارشــان مــی‌داد. 
مــن از نظــر جســمی، وضعیــت بهتــری 

ــی از  ــتم،  بعض ــه داش ــه بقی ــبت ب نس
ــان  ــی هم ــد ول ــری بودن ــراد، ویلچ اف
ــه آنهــا  محــول می‌شــد را  کاری کــه ب
بــه خوبــی انجــام می‌دادند.  متاســفانه 
ــه   ــرادی ک ــان، اف ــده‌ای از کارفرمای ع
ــه در  ــا وجودی‌ک ــد را ب ــت دارن معلولی
ــر و  ــی بهت ــران، خیل ــا دیگ ــه ب مقایس
مــورد  می‌کننــد،  کار  متعهدانه‌تــر 
ســرعت  می‌دهنــد.  قــرار  تبعیــض 
ــر بــود  دســت مــن از  همکارانــم  بالات
و همیــن موضــوع  باعــث اعتــراض 
بقیــه کارگــران بــه مــن می‌شــد. آنهــا 
می‌گفتنــد؛  تــو  انتظــار کارفرمــا از مــا  
را بــالا می‌بــری. بــه هــر حــال بعــد از  
ــا  ــر م ــده نف ــه  هج ــال، هم دوازده س
ــد.  ــد کردن ــی، بازخری را  در ازای مبلغ
جامعــه معلولیــن هــم نتوانســت کاری 

انجام‌دهــد. برای‌مــا 

 شما بیمه هستید؟
 شــهربانو: مــن از طریــق همســرم 
بیمــه شــده‌ام. البتــه بــرای حقــوق بــاز 
نشســتگی اقــدام کــرده‌ام کــه امیــدوارم  
بــا توجــه بــه ســابقه کارم، بتوانــم 
همســرم   کنــم.  دریافــت  حقوقــی 

ــت. ــن کاراس ــر ای پیگی

مهــدی‌: شــهربانو  نزدیــک بــه 13 
ــرای  ــه ب ــت ک ــابقه کار داش ــال س س
ــابقه  ــاه س ــه م ــال و س ــط  9 س او فق
ــرای 9 مــاه و  ــد.  مــن ب را قبــول کردن
خــورده‌ای، مبالغــی را پرداخــت کــردم 
ــال  ــه ده س ــه  او را ب ــابقه بیم ــه س ک
برســانم.  پیگیرهســتم کــه  بتوانــم  

ــم.   ــرار کن ــرای ایشــان برق مســتمری ب
ــرادی کــه  در محیط‌هــای کاری، از ا اف
بــه نوعــی  معلولیــت  دارنــد، اســتفاده 
ــده  ــرد. در  پرون ــورت می‌گی ــزاری ص اب
ــک  ــوان ی ــه عن ــان،  از او ب کاری ایش
فــرد تلاشــگر و کارگــر نمونــه یــاد شــده‌‌ 
و لوح‌هــای تقدیــر زیــادی هــم بــه 
ایشــان داده-انــد. ولــی متاســفانه حــق 
و حقــوق افــراد دارای معلولیــت در 
جامعــه بــه درســتی رعایــت نمی‌شــود.

در مــورد ازدواجتــان  بگوییــد. چگونــه 
باهــم آشــنا شــدید کــه بــه ازدواج 

منجــر شــد؟
شــهربانو: در زمانــی، بازاریابــی فــروش 
انجــام  را  آتش‌نشــانی  کپســول‌های 
ــرکت‌های  ــراد و ش ــا افـ ــی‌دادم و  ب م
کپســول   فــروش  بــرای  مختلفــی 
ــود  ــان ب ــم.  در آن زم ــاس می‌گرفت تم

ــدم. ــنا ش ــدی آش ــا مه ــه ب ک

مهــدی: آن زمــان کــه ایشــان را بــرای 
اولیــن  بــه بهانــه خریــد کپســول 
آتشنشــانی  ملاقــات کــردم، مجــذوب  
ــدم.  ــی‌اش ش ــوش و چابک ــی، ه زرنگ
مــن 23 ســال داشــتم و شــهربانو  28 
ســاله بــود. یــک بــار او  را تــا منزلــش‌ 
ــه‌ در  تعقیــب کــردم و از کاســبان محل
ــوال  ــواده‌اش  س ــودش و خان ــورد خ م
ــود،  ــه ب ــوی ک ــر نح ــه ه ــردم و ب ک
شــماره تلفنــش را بــه دســت‌آوردم. 
ــا  ــی ب ــاس تلفن ــال درتم ــا یک‌س تقریب
هــم بودیــم. بعد از گذشــت ایــن مدت، 
درخواســت ازدواج را مطــرح کــردم  ولی 
شــهربانو قبــول نمی‌کــرد. شــهربانو در 
مورد مشــکل جســمی‌اش صحبتــــــی  
نمی‌کــرد و مــن هــم   نمی‌گفتــم  کــه 
ــا  ــما ب ــت ش ــده‌ و از وضعی ــما را دی ش
خبــرم. مدتــی بــه مــن جــواب ســربالا 
ــا  ــرد ب ــول ک ــره  قب ــه بلاخ ــی‌داد ک م
هــم  ملاقاتــی داشته‌باشــیم.  مــن 
ــا  ــتم و ب ــواده هس ــد خان ــن فرزن اولی
ــنی  ــه س ــال  فاصل ــه 14 س ــادرم ک م
دارم،  خیلــی رفیــق و دوســت هســتم. 
درروز ملاقــات، مــادرم را هــم بــا خــود 
ــد او  ــرار ش ــردم.  ق ــرار ب ــل ق ــه مح ب
و  شــده  پنهــان  شمشــادها  پشــت 

شهربانو:  خانواده من ترجیح 
می‌دادند  با فردی که مانند خودم 

معلولیت داشته‌باشد، ازدواج کنم،  
ولی من موافق این نظر نبودم
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ــه  ــرا ک ــد. شــهربانو م شــهربانو را ببین
ــا  ــترس ی ــل اس ــه دلی ــاید  ب ــد، ش دی
هیجــان، پایــش  بــه زمیــن گیــر کــرد 
ــاق  ــن اتف ــن  از ای ــورد. م ــن خ و زمی
خیلــی ناراحــت شــدم و گریــه‌ام گرفــت 
ولــی  شــهربانو  بلنــد شــد و شــروع بــه 
خندیــدن کــرد. مــادرم هــم کــه از دور 
ــد  ــو آم ــود،  جل ــاق ب ــن اتق شــاهد  ای
ــه  ــد. خلاص ــه‌رو ش ــهربانو روب ــا ش و ب
ــورت  ــن ص ــه ای ــا ب ــدار م ــن دی اولی
ــدار او  ــن دی ــس از اولی ــادرم پ ــود. م ب
را پســندید و بــه مــن گفــت: شــهربانو  
ــی  ــت ول ــری ‌اس ــوب و موق ــر خ دخت
ــد  ــد کنی ــت و آم ــم رف ــا ه ــی ب مدت
و بعــد تصمیــم بــه ازدواج بگیریــد. 
ــن  ــا ای ــم. ت ــم کردی ــن کار را ه همی
ــه  کــه در نیمــه شــعبان ســال 1378ب
اتفــاق تعــدادی از اعضــای خانــواده بــه 
خواســتگاری ایشــان رفتیــم و در ســال 
ــد از ازدواج  ــم. بع 1379،  ازدواج کردی
ــب‌  ــا صاح ــه ب ــی ک ــت اختلاف ــه عل ب
ــی‌کار  ــی ب ــودم، مدت ــدا کرده‌ب کارم پی
شــدم. بــه مــدت چنــد مــاه هــر روز از 
بهارســتان تــا مولــوی  پیــاده می‌رفتــم  
و اجناســی  را مثــل؛  قیچــی، ناخن‌گیر 
و از ایــن قبیــل چیزهــا را می‌فروختــم.   
ــتم.  ــم داش ــی ه ــروش خوب ــبتا ف نس
زندگــی کوچــک و جمع‌جــوری را  از 
مســتاجری در خیابــان افســریه شــروع 
ــم.  ســال اول ازدواج،   همســرم   کردی
ــر اولمــان  پرســتو  ــاردار شــد و  دخت ب
ــا  به‌دنیــا آمــد. قــدم او، خیــر بــود و ب

ــان   ــه ارمغ خــودش  برکــت و روزی،  ب
ــی خــود   ــه کار قبل ــا اینکــه  ب آورد.   ت
برگشــته و دوبــاره در صنــف لــوازم 
خانگــی  مشــغول بــه کار شــدم. پــس 
از چنــد ســال مســتاجری،  بــا کمــک 
ــه‌ای‌ کوچــک   و   ــدر، توانســتیم  خان پ
ــه  ــرم.  ب ــازه‌ای بخ ــی، مغ ــد از مدت بع
مــرور زمــان، شــرایط زندگیمــان  بهتــر 
ــر دوم  ــی خــدا دخت ــر شــد. وقت و بهت
ــبختی‌  ــرد، خوش ــه ک ــا هدی ــه م را ب
مــا  کامل‌تــر شــد.  بعــد از مدتــی 
توانســتیم  خانــه بهتــری کــه الآن 
تهیــه  را  می‌کنیــم  زندگــی  آن   در 
کنیــم.  هرچــه در زندگــی دارم، از 
ــه  ــادر ک ــدر و م ــای پ لطــف خــدا، دع
همیشــه حامــی مــا بودنــد و همســر و 
ــه  ــاکرم ک ــدا را ش ــت. خ ــم ‌اس دختران

ــواده  ــی دارم. خان ــیار خوب ــر بس همس
همســرم هــم  مردمــان بســیار خوبــی 
هســتند. همســرم، یــک شــیرزن ‌اســت 
و  همیشــه بــه دخترانــم توصیــه الگــو 
قــرار دادن مادرشــان را دارم.  همــه 
جــا گفتــه‌ام کــه برکــت زندگــی مــن،  
از برکــت وجــود همســرم ‌اســت. خودم 
ــوده‌ و  هــم همیشــه همــراه همســرم ب
هیچ‌وقــت بــا کار کــردن و کمک‌کــردن 
در خانــه مشــکلی نداشــتم. آرزویــم 
خــوش  هــم  فرزندانــم  این‌اســت 

ــوند. ــبخت ش ــت و خوش عاقب

آیــا خانــواده شــما هــم بــا  ازدواجتــان 
موافق بودند؟	

شــهربانو:  خانــواده مــن در ابتــدا  بــا 
ازدواج مــا مخالــف بودنــد. نگــران 
ــرایط  ــد ش ــاید او نتوان ــه  ش ــد ک بودن
جســمانی مــن را درک کنــد. آنهــا  
ــا فــردی کــه  ــد مــن ب ترجیــح می‌دادن
ــت دارد، ازدواج  ــودم معلولی ــد خ مانن
ــودم اداره  ــد ب ــن معتق ــی م ــم. ول کن
زندگــی بــا فــردی مثــل خودم، ســخت 
ــر  ــی از  دو نف ــی یک ــود. وقت ــد ب خواه
تندرســت باشــد، می‌توانــد بــار بعضــی 
از کارهــا را کــه بــرای آن دیگری دشــوار 
‌اســت را بــه دوش بکشــد. بــه هرحــال 
تصمیــم‌ بــه ازدواج گرفتیم و  توانســتیم 
بــا گذشــت و همدلــی،  زندگــی خوبــی 

ــم. ــه دهی را ادام
دو دختــر بــه نام‌هــای پرســتو و پانتــه‌آ 
داریــم. پرســتو 23 ســاله و دانشــجوی 

مهدی: در  شرکت،  از او به عنوان  
فردی تلاشگر و کارگر نمونه یاد 

می‌شد‌‌ و لوح‌های تقدیر زیادی هم به 
 ایشان دادند ولی به دلیل معلولیت  

باز خرید و خانه نشینش کردند! 
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رشــته مدیریــت‌ اســت و پانتــه‌آ، 17 
تجربــی  یازدهــم  درکلاس  و  ســاله 
ــدان،   ــود فرزن ــا وج ــد. ب درس‌می‌خوان

زندگیمــان پربارتــر شده‌اســت.

دارای  دوســتان  بــه  را  ازدواج  آیــا 
معلولیــت خــود، توصیــه می‌کنیــد؟
ــراد دارای  ــهربانو:  صــد درصــد. اف ش
معلولیــت هــم ماننــد همــه افــراد 
ــه  ــق را تجرب ــد عش ــاز دارن ــر، نی دیگ
کننــد،  زندگــی خانوادگــی را تجربــه  و 
بچه‌دارشــوند. هــر کاری کــه یــک فــرد 
ــد انجــام دهــد، مــا  تندرســت  می‌توان
ــم و شــاید  ــم انجــام دهی هــم می‌توانی
ــی  ــم. مــن وقت ــر هــم انجــام دهی بهت
می‌خواهــم از یخچــال چیــزی بــردارم،  
چهارپایــه‌ای زیــر پایــم می‌گــذارم و 
کارم را انجــام می‌دهــم. وقتــی بــه 
ایــن خانــه آمدیــم، اجــاق گاز را طــوری 
کــه کوتاه‌‌تــر و مناســب وضعیــت  و 
قــد مــن باشــد ســفارش دادیــم. پــس 
بــا مناسب‌ســازی  محیــط خانــه و 
اســتفاده از ابزارهــای مناســب، مشــکل 
مــن حــل شــد. وجــود آسانســور، 
راهــرو و  ســرویس بهداشــتی مناســب، 
زندگــی را بــرای افــرادی کــه معلولیــت 

ــد.  ــان می‌کن ــد را آس دارن

بــه  توصیــه‌ای  اگــر  آخــر  ســخن 
داریــد؟ معلولیــت  دارای  دوســتان 
کــه  دارم  ادعــا  گرچــه  شــهربانو: 
معلولیــت محدودیــت ‌نیســت ولــی 
ــرایط  ــی در ش ــه زندگ ــم ک ــد بگوی بای
کنونــی شــهر،  محــل کار،  تفرجگاه‌هــا 
زندگــی  مناســب  اصــا  و......  
از  مســئولان  نیســت.  افــراد  ایــن 
دولتــی و غیــر دولتــی در خواســت 
ــراد دارای  ــه خواســته-های اف توجــه  ب
ــاده‌ترین  ــی از س ــت را دارم. یک معلولی
مناسب‌ســازی  مــا،  خواســته‌های 
خیابان‌هــا،  دســترس‌پذیری  و 
عمومی‌اســت.  اماکــن  و  پیاده‌رو‌هــا 
مــا نمی‌توانیــم بــا ویلچــر  بــدون 
کمــک دیگــران در معابــر رفــت و آمــد 
کنیــم. نمی‌توانیــم  مســتقلا  بــرای 
خریــد بــه  یــک فروشــگاه برویــم. یکــی 
از معضــات مــا حمــل ونقــل عمومــی 

‌اســت. در کشــورهای پیشــرفته، حضور 
افــراد دارای معلولیــت را در  جــدی 
جامعــه می‌بینیــم.  ولــی در ایــران 
ــت  ــه جمعی ــراد ک ــن اف ــه ای ــی ب کس
ــت  ــی را شــامل می‌شــوند،  اهمی بزرگ
‌نمی‌دهــد. افــراد دارای معلولیــت چــه 
ــای  ــی، توانایی‌ه ــه ذهن ــمی و چ جس
بســیاری دارنــد و اگــر وضعیــت جامعــه 
ــود،  از  ــا ‌ش ــا مهی ــور آنه ــرای حض ب
ــزوا و خانه‌نشــینی خــارج می‌شــوند.  ان
از توانایــی  مهــدی: در جامعــه مــا 
و اســتعداد  افــراد دارای معلولیــت 
اســتفاده نمی‌شــود و آنهــا در انــزوا 
قــرار دارنــد.  مــن در زندگــی بــا 
ــیاری  ــی  بس ــاهد توانای ــرم،  ش همس
در اداره زندگــی، بچــه‌داری و مدیریــت 
خانــه‌ هســتم.  زمانــی هــم کــه شــاغل 
بــه  کار  محیــط  در  بــود، همیشــه 
عنــوان یــک فــرد پرتــاش و توان‌منــد 

مــورد تشــویق قــرار می‌گرفــت. 
پرســتو :  بــه نظــر مــن ایــن کــه مــادر 
توانســت‌ بــا تمــام محدودیت‌هایــی کــه 
داشــت، بــا یــک فــرد تندرســت ازدواج 
کنــد و بــا همــه مشــکلات دســت 
ــد،  ــه بده ــد و ادام ــرم کن ــه ن و پنج
باعــث شــکوفاتر و کامل‌تــر شــد عشــق 
ــی،  ــد.  در جاهای ــم ش ــه ه ــن دو ب ای
پــدرم مجبــور بــود بــه خاطــر وضعیــت 
جســمی مــادرم، او  را درک کنــد و یک 
جاهایــی هم مــادرم بایــد پــدرم را درک 
می‌کــرد. در خانــه مــا هیچوقــت منــم، 
ــادرم  ــی م ــت. گاه ــود‌ نداش ــم وج من
ــاه می‌آمــد و گاهــی  ــدرم کوت بخاطــر پ

ــد.  ــاه می‌آم ــادر کوت ــر م ــدرم بخاط پ
ــر  ــن دو نف ــه بی ــن ک ــن ای ــر م ــه نظ ب
تفــاوت وجــود داشــته باشــد، اصــا بد 
نیســت. تفــاوت  و اختــاف اســت کــه  
زندگــی مــا را ســاخته‌ کــه  الآن پــدرم 
هــر جــا کــه می‌نشــیند، از نقشــی 
کــه مــادر در پایــداری زندگــی مــا ایفــا 
ــدرم  در  ــه پ ــد. الآن ک ــرده  می‌گوی ک
مــورد عشــق و رابطــه میــان خودشــان 
صحبــت می‌کنــد، نشــان می‌دهــد 
ــال  ــد س ــت و چن ــا  در  بیس ــه آنه ک
زندگــی  مشــترک کنــار هــم رشــد 
ــی  ــیده‌ و معن ــل رس ــه تکام ــرده‌، ب ک
عشــق را فهمیده‌انــد. توصیــه مــن 
ــن اســت  ــراد دارای معلولیــت ای ــه اف ب
کــه هیچوقــت خودشــان را دســت کــم 
ــمش  ــا چش ــرد نابین ــک ف ــد. ی نگیرن
احساســش چنــد  ولــی  نمی‌بینــد، 
ــردی  ــت،  ف ــرد عادی‌اس ــک ف ــر ی براب
ــت و  ــا دس ــت، ب ــر ‌اس ــه روی ویلچ ک
انجــام  کارهایــی  می‌توانــد  مغــزش 
ــراد تندرســت نمی‌تواننــد  دهــد کــه اف
ــه  ــدم ک ــم معتق ــن ه ــد. م انجام‌دهن
ــون   ــت، چ ــت نیس ــت محدودی معلولی
ــای  ــراد قدرت‌ه ــن اف ــا ای ــی واقع گاه
ــا  ــن زندگی‌ه ــد و بهتری ــی دارن ماورای
می‌تواننــد  بســازند.  می‌تواننــد  را 
مســتقل باشــند،  پیشــرفت کننــد، 
ــود  ــد خ ــد. بای ــواده دهن ــکیل خان تش
ــا  ــی را ب ــد و زندگ ــم نگیری را دســت ک
ــان را  ــه قدرش ــد ک ــه کنن ــی تجرب کس
بدانــد.  همیشــه بــه مــادرم می‌گویــم،  
عشــقی کــه بیــن شــما و پــدر  وجــود 
ــه  ــت ک ــزی اس ــنگ‌ترین چی دارد، قش
در دنیــا بــرای مــا وجــود‌دارد. مــادر و 
پــدرم در کنــار هــم، تکمیــل شــدند  و 
ــند. ــران باش ــق دیگ ــد  سرمش می‌توان

شهربانو: افراد دارای معلولیت هم 
مانند  افراد دیگر، نیاز دارند  عشق 
را تجربه کنند،  زندگی خانوادگی را 

تجربه کنند  و بچه‌دارشوند
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لطفا خودتان را معرفی کنید؟
مانــی رضــوی زاده، فــوق لیســانس 
در  و   هســتم  شــهری  برنامه‌ریــزی 
فعالیــت  وب‌ســایت  طراحــی  حــوزه 
ــوزه  ــته در ح ــال‌های گذش دارم.  در س
ــرای  ــهری ب ــن ش ــترس‌پذیری اماک دس
افــراد دارای معلولیــت  فعالیــت‌ داشــتم. 
بــا مجتمــع رعــد  در ســال‌ها قبــل 
ــه افزایــش  آشــنا شــدم، آشــنایی کــه ب
ــم منجــر شــد. بعــد از  ــط اجتماعی رواب
ایــن آشــنایی   از انــزوا بیــرون آمــدم  و  
ــه همــراه  ــه زندگــی برگشــتم.  مــن ب ب
دوســتان  دیگــرم،  از موسســان  انجمن 
درســال‌های  گرچــه  هســتم.  بــاور  
ــل شــرایط اقتصــادی  و  ــه دلی ــر  ب اخی
اجتماعــی کشــور و هــم بــه دلیــل 
ــا    ــیاری از انجمن‌ه ــت‌‌ بس ــا فعالی کرون
کاهــش یافــت ولــی دوســتان در رعــد و 

در بــاور کوشــش کردنــد تــا چــراغ ایــن 
را روشــن نگه‌دارنــد. انجمن‌هــا  

چگونه با رعد آشنا شدید؟
یــک کلاس  در  مــادرم  در ســال 82 
خیاطــی، از طریــق  دوســتی کــه از  
ــود،  ــر ب ــا خب ــن ب ــمی م ــرایط جس ش
ــه  ــودش ب ــد. او خ ــنا ش ــد آش ــا رع ب
ــرد   ــد ک ــد بازدی ــه رع ــی از موسس تنهای

و از امکانــات و فعالیت‌هایــش مطلــع 
شــد. بــار دیگــر بــا هــم بــه رعــد  آمدیــم 
ــت  ــف  ثب ــای مختل ــن در کلاس‌ه و م
ــیاری  ــای بس ــردم و در کلاس‌ه ــام ک ن
ــی  ــورل و  طراح ــاپ، ک ــد؛  فتوش مانن
گرافیــک شــرکت کــردم  و آمــوزش 
دیــدم. در کنــار ایــن آموزش‌هــا  از 
کاردرمانــی  و  فیزیوتراپــی  خدمــات  
مجموعــه هــم اســتفاده ‌کــردم کــه 
ــود.                                                                                                                                              ــازنده  ب ــد و س ــم  مفی ــی برای خیل

موضــوع ایــن شــماره نشــریه توانیــاب،  
هــوش مصنوعــی اســت. در ایــن مــورد 
ــردم و  ــی م ــش در زندگ و از کاربردهای

افــراد دارای معلولیــت بگوییــد:  
ــوان  ــه عن ــر ب ــا‌ل‌های اخی ــه در  س آنچ
ــروژه  ــن پ ــا  چندی ــی ب ــوش مصنوع ه

مانی رضوی زاده، فوق لیسـانس برنامه‌ریزی شـهری اسـت. 
او  در حـوزه طراحـی وب‌سـایت فعالیـت دارد، فریلنسـر 
اسـت و پروژهـای طراحـی وب و مدیریت وبسـایت را از خانه  
انجـام می‌دهـد.  مانـی در سـال‌های گذشـته، در حـوزه 
دسـترس‌پذیری اماکـن شـهری بـرای افـراد دارای معلولیت  
فعالیت‌ داشـته و یکی از دغدغه‌هایش دسـترس‌پذیری شـهر 

بـرای زندگـی بهتـر افـراد دارای معلولیت می‌باشـد. 

هوش مصنوعی،  گام دیگری برای 
استفاده بیشتر انسان از ابزارهای 
برنامه‌نویسی و کامپیوتری است 

تکنولوژی مسیری رو به جلو دارد و نباید از آن ترسید 
مانی رضوی زاده، طراح وب؛
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بــر  و  مطــرح   عمومــی  و  تجــاری 
بــه  ســابقه‌اش  افتــاد،   ســرزبان‌ها 
ســال‌های  قبــل‌ برمی‌گــردد. ایــده 
ــر،  ــای کامپیوت ــه برنامه‌ه ــوده ک ــن ب ای
ــه  ــه انســان ب مســتقل از دســتوراتی ک
انســان  از  بتواننــد  می‌دهــد،  آنهــا 
رابطــه  یــک  در  و  ببیننــد  آمــوزش 
دوطرفــه، بــه ســوالات  جــواب دهنــد.
آنچــه بــه عنــوان برنامه‌نویســی  از 
بــر  مبتنــی  می‌بریــم،   نــام  آن 
ــتند  ــی هس ــط ریاض ــا و رواب الگوریتم‌ه
ــه  ــت ک ــن  اس ــی آن ای ــیر منطق و س
ــه  ــک برنام ــه ی ــتی  را ب ــرد، درخواس ف
کامپیوتــری مطــرح کــرده و جــواب 
ــاخه  ــی، ش ــوش مصنوع ــرد. ه می‌گی
پیشــرفته‌تری از برنامه‌نویســی اســت. 
ــی براســاس  ــن اســاس، مدل‌های ــر ای ب
مختلــف  برنامه‌نویســی  زبان‌هــای 
نوشــته می‌شــود کــه ایــن مدل‌هــا 
قابلیــت یادگیــری  الگوریتم‌هــا را دارنــد 
یادگیــری، می‌تواننــد  بــر اســاس  و 
داده‌هــای جدیــد را تحلیــل کننــد. 
مثــا مدل‌هایــی داریــم کــه می-تواننــد 
تصاویــر را تجزیــه و تحلیــل کــرده و 
جزئیاتــی از تصاویــر را  تشــخیص دهــد. 
مثــا صــورت انســانی را در یــک عکــس 
تشــخیص داده و اگــر ده‌هــا عکــس 
مختلــف گذاشــته شــود، بتوانــد آنهــا را 
از هــم تفکیــک کنــد. اینها   ســاده‌ترین 
ــز  ــرای آنالی ــه ب ــتند ک ــی هس مثال‌های
ــردازش  ــوان پ ــه عن ــوان  ب داده‌هــا می‌ت
از    Processing Image  تصاویــر یــا
آن  نــام بــرد. حــوزه هــوش مصنوعــی،  
دنیــای گســترده‌ و شــاخه‌های مختلفــی 
 Machine( ماشــین  یادگیــری  دارد. 
پــردازش  دارد،  وجــود   )Learning
ــی  ــای زبان ــود دارد، مدل‌ه ــر وج تصاوی
ــور  ــروزه بط ــه ام ــود دارد و... آنچ وج
ــی از آن  ــوان هوش‌مصنوع ــه عن ــام ب ع
نــام‌ بــرده می-شــود و افــراد در زندگــی 
می‌کننــد،  اســتفاده  آن  از  روزمــره 
هســتند.  زبانــی  مدل‌هــای  عمدتــا 
ــر اســاس متن‌هــای بی‌شــمار،  یعنــی ب
ماشــین یــاد می‌گیــرد چگونــه صحبــت 
کنــد،  چگونــه بــه زبان‌هــای مختلــف، 
ــی  ســوالی از  ــد و وقت ــد کن ــن تولی مت
ــواب  ــد ج ــود، بتوان ــیده می‌ش آن پرس

دهــد. یــک مــدل آن هــم، دســتیارهای 
مختلــف  حوزه‌هــای  در  مختلــف 
ــه  ــی، ب ــتیار کدنویس ــا دس ــت. مث اس
و  می‌کننــد  کمــک  برنامه‌نویس-هــا 
یــا مدل‌هــای ســاخت تصاویــر، بــه 
گرافیســت‌ها کمــک می‌کنــد.  فــرد 
مثــا می‌گویــد؛ میــزی را  بــا ایــن 
هــوش  و  می‌خواهــم  مشــخصات 
ــز را  براســاس  ــر آن می مصنوعــی تصوی
اندوختــه،  قبــل  از  کــه  داده‌هایــی 
ــی،   ــوش مصنوع ــد.  ه ــه می‌کن عرض
گام بزرگــی بــرای اســتفاده بیشــتر 
و  برنامه‌نویســی  ابزارهــای  از  انســان 
ــده  ــه در آین ــت.  اینک ــری اس کامپیوت
ــوان از آن کــرد  چــه اســتفاده‌هایی می‌ت
ــا  ــود دارد ت ــه وج ــی ک ــا نگرانی‌های و آی
ــری  ــث دیگ ــت، بح ــدازه بجاس ــه ان چ

ــت. اس

ــر از  ــی کمت ــوش مصنوع ــای ه ــا خط آی
ــت؟ ــان اس انس

هنــوز نــه. البتــه ممکــن اســت در آینده 
ــه آن  ایــن اتفــاق بیفتــد ولــی هنــوز  ب
شــرایط نرســیده‌ایم. امــروزه انســان 
بــا ابزارهایــی مثــل؛ چت‌جی‌پی‌تــی، 
ــد  ــرای تولی ــا   ب ــوگل  و ســایر ابزاره گ
ــن ابزارهــا  ــی ای ــد ول ــر کار می‌کن تصاوی
نیــاز دارنــد کــه انســان  دســتورها 
را کامــا شــفاف و بــا جزئیــات در 
اختیــارش بگــذارد. مثلا اگــر  بخواهید، 
بــه نام فــردی، ایمیلــی را  تنظیــم کند، 
می‌توانــد  بــه ســرعت  متــن و عنــوان  و 
خطــاب به فــرد  مــورد نظر را  بنویســد،  
ولــی ممکــن اســت جزئیاتش آن نباشــد 

کــه شــما می‌خواهیــد.  در بعضــی 
زبان‌هــا مثــل زبــان فارســی، بــه لحــاظ 
ــا  ــاوره‌ای ی ــه مح ــا  مکالم ــری ی گرام
مکالمــه نوشــتاری، ممکــن اســت هنوز 
ایراداتــی وجــود داشته‌باشــد کــه  مــدل 
ــتند.  ــاوت هس ــم متف ــا ه ــدل ب ــه م ب
چت‌جی‌پی‌تــی،    3/5 نســخه  مثــا 
chatgpt(( کــه بــه عنــوان یکــی از 
مشــهورترین هــوش مصنوعــی از ســال 
گذشــته مطــرح شــده و رایــگان اســت، 
ــی  ــی نســخه پول ــا دارد  ول ــی خط گاه
ــای  ــتر و خطاه ــای بیش ــه داده‌ه آن ک
ــری دارد، بیشــتر Train شــده‌اند.  کمت

می‌توانیــد  شــدن   Train مــورد  در 
دهیــد؟  توضیــح  بیشــتر 

ــری  ــد یادگی ــه فرآین ــاح ب ــن اصط ای
ــه  ــاره دارد ک ــی اش ــوش مصنوع در ه
و  آموزشــی  داده‌هــای  از  مرحلــه‌ای  
ــد  ــه آن می‌دهن ــه ب ــت ک ــی اس آزمایش
و بــر اســاس آن داده‌هــا، یــاد می‌گیــرد 
داده‌هــای  می‌دهــد.  پاســخ  و 
چت‌جی‌پی‌تــی فعــا تــا ســال 2021 
اســت، در نســخه-های جدیــد داده‌های 
شده‌اســت.  داده  آن  بــه  بیشــتری 
البتــه  هنــوز قــادر بــه پاســخ  بــه همــه 
ســوالات نیســت. مثــا  اگــر ســوالی در 
ــواب  ــید، ج ــت روز  بپرس ــورد سیاس م
ــال  ــا س ــم ت ــن اطلاعات ــه م ــی‌داد ک م
چــه  الآن  اینکــه  از  و  اســت    2021
اتفاقــی افتاده‌اســت، خبــر نــدارم. ولــی 
جمینــای )Gemini(  گــوگل کــه وصــل 
بــر دیتابیــس اصلی گــوگل اســت، بعضا  
می‌دهــد.   دقیق‌تــری  جواب‌هــای 
نســخه جدیــد چت‌جی‌پی‌تــی، هــم 
بــه اینترنــت دسترســی دارد و هــم 
ــدوز   ــل وین ــتقیما از داخ ــوان  مس می‌ت
ــا آن چــت کــرد و خطاهــای کمتــری  ب
دارد.  زبان‌هــای مختلــف می‌تواننــد 
کیفیت‌هــای مختلفــی داشته‌باشــند. 
ــر  ــی ب ــا مبتن ــا، الزام ــای  آنه جواب‌ه
حقیقــت و مســتند نیســتند. مثــا 
ــه  ــت ضایع ــد معلولی ــوال کنی ــر س اگ
ــت  از  ــن اس ــت؟  ممک ــی چیس نخاع
ــه دهــد.  ــزی در ‌آورد و ارائ خــودش چی
البتــه  حالــت دیگــری هــم هســت کــه 
مبتنــی بــر حقیقــت اســت و  ســوال را 

   حوزه هوش مصنوعی،  دنیای 
گسترده‌ و شاخه‌های مختلفی دارد. 
در آن یادگیری وجود دارد، پردازش 
تصاویر وجود دارد، مدل‌های زبانی 

وجود دارد و ...
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ــر اســاس داده‌هــای مســتند  جــواب  ب
می‌دهــد.

آیــا هــوش مصنوعی بــا زندگــی روزمره 
مــا عجین شــده اســت؟

ــی  ــوش مصنوع ــوز از ه ــه. هن ــوز ن هن
چــه در ایــران و چــه در کشــورهای 
دیگــر و حتــی کشــورهای پیشــرفته،  به 
ــا زندگــی انســان  عنــوان چیــزی کــه ب
ــام  ــوان ن ــد، نمی‌ت ــده باش ــن ش عجی
بــرد. موبایــل بــا زندگــی ما عجین شــده 
و بــدون آن بســیاری از مســائل روزمــره 
ــم.  ــام دهی ــم انج ــی را نمی‌توانی زندگ
ولــی هــوش مصنوعــی اینگونــه نیســت 
بــه چت‌جی‌پی‌تــی  اگــر شــما  کــه 
دسترســی نداشته-باشــید،  روزمره‌تــان 
دچــار مشــکل بشــود. هرچنــد کــه 
ــا  ــل داده‌ه ــی در تحلی ــوش مصنوع ه
ــزرگ،  ــه شــرکت‌های ب در پشــت صحن
ــل  ــد. قب ــا می‌کن ــی را ایف ــش مهم نق
ــن  ــه ای ــن کــه هــوش مصنوعــی ب از ای
ــر  ــود، ه ــرح ش ــان مط ــکل در جه ش
ــا  ــروش کالاه ــایت‌های ف ــت  در س وق
در دیجــی‌کالا  یــا آمــازون چیــزی را 
جســت‌وجو  می‌کردیــد،  بــر اســاس  
ــلیقه  ــاده، س ــوالات س ــری س ــک س ی
ــخص  ــرد و مش ــل می‌ک ــما را تحلی ش
می‌کــرد کــه  شــما چــه رنــگ یــا چــه 
ــن  ــد؟  ای ــت داری ــخصاتی را دوس مش

ــد  ــاده بودن ــی س ــا اول خیل الگوریتم‌ه
ــز  ــن ســایت‌ها مجه ــرور ای ــه م ــی  ب ول
ــای  ــی و الگوریتم‌ه ــوش مصنوع ــه ه ب
توانســتند  و  شــدند   گیرنــده  یــاد 
ــد. از  ــل کنن ــتری را  تحلی ــلیقه مش س
کاربردهــای هــوش مصنوعــی کــه اکنون 
درســایت‌های ایرانــی هــم  وجــود دارد، 
ایــن اســت کــه ذائقه و ســلیقه مشــتری 
ــه او پیشــنهاد  ــی ب را می‌شناســد و حت
می‌دهــد. مثــا ســایت‌های پخــش 
ــس  ــت فیلیک ــل؛ ن ــم مث ــن فیل آنلای
بــرای  پیشــرفته-ای  الگوریتم‌هــای 
ــاس  ــر اس ــریال ب ــم و س ــنهاد فیل پیش
ســلیقه کاربــر دارنــد. ایــن یکــی از 

کاربردهــای هــوش مصنوعــی  اســت که 
بــه نوعــی بــا زندگــی روزمــره مــا عجین 
شــده،  ولــی  بــه ایــن معنــی نیســت که 
ابــزاری بــرای اســتفاده  عامــه مــردم که 
هــر روز از آن اســتفاده می‌کننــد باشــد. 
ــاده و شــاید در  ــوز نیفت ــاق هن ــن اتف ای
ــه  ــد. البت ــم نیفت ــک ه ســال‌های نزدی
اســتفاده از هــوش مصنوعــی  بــرای 
افــرادی کــه پژوهش‌هــای علمــی و 
کارهــای تحقیقاتــی را دنبــال می‌کننــد 

ــد اســت.  بســیار مفی

ــب از  ــکان تقل ــورد ام ــما در م ــر ش  نظ
طریــق اســتفاده از هــوش مصنوعی در 
پایان‌نامــه هــای دانشــگاهی و مقــالات 

علمــی چیســت؟ 
 امــکان  تقلــب و اســتفاده غیراخلاقــی  
آکادمیــک  حــوزه  در  ابــزار  ایــن  از 
ــای  ــی از حوزه‌ه ــی بعض ــود دارد ول وج
ــی  ــوش مصنوع ــتفاده از ه ــی اس علم
را بــه شــرط اینکــه اعــام شــود در 
کجــای مقالــه از آن اســتفاده شــده 
ایــراد نمی‌داننــد.  بعضــی از اســاتید  
ــوان  ــه عن ــود  ب ــه می‌ش ــد ک معتقدن
دســتیار، از هــوش مصنوعــی اســتفاده 
کــرد.   بــرای مثــال، محقــق یا دانشــجو 
مقــالات  و  پایان‌نامــه‌  نوشــتن  در 
دانشــگاهی می‌توانــد متــن خــود را بــه 
ــی داده و بخواهــد آن را  هــوش مصنوع

از کاربردهای هوش مصنوعی که 
اکنون درسایت‌های ایرانی هم  وجود 

دارد، شناخت سلیقه و ذائقه  مشتری  
و پیشنهاد کالا و محصول به اوست 
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خلاصــه کــرده و  یــا  بصــورت جــدول یا 
ــرادی  ــا ای ــن کاره ــاورد. ای نمــودار دربی
نــدارد و انجــام می‌شــوند. ولــی اگــر بــه 
هــوش مصنوعــی بگوییــد کل مقالــه را  
ــود.   ــوب می‌ش ــب محس ــد،  تقل بنویس
عــاوه بــر ایــن ممکــن اســت اطلاعــات 
ــرا در  ــه  بدهــد. اخی بی‌ربطــی هــم ارائ
ــورد  ــد م ــم چن ــر ه ــای معتب ژورنال‌ه
ــوش  ــده کار ه ــخص ش ــد مش ــه بع ک
مصنوعــی‌ بــوده منتشــر شــده کــه  
ــرای نویســنده  ــم ب ــی ه ــزی بزرگ آبروری
ــر  ــی درب ــه علم ــرای آن  مجل ــم ب و ه

داشته‌اســت.  

بــه  کمکــی  چــه  مصنوعــی  هــوش‌ 
ــه  ــد و چ ــت می‌کن ــراد دارای معلولی اف
تاثیــری در بهبــود کیفیــت زندگــی آنان 

داشته‌باشــد؟  می‌توانــد 
هــدف  بــا  جدیــد  تکنولــوژی  هــر 
ــود.  ــاد می‌ش ــان  ایج ــه انس ــک ب کم
ــاده  ــرا افت ــه اخی ــی ک ــی از اتفاقات یک
ــک  ــز ی اســت، گذاشــتن تراشــه‌ در مغ
فــرد ضایعــه نخاعــی شــدید کــه هیــچ 
حرکتــی در دســت و پــا نداشــت و 
ــه  ــت، ب ــت داش ــمش حرک ــط چش فق
ــا هــم  ــه قب ــود. البت ــک ب ــام نورالین ن
ــی  ــک توانبخش ــایل کم ــری وس یک‌س
بــرای افــراد بــا ضایعــه نخاعــی گردنــی 
ــت  ــا می‌توانس ــه مث ــت ک ــود داش وج
پلــک زدن شــخص را توســط کامپیوتــر 
ره‌گیــری کــرده،  مــوس کامپیوتــر را 
ــد.  ــپ کن ــن را تای ــد و مت ــا کن جابه‌ج
ــکان را  ــن ام ــد ای ــه جدی ــی  تراش  ول
ایجــاد کــرد فــرد مســتقیما از مغــز 
اجــرا  را  دســتور  و  بگیــرد  فرمــان 
ــت انجــام  ــا موفقی ــن عمــل ب ــد. ای کن
ــه روی هــوش  ــی ک ــت. کمپانی‌های گرف
مصنوعــی کار می‌کننــد،  ابزارهایــی 
ــه زندگــی بهتــر  تولیــد می‌کننــد کــه ب
افــراد دارای معلولیــت کمــک کند. یکی 
دیگــر از کمک‌هــای هــوش مصنوعــی،  
آنالیــز تصاویــر اســت. پروژه‌هایــی در 
آمریــکا و کانــادا در حــال انجــام اســت 
کــه هــوش مصنوعــی بــا آنالیــز تصاویــر 
ــا  ــر و پیاده‌روه ــوگل، معاب ــا کمــک گ ب
ــی دارای  ــه متقاض ــرده و ب ــل ک را تحلی
معلولیــت، بهتریــن مســیر بــرای رفت و 
آمــد را معرفــی می‌کنــد. البتــه در ایــران 
هــم پــروژه تحقیقاتــی مشــابهی انجــام 

شده‌اســت، ولــی نســخه تجــاری آن در 
امریــکا موجــود اســت. این کار،  مشــابه 
ــان  ــز"، "نش ــد  "وی ــن‌هایی مانن اپلیکیش
"و" بلــد" هســتند کــه بــرای نشــان 
دادن مســیرهای کم‌ترافیــک بــه کار 

می‌رونــد. 

چــه چالش‌هــا و موانعــی در اســتفاده از 
هــوش مصنوعی وجــود دارد؟

 یــک ســری خطــا در تولیــد تصاویــر کــه 
ممکن اســت غیــر واقعــی باشــد، وجود 
دارد. بخشــی هم به اســتفاده شــیطنت 
آمیــز افــراد  بــرای تقلــب برمی‌گــردد  که 
در فضاهــای تحصیلــی می‌توانــد چالــش 
ــم  در  ــه گفت ــد. همانطــور ک ایجــاد کن
ــاق  ــن اتف ــم ای ــک ه ــای اکادمی فضاه
افتــاده و موضــوع روز اســت کــه همــه 
جــا در مــوردش صحبــت می‌شــود. 
بخــش دیگــری هــم آینــده هــوش 
مصنوعــی اســت کــه ایــن نگرانــی وجود 
ــا  ــا کج ــی ت ــوش مصنوع ــه ه دارد ک
ــن  ــا ممک ــرود و آی ــش ب ــت پی قراراس
ــا  ــر شــود؟ آی اســت از انســان باهوش‌ت
قــرار اســت هــوش مصنوعــی مشــاغل 
افــراد  و  کنــد  تصــرف  را  انســان‌ها 
بــی‌کار شــوند؟ جــای چــه مشــاغلی را 
ــم.  ــد؟   نمی‌دانی ــغال کن ــد اش می‌توان
ــن اســت کــه هــوش  فعــا صحبــت ای
ــد،  ــه بنویس ــد برنام ــی می‌توان مصنوع
ــئله‌ای را  ــه مس ــد خلاقان ــی نمی‌توان ول
حــل کنــد. هــوش مصنوعــی یک ســری 
کــد  اســتاندارد دارد کــه بــر مبنــای آن 
ــل  ــی ح ــی وقت ــد.  ول ــواب می‌ده ج
ــه  ــک مســئله‌ مطــرح شــود، شــما ب ی

عنــوان یــک انســان می‌توانیــد آن را 
خلاقانــه حــل کــرده و راه حــل دهیــد. 
البتــه ممکــن اســت هــوش مصنوعــی 
ــم  ــی ه ــن توانای ــه ای ــر ب ــال دیگ ده س
برســد. در حــال حاضــر دانشــمندان بــه 
دنبــال ایــن هســتند کــه ایــن مدل‌هــا 

و الگوریتم‌هــا را پیشــرفته‌تر کننــد.
علمــی،  فیلم‌هــای  در  روزهــا  ایــن 
بــرای  زیــادی  توانایی‌هــای  تخیلــی 
کمــک  بــا  انســان‌نما،   ربات‌هــای 
ــن  ــه ای ــم ک ــی می‌بینی ــوش مصنوع ه
ســوال را پیــش ‌مــی‌آورد  کــه آیــا هــوش 
ــان  ــه انس ــت برعلی ــرار اس ــی ق مصنوع
باشــد؟ آدم‌هــای بــزرگ و اثرگــذاری 
مثــل؛ ایــان ماســک، بیــل گیتــس و 
حتــی اســتیون هاوکینگــز در ایــن مورد 
ــن  ــد. ای ــرده‌ و می‌کنن ــی ک صحبت‌های
دارد.   نگرانی‌هــا وجــود  و  چالش‌هــا 

ــه  ــتند ک ــن هس ــال ای ــه دنب ــروزه ب ام
و  درمــان  در  مصنوعــی  هــوش  از 
پیشــگیری از بیماری‌هــا  و معلولیت‌هــا  

اســتفاده شــود؟
 تلاش‌هایــی  در مــورد تولیــد دارو و 
ــوش  ــک ه ــا کم ــا ب ــان بیماری‌ه درم
مصنوعــی در حــال انجــام اســت و 
ــان  ــرای درم ــان‌  ب ــوم انس ــی ژن بررس
و تشــخیص داروهــای موثــر  بــرای 
ــن  ــا کمــک ای ــا ب بســیاری از بیماری‌ه
ــت.  ــری اس ــال پیگی ــوژی در ح تکنول
پروژه‌هــای بــزرگ چندیــن میلیــارد 
دلاری در دســت انجــام اســت که شــاید 
هنــوز بــه نتیجــه قطعــی نرسیده‌باشــد، 
ولــی حتمــا  چشــم-اندازی بــرای کاربرد 
داشــت.   هــوش مصنوعــی خواهــد 
ــود دارد  ــن‌هایی وج ــا و اپلیکیش ابزاره
کــه در جهــت پایــش ســامتی افــراد کار 
ــه آنهــا  ــا اطلاعاتــی کــه ب می‌کننــد و ب
داده می‌شــود،  پیش‌بینــی می‌کنــد 
ــا  ــده ب ــرد در ده ســال آین ــا ف ــه  مث ک
خواهــد  روبــه‌رو  بیماری‌هایــی  چــه 
شــد و ایــن اطلاعــات را در اختیــار کادر 
ــد.  ــرار می‌ده ــم ق ــک ه ــان و پزش درم
هــوش مصنوعــی در بهبــود فرآیندهــا و 
ــر  ــد موث ــا  می‌توان ــود تکنولوژی‌ه بهب

باشــد. 

هــوش  چالش‌هــای  از  یکــی  آیــا   
ــی  ــای خصوص ــه فض ــی ورود ب مصنوع

وسایل کمک توانبخشی برای افراد با 
ضایعه نخاعی گردنی وجود دارد که 

می‌تواند  با  ردگیری پلک زدن شخص 
دارای معلولیت،  موس کامپیوتر را 

جابه‌جا و متن را تایپ کند

39

14
03

ار 
 به

 ، 9
ه 1

مار
  ش

 

هوش مصنوعی



نیســت؟ انســان‌ها 
 امــروزه اطلاعاتــی کــه مــردم در فضــای 
بــه نوعــی  مجــازی وارد می‌کننــد، 
ــه فضــای  ــرای ورود ب خودشــان راه را ب
ــط  ــد. خ ــاز کرده‌ان ــود ب ــی خ خصوص
مشــی گــوگل بــر ایــن اســت کــه وقتــی 
اعــام  بــاز می‌کنیــد،   را  آن  شــما 
می‌کنــد کــه ایــن داده‌هــا توســط 
ایــن  و  می‌شــود  بررســی  بازبین‌هــا 
یــک راه ورود بــه فضــای خصوصــی 
افــراد اســت. از طرفــی قبــل از ایــن کــه 
ــی   ــای کنون ــه معن ــی ب ــوش مصنوع ه
 )IOT (شــکل بگیــرد، اینترنــت اشــیاء
ــمند  ــای هوش ــت و خانه‌ه ــکل گرف ش
مطــرح شــد. همیــن جاروهــای رباتیک 
کــه اینقــدر مــورد علاقــه همــگان 
از  بــر اســاس نقشــه‌برداری  اســت، 
ــت  ــد حرک ــه بای ــیری ک ــه  و مس خان
دقیقــا  گرفته‌اســت.  شــکل  کنــد 
ــرار  ــاق ق ــای ات ــل در کج ــد مب می‌دان
ــت  ــوژی  نظاف ــن تکنول ــا همی دارد و ب
ــه  ــن خان ــه  ای ــن نقش ــد. بنابرای می‌کن
ــل   ــرکتی  مث ــه ش ــت ب ــط اینترن توس
ــه عنــوان ســازنده جــاروی  شــیائومی ب
رباتیــک داده می‌شــود. البتــه ایــن 
ــات را  ــه  اطلاع ــد ک شــرکت‌ها متعهدن
ــی  ــد  ول ــرار ندهن ــی ق ــار کس در اختی
نمی‌دانیــم کــه در آینــده چــه کاربــردی 
وجــود  می‌توانــد  اطلاعــات  ایــن  از 
یــا  هوشــمند  لامــپ  داشته‌باشــد. 
ــت  و  ــه اینترن جــارو برقــی هوشــمند ب
ــیاری از  ــای وصــل هســتند و بس وای‌ف
ــار  ــراد در اختی ــی اف ــات خصوص اطلاع
شــرکت‌های ســازنده ایــن ابزارهــا قــرار 
می‌گیرنــد.  ســوال ایــن اســت کــه 
ــکار  ــه ب ــده چگون ــا  در آین ــن داده‌ه ای

می‌رونــد؟ 

ــی  ــتانداردهای خاص ــن و اس ــا قوانی آی
ــود دارد؟ ــوزه وج ــن ح برای

 قــرار اســت  در اتحادیــه اروپــا  قوانینــی 
ــل  ــه شــرکت‌هایی مث ــب شــود ک تصوی
ــت  ــرای رعای ــره، ب ــافت  و غی مایکروس
ــا،    ــل داده‌ه ــی  و تحلی ــم خصوص حری
ــی  ــت آن شــوند.  حت ــه رعای ــد ب متعه
ضوابــط   شــرکت‌ها،  ایــن  از  یکــی 
ــه روز   ــات را ب ــن اطلاع ــتفاده  از ای اس
ــوژی را  ــن تکنول ــتفاده از ای ــرده و اس ک
ــرای تشــخیص چهــره توســط پلیــس  ب
ممنــوع کرده‌اســت. ولــی وقتــی از  
ــد  ــذا  ســفارش می‌دهی ــود غ اســنپ ف
یــا  از دیجــی کالا جنــس می‌خریــد  
ــه  ــوید، هم ــی می‌ش ــوار تپس ــا س و ی
ــل  ــما،  از قبی ــی ش ــات خصوص اطلاع
ــی  ــداد غذای ــد، تع ــه می‌روی ــی ک جای
کــه ســفارش می‌دهیــد و ســلیقه‌ای 
ــی  ــد و خیل ــذا داری ــاب غ ــه در انتخ ک
از اطلاعــات دیگــر ثبــت می‌شــوند. 
همــه ایــن اطلاعــات قابــل ردیابــی 
هســتند. کشــورهایی مثــل کشــورهای 

عضــو  اتحادیــه اروپــا بــر  رعایــت حریــم 
ــخت‌گیرانه‌تری  ــن س ــی، قوانی خصوص
تصویــب کرده‌انــد، ولــی اینکــه تــا چــه 
ــت می‌شــود،  ــن رعای ــن قوانی ــدازه ای ان

ــوم نیســت. معل

ابزارهــای  کــدام   از  خودتــان  شــما 
خــود  روزمــره  در  مصنوعــی  هــوش 

می‌کنیــد؟ اســتفاده 
و   )  chatgpt( از چت‌جی‌پی‌تــی  مــن 
همچنیــن جمینــای )gemini(  خیلــی 
اســتفاده می‌کنــم. ایــن ابــزار هــم  بــه 
ــم  ــی  و ه ــتیار برنامه‌نویس ــوان دس عن
در ترجمــه متــون و هــم در تنظیــم 
ایمیل‌هــای انگلیســی،  بــه مــن بســیار 

ــد. ــک می‌کنن کم
تکنولــوژی مســیری  رو بــه جلو اســت و  
نبایــد از آن ترســید. گاهــی در فیلم‌های 
ــا را  ــه م ــم  ک ــی می‌بینی ــی تخیل علم
ــوز   ــن هن ــی م ــده می‌ترســاند، ول از آین
ــون  ــم  چ ــوژی نمی‌ترس ــن تکنول از ای
بــه نظــرم  انســان  بــه آن مســلط 
اســت. البتــه مــا یــک ســری مشــکلاتی 
دراســتفاده از ابزارهــای هــوش مصنوعی 
داریــم . مــا می‌توانیــم از جمینــای  
ــی  ــم، ول ــوگل  راحــت اســتفاده کنی گ
چت‌جی‌پی‌تــی  فعال‌ســازی  بــرای 
نیــاز بــه شــماره تلفنــی  خــارج از ایــران 
ــکن  ــت  و فیلترش ــاخت اکان ــرای س ب
داریــم. بســیاری از نســخه-های جدیــد 
ایــن ابزارهــا رایــگان نیســتند.  از طرفی 
چــون  تحریــم هســتیم نمی‌توانیــم 
مســتقیما پــول پرداخــت کنیــم. بــه هر 
حــال اســتفاده از اینترنــت در ایــران بــا 

ــت.  ــه‌رو  اس ــکلاتی  روب مش
بــه امیــد برطــرف شــدن این مشــکلات 

و ورود راحت‌تــر بــه فضــای جهانــی.

تکنولوژی مسیری  رو به جلو است و  
نباید از آن ترسید. گاهی در فیلم‌های 

علمی تخیلی می‌بینیم  که ما را از آینده 
می‌ترساند، ولی من هنوز  از این 

تکنولوژی نمی‌ترسم  چون به نظرم  
انسان  به آن مسلط است 
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تكه اى از ابر سرخ كوچكى بر آسمانتكه اى از ابر سرخ كوچكى بر آسمان
ساحلى آرام بود و ساحلى آرام بود و 

موج دريا و غروبموج دريا و غروب
با نگاهى خيس از باران بى پرواى اشكبا نگاهى خيس از باران بى پرواى اشك

روى شن ها مى نوشتم : “گم شده يك حال خوب” روى شن ها مى نوشتم : “گم شده يك حال خوب” 

در هواى سرد پاييزى تـنم يخ كرده بوددر هواى سرد پاييزى تـنم يخ كرده بود
سينه‌ام مى‌سوخت در تب،شعله‌اى بى انتهاسينه‌ام مى‌سوخت در تب،شعله‌اى بى انتها

با خودم گفتم:خدايا كا    ش خيلى باشتاب با خودم گفتم:خدايا كا    ش خيلى باشتاب 
مى‌رسيدم به زمان انتهاى ماجرامى‌رسيدم به زمان انتهاى ماجرا

قامت بالابلندم را درون خود فشردقامت بالابلندم را درون خود فشرد
يشه‌هاى قد كشيده از دل سنگ زمين يشه‌هاى قد كشيده از دل سنگ زمينر ر

من به دنيا آمدم اما نيامد او به منمن به دنيا آمدم اما نيامد او به من
زار مى زد بر تــنم پيراهن تـنگ زمينزار مى زد بر تــنم پيراهن تـنگ زمين

روى شن‌ها مى‌نويسم:حال خوبم گم شدهروى شن‌ها مى‌نويسم:حال خوبم گم شده
به كسى كه يابد آن را مژدگانى مى‌دهمبه كسى كه يابد آن را مژدگانى مى‌دهم

يك صداى روح بخشى گفت:از آن گمشدهيك صداى روح بخشى گفت:از آن گمشده
چشم‌هايت را اگر شستى نشانى مى‌دهمچشم‌هايت را اگر شستى نشانى مى‌دهم

ب باران را به چشمانم زدم، از بعد آن ب باران را به چشمانم زدم، از بعد آنآ آ
به نزول قطره‌هاى نور دقت مى‌كنمبه نزول قطره‌هاى نور دقت مى‌كنم

حال خوبم را اگر پيدا كنم روى زمينحال خوبم را اگر پيدا كنم روى زمين
با تمام مردم بدحال قسمت مى‌كنمبا تمام مردم بدحال قسمت مى‌كنم

گم شده

دلنوشته

#عظيمه_ايرانپور 
@harfhayi_shabihesher
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گفت وگوی شمعدانی باهوش مصنوعی

تاریخچه معلولیت در ایران

 به روایت هوش مصنوعی
محمدرضا دشتی
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در ادامه به برخی از مهم‌ترین جنبه‌های تاریخچه معلولیت در ایران اشاره 
می‌کنیم:

طرد و نابرابری:
در طول تاریخ، افراد دارای معلولیت اغلب طرد و نابرابر رفتار می‌شدند. در 
دوران باستان، آن‌ها اغلب به عنوان بار جامعه دیده می‌شدند و حتی کشته 
می‌شدند. در دوران اسلامی، دیدگاه‌ها نسبت به افراد دارای معلولیت تا 

حدودی تغییر کرد، اما هنوز هم با تبعیض و نابرابری روبه‌رو بودند.

تلاش‌های بهبود وضعیت:
دارای  افراد  وضعیت  بهبود  برای  زیادی  تلاش‌های  معاصر،  دوران  در 
معلولیت در ایران انجام‌شده است. در سال ۱۳۸۳، قانون جامع حمایت 
از حقوق افراد دارای معلولیت در ایران تصویب شد. این قانون حقوق و 

مزایای مختلفی را برای افراد دارای معلولیت به رسمیت می‌شناسد.

وضعیت کنونی:
با وجود تلاش‌های انجام شده، هنوز هم راه زیادی برای رسیدن به برابری 
کامل برای افراد دارای معلولیت در ایران باقی مانده است. افراد دارای 
روبه‌رو  مختلف  زمینه‌های  در  نابرابری  و  تبعیض  با  همچنان  معلولیت 

هستند.
در ادامه، به برخی از چالش‌های پیش روی افراد دارای معلولیت در ایران 

اشاره می‌کنیم:
• تبعیض در زمینه تحصیل و اشتغال

• عدم دسترسی به امکانات و خدمات عمومی
• عدم آگاهی از حقوق افراد دارای معلولیت

با آگاهی از تاریخچه معلولیت در ایران، می‌توان درک بهتری از چالش‌های 
پیش روی افراد دارای معلولیت و اقداماتی که برای بهبود وضعیت آن‌ها 

باید انجام شود، به دست آورد.
در پایان از آقای مانی رضوی زاده برای رهنمودهای سازنده‌شان سپاسگزارم. 
برای مشاهده این مطلب در سایت شمعدانی می توانید کد زیر را اسکن 

کنید : 

بخش اول گفت‌وگو:
تاریخچه  درباره  مصنوعی  هوش  با  ابتدا   

معلولیت در ایران صحبت کردم:
باستان  دوران  به  ایران  در  معلولیت  تاریخچه 
بازمی‌گردد. در آن زمان، افراد دارای معلولیت 
دیده  جامعه  بار  عنوان  به  و  شده  طرد  اغلب 
آن‌ها حتی کشته  موارد،  برخی  در  می‌شدند. 

می‌شدند.
افراد  به  نسبت  دیدگاه‌ها  اسلامی،  دوران  در 
اسلام  کرد.  تغییر  تا حدودی  معلولیت  دارای 
افراد  جمله  از  انسان‌ها،  همه  به  احترام  بر 
کریم،  قرآن  در  دارد.  تأکید  معلولیت،  دارای 
آیاتی وجود دارد که بر اهمیت کمک به افراد 
نیازمند، از جمله افراد دارای معلولیت، تأکید 
دارای  افراد  عمل،  در  حال،  این  با  می‌کند. 
معلولیت همچنان با تبعیض و نابرابری روبه‌رو 
حقوق  و  اشتغال  و  تحصیل  از  اغلب  بودند. 

اجتماعی محروم بودند.
در دوران معاصر، تلاش‌های زیادی برای بهبود 
انجام  ایران  در  دارای معلولیت  افراد  وضعیت 
شده است. در سال ۱۳۸۳، قانون جامع حمایت 
از حقوق افراد دارای معلولیت در ایران تصویب 
شد. این قانون حقوق و مزایای مختلفی را برای 

افراد دارای معلولیت به رسمیت می‌شناسد.
زیادی  راه  هم  هنوز  تلاش‌ها،  این  وجود  با 
برای رسیدن به برابری کامل برای افراد دارای 
معلولیت در ایران باقی‌مانده است. افراد دارای 
در  نابرابری  و  تبعیض  با  همچنان  معلولیت 

زمینه‌های مختلف روبه‌رو هستند.

این تصویر توسط هوش مصنوعی ساخته‌شده است
شمعدانی )پایگاه اینترنتی معلولان ایران(، طی ماه‌های اخیر علاوه بر معلولیت فعالیت‌های خود بر دو موضوع سالمندی 
و هوش مصنوعی متمرکز کرده است. طی این مدت علاوه بر باز نشر سایر محتواهای تولیدشده؛ این پایگاه با ترجمه و 
تدوین برخی مطالب سعی کرده به فراخور توان خود سهمی کوچک در این مسیر داشته باشد. شمعدانی در تلاش است تا 
با بالا بردن دانش و آگاهی هم‌وطنان، زمینه استفاده بهینه از »هوش مصنوعی« را برای افراد دارای معلولیت و سالمندان 
کشور فراهم آورد. به همین منظور برای آشنایی شما خوانندگان گرامی، گفت‌وگویی را با هوش مصنوعی »بارد« با موضوع 

»تاریخچه معلولیت در ایران« انجام داده‌ایم تا زمینه درک بهتر توانمندی‌های این فناوری جدید برای شما فراهم گردد.
لازم به ذکر است تمام محتوای این مطلب شامل متن و عکس توسط هوش مصنوعی در پاسخ به پرسش‌های شمعدانی 

نوشته و ساخته‌شده است.
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چگونه موجب بهبود زندگی افراد دارای  معلولیت می‌شود؟

هوش مصنوعی 
 مجلۀ فناوری‌های توان‌افزا و پوشیدنی

همچنین  و  مختلف  صنایع  برای  مصنوعی  هوش  همچون  فناوری‌ها  برخی 
مصرف‌کنندگان در سراسر جهان، مزایایی دارند. تقریباً همه‌ی مدل‌های هوش 
مصنوعی برای کمک به بیماران، سالمندان، کودکان، جوانان و سایر گروه‌های 
که هوش  بدانیم  باید  ما  است.  گرفته شده  نظر  در  در سراسر جهان  سنی 
مصنوعی چه قولی برای بهبود زندگی افراد دارای  معلولیت داده است. درک 
هوش مصنوعی برای افراد دارای معلولیت ضروری است زیرا میلیون‌ها نفر از 
آنها  دارای دانش فنی هستند و می‌توانند از مزایای فناوری‌های روز بهره‌مند 
شوند. پارالمپیک چندین مدل هوش مصنوعی را برای افراد دارای  معلولیت، 
بازیکنان حرفه‌ای یا تماشاچی‌ها، پیاده کرده است. هوش مصنوعی از این افراد 
حمایت کرده تا عشق خود به ورزش را ادامه دهند و از زندگی لذت ببرند. 
در ادامه وعده‌های هوش مصنوعی برای بهبود زندگی افراد دارای  معلولیت 

بررسی می‌شود
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وعده‌های هوش مصنوعی برای افراد دارای  
معلولیت 

تلفن  برنامه‌های  در  مصنوعی  هوش  گنجاندن 
همراه به  افراد دارای  معلولیت  اجازه می‌دهد 
تا از فرآیندهایی همچون تشخیص گفتار و 
نابینایان  کنند.  استفاده  تصویر  تشخیص 
دوربین‌های  جلوی  را  اسناد  می‌توانند 
کمک  با  تا  دارند  نگه  هوشمند  تلفن‌های 
این  را درک کنند.  هوش مصنوعی اسناد 
عمل  نابینایان  دستیار  عنوان  به  فناوری 

می‌کند.
دستیارهای مجازی هوش مصنوعی مانند 
 ،Google Assistant سیری،    الکسا، 
کورتانا می‌توانند به افراد دارای  معلولیت 
کردن  فراموش  بدون  تا  کنند  کمک 
خانه  کارهای  همه  مهم،  کارهای 
افراد   این  کنند.  کنترل  و  تکمیل  را 
هوش  الگوریتم‌های  با  می‌توانند 
مصنوعی و یادگیری ماشینی و با کمک 
کنند.  پیدا  دسترسی  گوگل  به  صدا 
افراد دارای معلولیت با نقص بینایی، 
سایر  و  ذهنی  نقص  شنوایی،  کم 
یکپارچه  طور  به  می‌توانند  اختلالات 
فناوری‌های  هوشمند  عملکردهای  از 

مخرب، هوش مصنوعی، یادگیری ماشینی، یادگیری 
عمیق، اینترنت اشیا، بینایی رایانه و بسیاری دیگر استفاده کنند.
مدل‌های هوش مصنوعی می‌توانند تشخیص تصویر، تشخیص 
چهره با لب‌خوانی، خلاصه‌سازی متن و ترجمه لحظه‌ای را برای 
افراد دارای مهارت فنی در هر مکان و هر زمان ارائه دهند. این 
دستیاران هوش مصنوعی همه موانع روزمره را از زندگی حذف 
و استقلال با بیشترین راحتی را فراهم می‌کنند. مردم می‌توانند 
یادآوری  کنند،  روشن  و  خاموش  را  الکترونیکی  دستگاه‌های 
داروها را دریافت کنند، خدمات پزشکی از راه دور دریافت کنند 

و دیگر موارد.
هوش مصنوعی برای افراد دارای  معلولیت، راه‌های ارتباط با 
جهان را از طریق دستگاه‌های هوشمند، به ویژه دستگاه‌های 
اینترنت اشیا افزایش داده است. نابینایان می‌توانند با شنیدن 
متن‌ها و توصیف تصاویر بدون پرسیدن از شخص دیگر بدانند 

که دنبال چه چیزی هستند.
راه‌اندازی اتومبیل‌های خودران یک مزیت بزرگ برای افرادی 
است که از فناوری مطلع هستند و می‌توانند از اتومبیل برای 
رسیدن به مقاصد خود به طور مستقل استفاده کنند. هوش 
مصنوعی استقلال بیشتری را برای انواع معلولیت‌ها از جمله 
افراد با صندلی‌چرخدار ایجاد کرده است. آنها مجبور نیستند به 
افراد دیگر وابسته باشند تا آنها را در زمان‌های مختلف به نقاط 

مختلف برسانند.

اندام  رباتیک،  بازوهای  رباتیک،  و  مصنوعی  هوش  ترکیب 
مصنوعی، ماشین‌آلات و بسیاری دیگر را در بخش مراقبت‌های 
است.  کرده  تولید  را  معلولیت  دارای   افراد  برای   بهداشتی 
نرم‌افزار هوش مصنوعی وجود دارد که به افراد کم‌بینا کمک 
مشارکت  و  دسترسی  زندگی،  در  تغییر  ایجاد  ضمن  می‌کند 
نوآوری‌ها فرصت‌های شغلی  این  یابد.  افزایش  در جامعه  آنها 
بسیاری را برای این افراد و صاحبان فناوری ایجاد کرده است 
تا بتوانند درآمد کسب کرده و به طور مستقل زندگی کنند. 
شرکت‌های معتبر آماده هستند تا افراد دارای معلولیت را به 

دلیل مهارت‌هایشان و نه به موجب نقص، به خدمت بگیرند.
گفته می‌شود هوش مصنوعی نمی‌تواند هر مشکلی را حل کند 
اما می‌تواند زندگی  افراد دارای  معلولیت  را با خدمات متعدد از 
مدل‌های هوش مصنوعی ارتقا دهد. افراد دارای  معلولیت  دارای 
دانش فنی، می‌توانند کارهای مختلف را انجام دهند و از زندگی 
خود در جامعه لذت ببرند. هدف نهایی فناوری‌های پیشرفته 
از طریق هوش مصنوعی، افزایش استقلال و راه‌های ارتباطی 
برای همه افراد در جهان است. بنابراین، هوش مصنوعی برای 

معلولان می‌تواند جهان را به مکان بهتری تبدیل کند.
نویسنده: فریبا ماندگاری 
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از هوش مصنوعی!
10 کاربرد جالب و جدید 

تحریریه مجله جی پلاس 

از  تقلید  قابلیت  با   ،)AI( مصنوعی  هوش 
زمانی  که  وظایفی  انجام  و  انسانی  هوش 
را  زیادی  توجه  بود،  انسان  به  منحصر  تنها 
است.  کرده  به خود جلب  در سراسر جهان 
از پیشرفت‌های مراقبت‌های بهداشتی گرفته 
تا رباتیک‌های پیشرفته، هوش مصنوعی در 
حال شکل دادن آینده‌ی ما به روش‌هایی غیر 
این  ارتباط، در  قابل تصور است. در همین 
مقاله با ما همراه باشید تا به بررسی ۱۰ کاربرد 
بپردازیم.  مصنوعی  از هوش  و جدید  جالب 
چه از علاقمندان به فناوری باشید و چه صرفاً 
در مورد آخرین پیشرفت‌های هوش مصنوعی 
کنجکاو باشید، این نمونه‌ها مطمئناً شما را 

شگفت‌زده خواهند کرد.
هوش  جدید  و  جالب  های  کاربرد  مهم‌ترین 

مصنوعی عبارت‌اند از:
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کاربرد اول، علم پزشکی 1
هوش مصنوعی می تواند با استفاده از حجم عظیم داده‌های 
موجود برای ارائه تشخیص‌های دقیق، علم پزشکی را متحول 
سازد. به عنوان مثال، الگوریتم‌های هوش مصنوعی می‌توانند با 
تجزیه و تحلیل تصاویر اشعه ایکس، ام آر آی و سی تی اسکن، 
به تشخیص زودهنگام بیماری‌هایی مانند سرطان کمک کنند. 
هوش مصنوعی همچنین می‌تواند حجم زیادی از داده‌های بیمار 
از جمله سوابق پزشکی را برای شناسایی عوامل خطر بالقوه و 

شخصی‌سازی برنامه‌های درمانی بررسی کند.

کاربرد دوم، وسایل نقلیه خودران 2
 یک کاربرد جالب و جدید از هوش مصنوعی، استفاده از آن 
اصلی  هسته  مصنوعی  .هوش  است  خودران  های  خودرو  در 
بینایی  تکنیک‌های  طریق  از  است.  خودران  خودروهای 
کامپیوتری، ترکیب حسگرها و تکنیک‌های یادگیری ماشینی، 
هوش مصنوعی وسایل نقلیه را قادر می‌سازد تا محیط اطراف 
خود، از جمله وسایل نقلیه دیگر، عابران پیاده و علائم جاده‌ای 

را درک کنند. 

کاربرد سوم، دستیارهای مجازی 3
دیگر کاربرد جالب و جدید از هوش مصنوعی، استفاده از آن به 
عنوان دستیار مجازی است. دستیارهای مجازی مبتنی بر هوش 
مصنوعی، به طور فزاینده‌ای در حال محبوب شدن هستند. اینها 
در دستگاه‌های مختلفی مانند؛ تلفن‌های هوشمند، بلندگوهای 
هوشمند و دستگاه‌های خانه هوشمند ادغام شده‌اند. لازم به ذکر 
است که دستیاران مجازی از پردازش زبان طبیعی برای درک و 

پاسخ به دستورات یا سوالات کاربران استفاده می‌کنند.

کاربرد چهارم، کشف تقلب 4
صنایع  در  مصنوعی  هوش  کاربردهای  برجسته‌ترین  از  یکی   
الگوریتم‌های هوش مصنوعی  است.  مالی  بخش  در  مختلف، 
می‌توانند حجم زیادی از داده‌ها را تجزیه و تحلیل کرده و الگوهایی 
را که نشان‌دهنده فعالیت‌های متقلبانه هستند را شناسایی کنند.

کاربرد پنجم، شخصی سازی آموزش 5
مورد  در  را  داده‌هایی  می‌توانند  مصنوعی  هوش  الگوریتم‌های 
سبک‌های یادگیری، ترجیحات شخصی و پیشرفت دانش‌آموزان 
جمع‌آوری کنند. با استفاده از این داده ها نیز برنامه‌های درسی 
و  کنند  می  توصیه   منابعی  کرده،  ایجاد  شده  شخصی‌سازی 

بازخورد‌‌های هدفمند ارائه خواهند داد.

کاربرد ششم، امنیت سایبری 6
امنیت سایبری یکی دیگر از حوزه‌هایی است که هوش مصنوعی 
تعداد  روزافزون  افزایش  با  می‌کند.  ایفا  آن  در  مهمی  نقش 
تهدیدات سایبری، فناوری هوش مصنوعی توانایی تجزیه و تحلیل 
حجم عظیمی از داده ها را برای شناسایی حملات احتمالی و 

پاسخگویی به آنها در زمانی کم ارائه می دهد.

کاربرد هفتم، تجارت مالی 7
با الگوریتم هایی که قادر به تجزیه و تحلیل حجم وسیعی از داده 
ها از منابع مختلف، از جمله مقالات خبری، رسانه های اجتماعی 
و گزارش‌های مالی هستند، تجارت مالی به طور قابل توجهی 
تحت تأثیر هوش مصنوعی قرار گرفته است. الگوریتم‌های هوش 
مصنوعی می‌توانند در مورد روند بازار پیش بینی کنند و معاملات 
را با سرعت و دقت انجام دهند. این می‌تواند به استراتژی‌های 
تجاری سودآورتر منجر شود و به شرکت‌های مالی کمک کند تا 

در یک بازار بسیار رقابتی تصمیم‌های آگاهانه بگیرند.
الگوریتم های هوش مصنوعی می‌توانند در مورد روند بازار های 

مالی پیش‌بینی کنند.

)NLP( کاربرد هشتم، پردازش زبان طبیعی 8
پــردازش زبــان طبیعــی )NLP( زیــر شــاخه‌ای از هــوش 
ــر تعامــل بیــن رایانــه و زبــان انســان  مصنوعــی اســت کــه ب
تمرکــز دارد. ایــن فنــاوری دســتگاه‌ها را قــادر می‌ســازد 
تــا زبــان انســان را درک و پــردازش کــرده و برنامه‌هــای 
مختلفــی ماننــد ربات‌هــای گفت‌وگــو و خدمــات ترجمــه 
ــه‌ای  ــد. چت‌بات‌هــا، برنامه‌هــای رایان ــدازی کنن ــان را راه‌ان زب
هســتند کــه مکالمــه انســانی را شبیه‌ســازی می‌کننــد. آنهــا 
ــات  ــد، اطلاع ــر را درک کنن ــای کارب ــرس و‌جوه ــد پ می‌توانن
مرتبطــی ارائــه دهنــد و بــا کاربــران بــه زبانــی طبیعــی تعامــل 
ــط  ــه توس ــان ک ــه زب ــرویس‌های ترجم ــند. س ــته باش داش
هــوش مصنوعــی ارائــه می‌شــوند نیــز می‌تواننــد متــن را بــه 
طــور دقیــق از یــک زبــان بــه زبــان دیگــر ترجمــه کننــد. ایــن 
هــا می‌تواننــد بــه ایــن صــورت، ارتبــاط بیــن افــرادی کــه بــه 

ــد. ــهیل کنن ــد را تس ــت می‌کنن ــف صحب ــای مختل زبان‌ه

کاربرد نهم، تولید محتوا 9
محتوا  تولید  مصنوعی،  هوش  از  جدید  و  جالب  کاربرد  دیگر 
محتواهای  تولید  توانایی  مصنوعی  هوش  سیستم‌های  است. 
خلاقانه‌ای مانند مقاله، آهنگ یا آثار هنری را دارند. به عنوان 
مثال، دستیارهای نوشتاری مبتنی بر هوش مصنوعی می‌توانند 
ارائه پیشنهادهای مناسب به  با تصحیح خطاهای دستوری و 
تولید محتوای نوشتاری کمک کنند. هوش مصنوعی همچنین 
می‌تواند با در نظر گرفتن سبک‌ها و ترجیحات مختلف موسیقی، 

به ساختن ملودی ها و هارمونی‌ها کمک کند. 

کاربرد دهم، نظارت بر محیط زیست 10
نظـارت بـر محیـط زیسـت یـک حـوزه حیاتی اسـت کـه در آن 
هـوش مصنوعـی نقـش مهمـی ایفـا می‌کنـد. بـا اسـتفاده از 
سنسـورها، ماهواره‌هـا و الگوریتم‌های تجزیـه و تحلیل داده‌ها، 
هوش‌مصنوعـی می‌توانـد شـرایط محیطـی ماننـد؛ کیفیت هوا 
و آب، دمـا و الگوهـای آب و هـوا را کنتـرل کنـد. این اطلاعات 
به شناسـایی و پیش‌بینـی بلایای طبیعی ماننـد؛ طوفان، زلزله 

یا سـیل کمـک خواهـد کرد.
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استرالیایی،  نویسنده   )Stella Young( یانگ  استلا 
حقوق  کنشگر  و  رسانه  سردبیر  آموزگار،  طنزپرداز، 
با شرایط  او درسال 1982  بود.  دارای معلولیت  افزاد 
استاول  در   Osteogenesis Imperfecta به  موسوم 
از  که  استلا  آمد.  دنیا  به  غربی(  استرالیا)ویکتوریای 
متوجه  سالگی   14 سن  در  می‌کرد  استفاده  ویلچر 
شد که فروشگاه‌ها در خیابان اصلی محل زندگی‌اش 
آغاز  برای  جرقه‌ای  همین  و  نیستند  دسترس‌پذیر 
کنشگری او در نوجوانی شد. استلا مدرک کارشناسی در 
رشته روزنامه‌نگاری و روابط عمومی از دانشگاه دیکین 
و مدرک کارشناسی ارشد آموزش از دانشگاه ملبورن 
گرفت  و پس از فارغ‌التحصیلی در دبیرستانی مشغول 
به تدریس شد. او همچنین سردبیر رسانه استرالیایی 
ABC  و وبسایت Ramp Up ) رسانه آنلاین در زمینه 
مسائل مرتبط  با معلولیت( بود.  او همچنین در موزه 
و  دایناسورها  حشرات،  مورد  در  کودکان  به  ملبورن 
مسائل علمی و شگفت‌انگیز آموزش می‌داد. استلا در 
نقش‌های مختلفی کنشگری می‌کرد، از جمله عضویت 
در شورای مشورتی معلولان ویکتوریا، شورای مشورتی 
دارای  زنان  و  ویکتوریا  گروه‌های  بخش  در  وزیران 
فینال  به  مرتبه  دو  یانگ  استلا  ویکتوریا.  معلولیت 

جشنواره بین‌المللی کمدی ملبورن رسید  و هشت فصل 
از اولین برنامه فرهنگ معلولیت در استرالیا را با عنوان 
"بدون محدودیت" اجرا کرد که در سراسر استرالیا پخش 
شد. او با علاقه شدیدی که به مسائل زنان و جوانان 
با خدمات حمایتی معلولیت  دارای معلولیت داشت، 
جوانان و راه اندازی پروژه Live Access همکاری کرد 
، پروژه‌ای  که هدفش فراهم کردن دسترسی بیشتر در 
مکان‌های اجرای موسیقی زنده  بود. یکی از اثرگذارترین 
کارهای استلا سخنرانی  او در تدتاک است که با عنوان 
" من الهام بخش شما  نیستم، خیلی ممنون" به یکی 
از مباحث مهم مطالعات معلولیت و تغییر نگرش نسبت 
به افراد دارای معلولیت تبدیل شد. او در این سخنرانی 
و  استفاده سطحی  موارد  توصیف  برای  را  اصطلاحی 
دارای معلولیت  افراد  یا تصاویر  از داستان‌ها   افراطی 

به قصد الهام‌بخشی  به جامعه غیرمعلول را بیان کرد.
 استلا یانگ در دسامبر 2014 بطور غیر منتظره در سن 
32 سالگی از دنیا رفت  و مجسمه یادبود  او آوریل سال 
2023 در پارک کیتو در استاول )زادگاه استلا( نصب 
شد. بسیاری از مردم از جمله افراد دارای معلولیت از 

این مجسمه بازدید و به استلا ادای احترام می‌کنند. 
be_ tavane _ yek اینستاگرام 

استلا یانگ 
کنشگر خستگی ناپذیر

48

   شماره 91 ،  بهار 1403

مشاهیر دارای معلولیت



کتابکتابمعرفیمعرفی
نام کتاب: هوش مصنوعی به زبان ساده

نویسنده: بلی ویتبای 

مترجم: حسین مجد فر و آوا بهرامی

ناشر: انتشارات سبزان

سال انتشار: 1396

بلی ویبتای قصد ‌دارد تا دنیای افسونگر هوش ‌مصنوعی را به 
زبان ساده به خواننده بشناســــــــــــــاند. هوش‌مصنوعی، 
بررسی رفتار هوشمندانه در انسان‌ها، حیوانات و ماشین‌هاست 
و تلاشی برای یافتن راه‌هایی‌است که این رفتارها بتوانند به شکل 
یک محصول مصنوعی، مهندسی‌شوند. هوش مصنوعی یکی 
سخت‌ترین و جالب‌ترین اقداماتی‌است که تاکنون به دست بشر 

انجام شده‌است.
از مهیج‌تریـن چالش‌هایی‌اسـت کـه  هوش‌مصنوعـی، یکـی 
بشـر تاکنون درگیر آن شده‌اسـت. هرچند شـاید مشکل باشد 
کـه چنیـن شـوری از طریـق یـک کتاب نسـبتاً جـدی انتقال 
یابـد، ولـی لذت فراوانـی که همراه با آن‌اسـت باعث می‌شـود 
پژوهشـگران بـا تخصص‌هـای گوناگون، دانش خـود را با هوش 
مصنوعـی در چالش‌هـای مختلـف‌ قراردهنـد. همیـن امـر 
هـوش مصنوعـی را  به موضوعی مهیج بـرای کار کردن تبدیل 

کرده‌اسـت. 
درباره  نگارش  مشغول  سال  بیست  مدت  که  نویسنده   
هوش‌مصنوعی بوده‌‌است، در این کتاب چیستی، دستاوردها، 
کاربردها و چالش‌های حوزه هوش مصنوعی را به زبانی ساده 

برای مخاطب عام توضیح داده است‌.
از آنجا که این کتاب برای خواننده عمومی نوشته شده‌است، 
نویسنده از ارائه هرگونه معادله، کد رایانه‌ای، توصیف نمادی یا 
عددی خودداری کرده‌ و همچنین تعداد منابع پژوهشی انتهای 
هر فصل را حفظ کرده‌‌است. از این جهت، این کتاب با یک کتاب 
درسی هوش مصنوعی که در آن تعداد زیادی نمونه عالی ارائه 
شده است، تفاوت بسیاری دارد. به همین علت کتاب »هوش 
مصنوعی به زبان ساده« بهترین گزینه برای مطالعه علاقه مندان  

به حوزه کامپیوتر،  فن‌آوری اطلاعات و هوش‌مصنوعی‌است   

 کتاب‌هایی که  ویتبای به آنها علاقه‌مند است،  در انتهای کتاب 
فهرست شده‌اند و البته از قلم افتادن نام برخی کتاب‌های دیگر 

نیز به معنای انتقاد از آنها نیست.
 نویسنده درباره هوش‌مصنوعی، می‌گوید: در این مبحث مسائل 
دشواری وجود‌دارد. بسیاری از خوانندگان، احساس خواهند‌کرد 
که میان »تفکر شبیه‌سازی شده« و »تفکر‌واقعی« یک دنیا 
تفاوت  وجود دارد، ولی باید توجه‌داشت که در سایر زمینه‌ها نیز 
رایانه،‌ تاثیرات زیادی دارد. برای نمونه، می‌توان از مهندسان راه و 
ساختمان انتظار‌داشت که از رایانه‌ها برای شبیه‌‌سازی کارهایشان 
بهره بگیرند؛ مثلا برای محاسبه مقاومت یک پل در برابر طوفان؛ 
چون احمقانه به نظر می‌رسد که ابتدا پل را بسازیم و سپس 
منتظر وقوع طوفان  باشیم تا بفهمیم مقاومت پل چقدر‌است 
و بعد بگوییم طوفان مخرب برای این پل در هر قرن یک بار 
اتفاق می‌افتد! رایانه‌های دیجیتال می‌توانند به پرسش‌های یک 
اینها  مهندس راه و ساختمان طی چند ساعت پاسخ‌دهند. 
قابلیت‌های سامانه رایانه‌ای هستند که به کمک آنها در زمان 
به  را تجربه‌کرد. درست  بی‌شماری  کوتاه می‌توان فرصت‌های 
همین دلیل‌است که سامانه‌های رایانه‌ای یکی از ابزارهای بسیار 

کارآمد در زمینه هوش مصنوعی به حساب می‌آیند.
هوش  زمینه  در  ربات‌ها  حتی  یا  رایانه‌ها  مهم  نقش  دومین 
مصنوعی این‌است که پژوهشگران می‌توانند پرسش‌های خاص 
هوش  و  یارانه‌ها   ، رباط  از  طبیعی  هوش  مورد  در  را  خود 
مصنوعی  بپرسند. رایانه‌ها نه تنها برای شبیه‌سازی به کار گرفته 
می‌شوند )نمونه پل(، بلکه برای اثبات برخی دانستنی‌های علمی 
هم استفاده می‌شوند. حالا برای دانستن اینکه ما چگونه رایانه‌ها 
را وادار به انجام چنین کا‌رهایی می‌کنیم، لازم‌است که همه چیز 

را با دقت بیشتری بررسی‌کنیم. 

نازنین رحیم‌زاده
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ــد شــهر  ــد، شــاعر و نویســنده اســت. او متول اعظــم نیازمن
ــل  ــه دلی ــد.  ب ــی می‌کن قوچــان اســت و  در   مشــهد زندگ
علاقــه بســیار بــه ســفر و ایرانگــردی، از ســال 78 ســفرهای 
درون اســتانی را بــه همــراه  انجمــن ادبــی شــهرقوچان  
شــروع کــرد. اعظــم  در ابتــدا  بــه همــراه  گروه‌هــای دیگــر 

ــه داد. ــی ســفرهایش را ادام ــه تنهای ــد ب و بع

*****
ــا  ــه ب ــودم ک ــانس ب ــوش ش ــی خ ــد: خیل ــم می‌گوی  اعظ
افــرادی  ارتبــاط پیــدا کــردم کــه از معلولیتــم نترســیدند و 
هــر جــا کــه می‌رفتنــد، مــن را   بــا خودشــان مــی بردنــد.

 قصه سفرهای او را از زبان خودش می‌خوانیم: 
بــا هــدف بازدیــد از نمایشــگاه ســالانه کتــاب، از قوچــان بــه 

طــرف تهــران حرکــت کــردم. ‌ 
ــن  ــمت راه‌آه ــه س ــرد، ب ــی س ــی و کم ــوای باران ــک ه در ی

مشــهد حرکــت کــردم تــا  بــا قطــار بــه تهــران بــروم. بعــد از  
14 ســاعت، نیمه‌هــای  شــب بــه تهــران رســیدم و در منــزل 

خواهــرم مســتقر شــدم.
حــدود دو هفتــه بعــد از اســتقرار در تهــران و تهران‌گــردی بــا 
خانــواده و دوســتان، یــک روز صبــح کــه خواهــرم می‌رفــت 
ــر  ــا  فک ــم و اص ــه نمان ــم در خان ــم گرفت ــر کار،  تصمی س
نمی‌کــردم کــه آن روز بــه یکــی از عجیب‌تریــن روزهــای 
ــاز  ــدی ب ــرای ســفرهای بع ــدل شــود و راه را ب ــی‌ام مب زندگ

کنــد.
دلهــره ایــن‌ کــه قــراره تــا شــب تنهــا و در ســاختمانی بــدون 
آسانســور بمانــم و هیــچ کاری بجــز کتــاب خواندن و تماشــای 
تلويزيــون نداشته‌باشــم، اعصابــم را خــورد می‌کــرد. تصمیــم 

گرفتــم  همــراه خواهــرم از خانــه خــارج شــوم.
ــت  ــی می‌دانس ــرد ول ــب ک ــن تعج ــم م ــرم از تصمی  خواه

سفرنامه
اعظم نیازمند
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خاطرات



نمی‌توانــد منصرفــم کنــد.  بــه خواهــرم گفتــم تــو ویلچــر را 
ــت  ــد گفــت: اذی ــا تردی ــم. ب ــر،  مــن خــودم می‌آی ــن بب پایی
می‌شــی، لباســایت خاکــی و کثیــف  می‌شــوند.  ولــی مــن 

گفتــم: اشــکالی نــداره.
ویلچــر را پاییــن بــرد و مــن در حالــت نشســته، یکی‌‌یکــی از 

ــم. ــن رفت پله‌هــا پایی
وقتــی ســفر پلکانــی‌ام تمــام شــد، تــازه متوجــه هــوای گــرم 

آن روز تهــران شــدم.
چند روز قبل از این خاطره؛

بــا  یکــی از دوســتانم، مینــا کــه او هــم معلولیــت داشــت  و 
از بجنــورد بــه تهــران آمــده بــود، قــرار گذاشــته بودیــم  کــه 
بــا هــم از کاخ گلســتان دیــدن کنیــم.  کاخ گلســتان، نزدیــک 

منــزل خواهــرم بــود. 
ــا پرســان پرســان و آهســته از مســیر  ــاق مین ــه اتف آن روز ب
بــاغ همایــون بــه کاخ گلســتان رســیدیم کــه البتــه بخاطــر 
ناآشــنایی و معلولیــت شــدید هــر دو،  مســیر پــر مخاطــره‌ای 
ــی  ــاعت ط ــود را   در دو س ــتر  نب ــه بیش ــت دقیق ــه  بیس ک
کردیــم  و بــا کمــک یکــی از دوســتان کــه در کاخ  بــا او قــرار 
گذاشــته بودیــم و راهنمایــان کاخ،  بازدیــد خوبــی داشــتیم.
از خانـه کـه خـارج شـدم، بـه ذهنـم رسـید بـه  بـاغ همایون 
بـروم.  وقتـی بـا ویلچر دسـتی، پرسان‌پرسـان به بـاغ همایون 
رسـیدم، تـازه  متوجه شـدم که‌ چنـد روز پیش با مینـا از این 

مسـیر به کاخ گلسـتان رفتـه بودیم!
پشـیمان شـدم و  برگشـتم. خیلـی خسـته شـده بـودم و از 
طرفـی ایـن نگرانـی را داشـتم که چـکار کنـم و کجا بـروم !؟
ایســتادم تــا نفســی تــازه کنــم، رو بــه آســمان کــردم و گفتم: 
ــد؟  ــه می‌ش ــود، چ ــم ب ــر همراه ــک نف ــر  ی ــا... اگ خدای
آســمون بــه زمیــن میومــد یــا زمیــن بــه آســمون می‌رفــت؟ 
ــه  ــواد ک ــم می‌خ ــط دل ــوام؟ فق ــی ازت می‌خ ــن چ ــه م مگ

ــم. ــی را ببین ــای دیدن مکان‌ه
 بــا دلســردی راه افتــادم و  از یــک عینــک فروشــی خیابانــی 
ــی مثــل مــوزه  ــن نزدیکــی، جــای دیدن ــا در  ای پرســیدم، آی
ــی؟  ــت: تنهای ــرد و  گف ــم ک ــب نگاه ــا تعج ــود دارد؟  ب وج
گفتــم: بلــه. گفــت: کاخ گلســتان همیــن جاســت.  گفتــم: 

رفتــه‌ام. گفــت: همینــه دیگــه!
ــرم  ــی گ ــوا خیل ــدم. ه ــردم و  آرام‌آرام از او دور ش ــکر ک تش
بــود.  حــدود یکــی، دو کیلومتــر کــه جلوتــر  رفتــم،  از دور 
ــه ســمت دیگــر  ــاد کــه ب ــه عــده‌ای توریســت افت چشــمم ب
ــا خــودم گفتــم؛ مــن هــم دنبالشــان  ــد. ب ــان می‌رفتن خیاب

ــد.  ــی می‌رون ــای خاص ــا  ج ــی‌روم،  حتم م
ــت  ــوزه پس ــه م ــمم  ب ــه چش ــر زدم ک ــان ویلچ ــه دنبالش  ب

ــاد.   افت
از آنجایــی کــه اهــل جمــع‌آوری تمبــر هســتم، خیلــی 
ــه  ــوزه ک ــه م ــم. ب ــو رفت ــا ذوق  جل ــدم و ب ــحال ش خوش

آن شــدم.   پله‌هــای  رســیدم متوجــه 
ــه  یــک  آقــای تمبــر فــروش گفــت: خانــم، مــوزه خیلــی پل
داره و  نمی‌تونــی بــری. قبــول کــردم و بعــد از اینکــه چنــد 
تمبــر ازش خریــدم بــه مســیرم کــه همــان مســیر توریســت‌ها 

بــود، ادامــه دادم.
ــاد، وارد شــدم. ای وای،  ــران افت ــی ای ــه مــوزه مل چشــمم ب

بــاز هــم پلــه!
ــه  ــد. ب ــم نیام ــا دل ــردم، ام ــتم برگ ــدم و  خواس ــد ش ناامی
ــا   ــد ت ــم  کنی ــه کمک ــم: میش ــود گفت ــا ب ــه آنج ــوری ک مام
مــوزه را ببینــم؟ ایشــان بــا روی بــاز قبــول کــرد و بــا کمــک 

ــرد. ــالا ب ــا  ب ــرا از  پله‌ه ــر، م ــای دیگ دو آق
وارد مــوزه شــدم. مــوزه خلــوت بــود و مــن محــو تماشــای 
ــرم،  ــادگاری بگی ــس ی ــتم  عک ــدم. خواس ــتانی  ش ــار باس آث
گوشــی‌ام را در آوردم و شــروع بــه عکاســی کــردم،  امــا خودم  
در عکس‌هــا نبــودم! طبیعتــا دوســت داشــتم خــودم هــم در 

ــم.  ــا باش عکس‌ه
اطــراف را نــگاه کــردم و چشــمم بــه آقایــی کــه فاصلــه کمــی 
بــا مــن داشــت افتــاد. جلــو  رفتــه  و گفتــم:   میشــه از مــن 
عکــس بگیریــد؟ بــا خوشــرویی قبــول کــرد. گوشــی‌ را کــه به 
او دادم،  نگاهــی بــه آن  انداخــت و گفــت: دوربیــن گوشــی 

شــما خیلــی ضعیفــه و عکس‌هــا خــوب نمیشــن.
ــادگاری  از  ــی فقــط می‌خــوام   ی ــم: درســت اســت، ول گفت

ایــن مــوزه داشــته باشــم. 
گفـت: اگـه اجـازه بـدی،  با گوشـی خـودم عکـس می‌گیرم و 
براتـون می‌فرسـتم. پرسـید: چطـور براتـون بفرسـتم؟ گفتـم:  
تبلـت دارم  و احمـد  کـه حـالا دوسـت چنـد سـاله مـن 
به‌حسـاب می‌آیـد، شـروع بـه عکس گرفتـن کرد. حـدود یک 
سـاعت در مـوزه بودیـم. بعـد کـه از مـوزه بیـرون آمدیـم، در 
محوطـه نشسـتیم تـا عکس‌هـا را بـه تبلت مـن انتقـال دهد. 
حیـن صحبت متوجه شـدم کـه او  هم قصـد تهران‌گردی دارد 
ولـی همپـا  نـدارد. بعـد از  انتقـال عکس‌هـا، بـا هـم از موزه 
پسـت هـم دیـدار کردیم. بایـد جالب باشـه که بگویـم؛  اولین 
تهران‌گـردی مـن بـا احمـد، به مـدت دو مـاه ادامه داشـت و 
تقریبـا همـه تهـران را از بازارهـای معروف تا کوچـه پس کوچه 

هـای قدیمی گشـتیم.
به امید سفرهای بعدی.
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اولین تراشه ایلان ماسک 
در مغز یک انسان 

کاشته شد
ایلان ماسک اعلام کرد که برای اولین بار یک تراشه مغزی نورالینک در مغز یک 

انسان کاشته شده است.
به گزارش ایسنا، به گفته ایلان ماسک، اولین بیمار انسانی ایمپلنت مغزی 

نورالینک)Neuralink( را دریافت کرده است.
ظاهراً این کاشت موفقیت آمیز بوده و ماسک نیز گفته است که این بیمار اکنون 

یک روز پس از جراحی به خوبی در حال بهبودی است.

52

   شماره 91 ،  بهار 1403



ــز و  ــای مغ ــاد رابط‌ه ــده، ایج ــیس ش ــک تاس ــان ماس ــط ای ــه توس ــک ک ــرکت نورالین ــدف ش ه
رایانــه)BCI( اســت کــه پــس از دریافــت چــراغ ســبز از ســازمان غــذا و داروی آمریــکا)FDA( در پاییــز 

گذشــته شــروع بــه جــذب بیمــاران انســانی بــرای اولیــن آزمایــش بالینــی خــود کــرد.
نورالینــک در آن زمــان گفــت کــه افــرادی کــه بــه دلیــل آســیب نخاعــی گــردن یــا اســکلروز جانبــی 
آمیوتروفیــک)ALS( بــه فلــج چهــار اندام)کوادری‌پلــژی( مبتــا هســتند، می‌تواننــد بــرای شــرکت در 

ایــن کارآزمایــی واجــد شــرایط باشــند.
ایــن شــرکت در بیانیــه‌ای نوشــت: هــدف اولیــه مــا ایــن اســت کــه بــه افــراد توانایــی کنتــرل مکان‌نمــا 

یــا صفحــه کلیــد رایانــه را تنهــا بــا اســتفاده از افــکار بدهیم.
ایــان ماســک هیــچ جزئیــات دیگــری در مــورد رونــد یــا وضعیــت ایــن جراحــی بــه اشــتراک نگذاشــته 

. ست ا
کاشــت موفقیت‌آمیــز ایــن تراشــه در یــک بیمــار، نقطــه عطــف مهمــی بــرای ایــن شــرکت خواهــد 
بــود. ماســک ادعــا کــرده اســت کــه ایــن تراشــه روزی می‌توانــد مــردم را قــادر بــه تجربــه واقعیت‌هــای 

ــاوت کند. متف
بــه گفتــه ماســک، اولیــن انســانی کــه تراشــه مغــزی نورالینــک را دریافــت کــرده، در حــال بهبــودی 

اســت.
چهــار ســال و نیــم پیــش بــود کــه ماســک ادعــا کــرد کــه نورالینــک امیــدوار اســت تــا پایــان ســال 
۲۰۲۰ اولیــن ایمپلنت‌هــای خــود را بــه صــورت ماشــینی روی انســان نصــب کنــد. بــا توجــه بــه عــادت 
معــروف ماســک در تخمیــن و تعجیــل در اعــام زمــان رقــم خــوردن رویدادهــا، ایــن شــرکت حــالا 

پــس از چهــار ســال بــه ایــن مهــم دســت یافتــه اســت.
هویــت اولیــن بیمــاران ایــن شــرکت فــاش نشــده اســت، امــا گفتــه شــده بــود بــرای اولیــن مطالعــه 
موســوم بــه پرایــم)Prime( ، بیمــار دریافــت کننــده بایــد بیــش از ۲۲ ســال ســن داشــته باشــد، بــه 
دلیــل آســیب نخاعــی، دچــار فلــج چهــار انــدام باشــد و بــدون ســابقه تشــنج و ســایر ایمپلنت‌هــای 

ــد MRI نباشــد. ــی مانن ــد ضربان‌ســازها باشــد و در حــال انجــام برنامه‌های ــال مانن فع
تراشــه نورالینــک موســوم بــه N۱ بــه شــکل و انــدازه یــک ســکه اســت. ایــن دســتگاه جایگزیــن تکه‌ای 
ــرد.  ــرار می‌گی ــر پوســت ق ــا اســتخوان اطــراف آن در زی از جمجمــه بیمــار می‌شــود کــه هم‌ســطح ب
تراشــه N۱ بــا ۶۴ ســیم ظریــف و انعطاف‌پذیــر کــه از لایــه ســخت و محافــظ مغــز عبــور می‌کننــد، 

توســط یــک ربــات جــراح بــه نــام R۱ بــا دقــت بــالا بــه قشــر زیریــن مغــز وارد می‌شــود.
ایــن کاوشــگرهای ســیمی ۱۰۲۴ کانــال ارتبــاط دوطرفــه بیــن مغــز و تراشــه بــاز می‌کننــد کــه ســپس 

ــد. ــرار می‌کن ــاط برق ــا رایانه‌هــا و دســتگاه‌ها ارتب ــه صــورت بی‌ســیم ب ب
ایــن تراشــه بــا کمــی آمــوزش، بــه بیمــاران ایــن امــکان را می‌دهــد کــه مســتقیماً بــا ذهــن خــود از 
ایــن دســتگاه اســتفاده کننــد. بنابرایــن دور نخواهــد بــود روزی کــه بیمــاران مبتــا بــه فلــج چهــار 
انــدام، بتواننــد مثــاً صندلی‌هــای چــرخ‌دار برقــی یــا اندام‌هــای مصنوعــی رباتیــک را تنهــا بــا ذهــن 

خــود کنتــرل کننــد. 
ــد پیام‌هــا را در اطــراف آســیب‌های  ــوه بتوانن ــه طــور بالق ــا ب ــن ایمپلنت‌ه ــده، ای شــاید روزی در آین
ــی از  ــوند و برخ ــل ش ــدن متص ــن ب ــای پایی ــه اندام‌ه ــاره ب ــا دوب ــد ت ــت کنن ــی هدای ــتم عصب سیس

ــد. ــی کنن ــی را بازیاب ــرل حرکت ــن کنت ــا و همچنی حس‌ه
ــه  ــان ب ــرای نابینای ــی را ب ــا بینای ــرار کــرده ت ــاط برق ــی ارتب ــا قشــر بینای ــد ب آنهــا همچنیــن می‌توانن

ــد. ارمغــان بیاورن
هــدف نهایــی ایــن اســت کــه ایــن فنــاوری بــرای عمــوم مــردم در دســترس قــرار گیــرد. مغــز انســان 
در حــال حاضــر از طریــق رابط‌هــای آهســته مثــل صفحــه کلیــد، صفحــه نمایــش لمســی، نــرم افــزار 
تشــخیص صــدا و غیــره بــا رایانه‌هــا ارتبــاط برقــرار می‌کنــد در حالــی کــه قصــد ایــان ماســک ایــن 
اســت کــه ایــن مانــع را از میــان برداشــته و امــکان انتقــال داده بــا پهنــای بانــد بــالا و فوق‌العــاده 

ســریع بیــن ســخت‌افزار و بــدن انســان را فراهــم کنــد.
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شهرام فرمانی

معنای زندگی 

معنای زندگی چیست؟ آیا زندگی معنی دارد؟
ایــن ســوالی اســت کــه شــاید هــر انســان خردمنــد بعــد از رســیدن بــه ســنین 

بزرگســالی بــا خــود زمزمــه مــی کنــد.

آیا زندگی معنی خاصی دارد
معنــای زندگــی چیســت؟ شــاید جــواب بــه ایــن ســوال ماننــد ایــن 
اســت کــه از یــک شــطرنج بــاز بپرســید کــه بهتریــن حرکــت در یــک 

بــازی شــطرنج کــدام اســت؟
معنــی زندگــی از هــر شــخص بــه شــخصی دیگــر و هــر لحظــه بــه 
لحظــه دیگــر تغییــر می‌کنــد. در واقــع ایــن روان انســان اســت کــه زندگــی را تفســیر 

ــاوت دارد. ــران تف ــای دیگ ــا معن ــه ب ــی ک ــا می‌بخشــد. معنای ــه آن معن ــد و ب می‌کن

کارل گوستاو یونگ برای این سوال جمله‌ای کلیدی دارد:
ــای زندگــی،  ــروزد. معن ــه در تاریکــی شــمعی بیف ــت انســانی، آن اســت ک ــا ماهی تنه

ــق حقیقــت وجــود انســان اســت. ــه کــردن طب زندگــی کــردن و تجرب
در واقــع یونــگ مهم‌تریــن راه بــرای درک معنــای زندگــی را در خودشناســی، نــگاه بــه 

درون و شــناخت ماهیــت خــود مــی دانــد.

از دیدگاه روانشناسی یونگ 
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ــه  ــت ک ــاش اس ــرا در ت ــه ظاه ــت ک ــودی اس ــان موج انس
ــت و روان  ــز ماهی ــاورد ج ــر در بی ــز س ــه چی ــت هم از ماهی
ــوزد، می‌ســازد  ــد، می‌آم ــق می‌کن ــه تحقی خــود. انســانی ک
و آفرینش‌گــر و مختــرع اســت. همــواره در تــاش اســت کــه 
از ماهیــت همــه چیــز از ذره‌هــای ســلولی گرفتــه تــا دورتریــن 
ــا ،  ــیاه چاله‌ه ــا س ــه ت ــک گرفت ــاده تاری ــان‌ها، از م کهکش
ــم در  ــه‌ای مبه ــد و نقط ــدا کن ــع پی ــل و جام شــناختی کام
ــی  ــا وقت ــد ام ــی نمان ــش باق ــود برای ــون خ ــناخت پیرام ش
نوبــت بــه شــناخت روان خــود می‌رســد تصــور می‌کنــد کــه 
بــه هرآنچــه کــه بایــد آگاه اســت و نیــازی بــه کاوش و تعمــق 

ــزان اســت. ــدارد همــواره از آن گری ن
امــا شــناخت روان و ماهیــت انســان چگونــه قابــل دســتیابی 
اســت؟ انســان در واقــع موجــودی منحصــر بــه فــرد اســت 
کــه بــا هیــچ موجــود دیگــری قابــل مقایســه نیســت. گاهــی 
انســان خــود را حیوانــی ناطــق می‌نامــد، امــا حقیقــت ایــن 
ــز  ــر نی ــا یکدیگ ــی مقایســه خــود انســان‌ها ب اســت کــه حت

کاری دشــوار اســت.
یونــگ معتقــد اســت؛ پانــدول ذهــن بیــن معنــی و بی‌معنایی 
ــر و شــر،  ــرا خی ــر و شــر، زی ــن خی ــه بی در حرکــت اســت ن
مفاهیمــی اجتماعــی هســتند امــا انســان بــر مبنــای وجــود 

و عــدم وجــودی معنــا ارتباطــی منطقــی برقــرار می‌کنــد.
ــازد و  ــار می‌س ــدرن را بیم ــان م ــن انس ــا، ذه ــن جدال‌ه ای
او بــرای رهایــی از ایــن روان‌پریشــی تنهــا راه را بازگشــت بــه 
ســوی خویــش، خودآگاهــی و تفســیر دوبــاره معنــی زندگــی 
می‌بینــد. بــا درک معنــی فطــرف انســان دوبــاره اجــازه رشــد 

ــد. ــدا می‌کن ــی پی و تعال
ما ز گردون سوی مادون آمدیم

باز ما را سوی گردون برکشید ) مولانا  �
جدال معنی زندگی

انســان لــذت جــو، انســان موجــودی اســت لــذت جــو و در 
آن ابتــکار عمــل دارد.

 ایام خوش آن بود که با دوست به سر شد
باقی همه بی حاصلی و بی خبری بود )حافظ( �

تحمل درد و رنج
دردنیایــی زندگــی مــی کنیــم کــه 
دردهــای بــزرگ ماننــد مــاری گزنــده بــه 
کمینمــان نشســته اســت. بیماری‌هــای 
عزیــزان،  دادن  دســت  از  لاعــاج، 
ــی  ــقی و جدای ــت عش ــی، شکس ــران مال ــتگی و بح ورشکس
ــای  ــاره ‌خانه‌ه ــکاری و اج ــزوا ، بی ــی و ان ــر، تنهای از همس
ــرده  ــر و افس ــا را زمین‌گی ــر م ــکل دیگ ــزار مش ــنگین و ه س

ــت. ــاخته اس س
حــال بــا ایــن همــه چالــش، چگونــه می‌تــوان در جســتجوی 
معنــای زندگــی بــود. آیــا معنــی زندگــی فقــط در فضــای آرام 

و بــی دغدغــه درک می‌شــود؟
امــا نکتــه در ایــن اســت کــه در واقــع چالش‌هــای زندگــی یــا 
ــرای  ــن فرصــت ب ــه تعبیــری مرداب‌هــای روحــی، بزرگ‌تری ب

خودشناســی و درک معنــای زندگــی هســتند و شــاید بــدون 
ــی  ــای زندگ ــتی از معن ــچ‌گاه درک درس ــا هی ــن چالش‌ه ای
حاصــل نشــود. هــر کــدام از ایــن چالش‌هــا می‌توانــد 
ــوی  ــن الگ ــد و که ــان وارد کن ــه روان انس ــی ب ــوک بزرگ ش
نابودگــر را بــرای خنثــی کــردن اژدهــای درون فعــال کننــد. 
ــدرت و  ــا ق ــد ب ــما می‌توانی ــا، ش ــن اژده ــتن ای ــد از کش بع

ــد. ــه بدهی ــی ادام ــه زندگ ــاده، ب ــرژی فوق‌الع ان

هنر برتر از گوهر
ــان  ــن ابزارهــای بی ــر یکــی از زیباتری هن
ــری،  ــار هن ــیاری از آث ــت. بس ــا اس معن
بــاروری خــود را از روح داســتان‌ها و 
اســاطیر الهــام گرفته‌انــد.  هنــر زاییــده 
شــعور ناخــود آگاه اســت کــه از راه اشــاره، تمثیــل، اســتعاره 

ــد. ــان می‌کن ــود را بی ــد خ ــر، مقص و تصوی
گویــی روان هنرمنــدان بــه بخشــی از عالــم معنــا دسترســی 
دارد کــه هنــگام خلــق اثــر هنــری یــا ادبــی بخشــی از معنــا 
و خــرد را بــا خــود در لایه‌هــای عمیــق و در هــم تنیــده، بــه 
ــا نســل‌های آینــده  ــان ت ــد کــه مخاطب ــم خاکــی می‌آورن عال
ــای  ــی از درک معن ــه بخش ــا ب ــایی آنه ــا رمزگش ــد ب می‌توانن

زندگــی در والاتریــن جلــوه خــود دســت یابنــد 
ــنیداری و  ــری، ش ــای بص ــام جلوه‌ه ــد در تم ــر می‌توان هن
ــام در  ــدی گمن ــوازی هنرمن ــد. از تکن ــدا کن ــوه پی ــی جل ادب
ــه در  ــی ک ــا نقاش ــه ت ــی گرفت ــای تاریخ ــک بن ــای ی خرابه‌ه
قــرون وســطی نگارگــری زیــر ســقف‌های کلیســا را بــه عهــده 
داشته‌اســت. از شــاعری عــارف مســلک در قــرن هفتــم 
ــرادوی نیویــورک،  همــه  ــا کارگــردان تئاتــری در ب هجــری ت
ــش  ــد : جوش ــترک دارن ــه مش ــد خصیص ــم چن ــا ه ــا ب آنه
درون الهــام و خلاقیــت و در نهایــت انتقــال زیباتریــن معانــی 

بشــری.

عشق
ــرای  ــوه انســانی ب عشــق بزرگ‌تریــن جل
درک معنــی اســت. عشــق در درجــه‌ای 
ــارف  ــا ع ــه مولان ــرار دارد ک ــا ق از معن
ــوان و  ــرح آن نات ــل را در ش ــی عق ایران

ــد. ــف می‌کن ــز وص عاج
خانــواده،  بــه  عشــق  دارد.  فراوانــی  لایه‌هــای  عشــق 
ــوه  ــه معشــوق و همســر، جل ــات، عشــق ب ــت، حیوان طبیع
هــای متنابهــی از عشــق هســتند کــه مرزهــای ناشــناخته‌ای 

ــد. ــی ‌دهن ــترش م ــی گس ــی زندگ ــرای درک معن را ب
عشــق بــا خودآگاهــی و ایگــو زاویــه‌ای عمیــق دارد و از بطــن 

ذهــن ناخــودآگاه سرچشــمه می‌گیــرد.

منابع: 
ــه  ــاه جمل ــروزی، پنج ــه ام ــرد در جامع ــناخته ف ــود ناش خ
ــی، انســان در جســت‌وجوی  ــرای بازاندیشــی زندگ ــی ب طلای

ــور ــدگاه اپیک ــر خوشــبختی از دی ــا، هن معن
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گــــــــــــــــــرمازدگــــــــــی

گرمازدگی یک وضعیت پزشکی جدی است که زمانی رخ می‌دهد 
که سیستم تنظیم دمای بدن از کار بیفتد و منجر به افزایش 

خطرناک دمای بدن شود. اگر به موقع درمان نشود، می‌تواند 
به تهدید بزرگی برای زندگی فرد تبدیل شود.  در حالی که توجه 

تغذیه  است،  مهم  بسیار  گرمازدگی  مدیریت  در  پزشکی  فوری 
مناسب نیز نقش حیاتی در روند بهبودی دارد.

در طول گرمازدگی، بدن مقادیر قابل توجهی مایعات را از طریق 
تعریق زیاد از دست می‌دهد. این می‌تواند منجر به کم آبی، عدم 

تعادل الکترولیت‌ها و کمبود مواد مغذی شود. بنابراین، جذب 
مایعات و بازگرداندن تعادل تغذیه‌ای بدن برای کمک به بهبودی 

و جلوگیری از عوارض بیشتر ضروری است.
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تغذیه در هنگام گرمازدگی،  در مدیریت  اولیه  اهداف  از  یکی 
آبرسانی فراوان است. نوشیدن فراوان مایعات به ویژه آب، برای 
موارد  در  است.  مهم  بسیار  رفته  از دست  مایعات  جایگزینی 
شدید، ممکن است مایعات داخل وریدی برای آبرسانی سریع 
به بدن ضروری باشد. مهم است که از نوشیدنی‌های شیرین یا 
کافئین خودداری کنید زیرا می‌توانند کم‌آبی بدن را بدتر کنند.

عدم تعادل الکترولیت، در گرمازدگی به دلیل تعریق زیاد شایع 
برای  منیزیم  و  پتاسیم  مانند؛ سدیم،  الکترولیت‌هایی  است. 
عملکرد مناسب سلولی حیاتی هستند. گنجاندن غذاهای غنی 
از این الکترولیت‌ها می‌تواند به بازیابی تعادل بدن کمک کند. 
موز، پرتقال، آووکادو و سبزیجات برگدار منابع عالی پتاسیم 
هستند. به طور مشابه، مصرف غذاهایی مانند؛ آجیل، دانه‌ها، 
غلات کامل و حبوبات می‌توانند مقدار کافی منیزیم را تامین 

کنند.

گرمازدگی همچنین می‌تواند منجر به آسیب عضلانی و التهاب 
شود. مصرف غذاهای سرشار از آنتی اکسیدان و خواص ضد 
از  کند.  بهبودی کمک  و  التهاب  کاهش  به  می‌تواند  التهابی 
جمله میوه‌هایی مانند؛ انواع توت‌ها، گیلاس و انگور می‌تواند 
استرس  با  مبارزه  به  که  کند  فراهم  را  آنتی‌اکسیدان‌هایی 
این،  بر  علاوه  می‌کند.  کمک  گرمازدگی  از  ناشی  اکسیداتیو 

ترکیب اسیدهای چرب امگا 3 موجود در ماهی‌های چرب 
التهاب  کاهش  به  می‌تواند  چیا  دانه  یا  سالمون  مانند؛ 

کمک کند.

برای  از مواد مغذی مهم  پروتئین یکی دیگر 
ترمیم  به  و  است  گرمازدگی  از  بهبودی 
از عملکرد  بافت‌های آسیب‌دیده و حمایت 
مصرف  می‌کند.  کمک  ایمنی  سیستم 
پروتوئین‌ها از جمله؛ گوشت بدون چربی، 
مرغ، ماهی، تخم مرغ، محصولات لبنی و 

منابع پروتئینی گیاهی مانند؛ لوبیا و توفو می‌تواند مقدار کافی 
پروتئین را برای کمک به بهبودی فراهم کند.

توجه به این نکته مهم است که در حالی که تغذیه، نقش مهمی 
نباید جایگزین درمان پزشکی  در بهبود گرمازدگی دارد، ولی 
شود. مراقبت‌های پزشکی در مدیریت گرمازدگی بسیار ضروری 
است. تغذیه  مناسب به عنوان یک رویکرد مکمل، باید برای 
کمک به بهبودی و حمایت از سلامت کلی مورد  استفاده قرار 

گیرد.

است.  مهم  بسیار  گرمازدگی،  بهبود  روند  در  مناسب  تغذیه 
جبران مایعات از دست رفته، بازگرداندن تعادل الکترولیت‌ها، 
مصرف غذاهای غنی از آنتی اکسیدان و پروتئین کافی،  می‌تواند 
به بهبودی کمک کرده و از عوارض بعدی جلوگیری نماید. با 
این حال، اولویت دادن به مراقبت فوری پزشکی برای گرمازدگی 
و مشورت با یک متخصص تغذیه برای راهنمایی‌های تغذیه‌ای 

فرد ضروری است.
زیبا کاوه ئی،
 سایت بهسایت
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گزش  از  که  است  ویروسی  بیمار  یک  دِنگی  یا  دانگ  تب  بیماری 
را  این پشه، قبلا فردی  ایجاد می‌شود. به شرطی که  آئدس  پشه 
که ویروس این بیماری را داشته نیش زده باشد و بر اثراین گزش، 

ویروس این بیماری را به فرد دیگر منتقل کند. 
  در غیر این صورت گزش این پشه به تنهایی خطری ندارد.

ابتلا به بیماری تب دانگ یا دِنگی در ماه‌های اخیر در ایران افزایش 
یافته است. پشه آئدس پشه‌ای است  که در آب‌های راکد کوچک 
تخمگذاری می‌کند و البته مسافرت به کشورهای همسایه به‌خصوص 

امارات، می‌تواند به گسترش این بیماری در کشور دامن بزند.
به گزارش ایرنا، یکی از مهم‌ترین علائم این بیماری، تب شدید است،  
به همین علت به این بیماری، تب استخوان‌شکن هم می‌گویند. 
این بیماری بیشتر در مناطق گرمسیر و استوایی دیده می‌شود اما 
انتقال پشه آئدس به کشورهای دیگر،  باعث گسترش این بیماری به 
بیش از ۱۱۰ کشور در دنیا از جمله در اروپا شده است. تب، سردرد، 
کمردرد، درد در پشت چشم، جوش و حساسیت‌های پوستی و در 
مواردی خونریزی به خصوص از لثه از جمله علائم اصلی این بیماری 
است اما گاهی اشتراک علائم آن با برخی بیماری‌های تنفسی مثل؛ 

کرونا و آنفلوانزا  شناسایی ‌آن را دشوار می کند.
 علائم تب دنگی

مدیر برنامه مدیریت بیماری های منتقله از آئدس وزارت بهداشت 
تب  شامل  و  است  متنوع  بسیار  دنگی  تب  بیماری  علائم  گفت: 
شدید، سردرد، دل درد، درد در ناحیه پشت چشم، کمردرد، درد 
مفاصل، تهوع، استفراغ، خونریزی بینی یا لثه و بثورات و خارش 
پوستی می‌شود، در ۸۰ درصد موارد، گزش پشه آئدس باعث بیماری 
انتقال ویروس نیز اغلب این بیماری علائم  نمی‌شود و در صورت 
بسیار خفیفی دارد یا بدون علامت است و فرد بدون درمان خاصی 
بهبود پیدا می‌کند. گاهی فرد بیمار اصلا متوجه نمی‌شود و البته 
بعد از آن برای همیشه ایمنی و مصونیت دائمی پیدا می‌کند اما در 
موارد معدودی فرد دچار علائم شدید می‌شود که بیشتر در افراد 
دارای بیماری زمینه‌ای، زنان باردار،کودکان و افراد سالمند دیده 
و  باید تحت درمان مراقبتی  افراد  این  این صورت  می‌شود که در 

نگهدارنده قرار بگیرند.

تب دنــگتب دنــگ
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بیماری تب دنگی درمان اختصاصی ندارد اما علائم آن تا حدود ۱۴ روز بعد از گزش 
پشه آئدس در صورتی که ناقل ویروس این بیماری باشد، در فرد بروز می‌کند اما در 
بیش از ۸۰ درصد موارد علائم بسیار خفیف و در مواردی بدون علامت است. میزان 
مرگ‌ومیر این بیماری،   حدود ۲.۵ درصد است اما گسترش آن  از طریق تخمگذاری 
پشه آئدس،  می‌تواند سلامت مردم را به خطر بیندازد و در مواردی مرگ آور باشد. 
بنابراین مهم‌ترین راه برای کنترل این بیماری، جلوگیری از تخمگذاری پشه آئدس 
است، پشه‌ای که در آبهای کوچک راکد مثل ظرف گلدان‌ها یا در داخل تایر خودروها 

تخمگذاری می‌کند و در شرایط سخت نیز تخم این پشه زنده می‌ماند.
اولین مورد آلوده به بیماری تب دنگی در ایران، مسافری بوده که از کشور امارات به 
ایران آمده است به مرور به تعداد مبتلایان افزوده شده‌است. اکنون برخی شهرهای 
استان‌های هرمزگان، سیستان و بلوچستان، بوشهر و گیلان،  درگیر بیماری تب 
دنگی هستند و مازندران و گلستان نیز در معرض خطر هستند. حسین فرشیدی 
معاون بهداشت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفته است: از اردیبهشت 
مسافران  بیشتر  که  مشاهده شده  کشور  در  دنگی  تب  به  ابتلا  مورد  امسال ۱۳۸ 
کشورهای امارات، پاکستان و عراق بوده‌اند و فقط ۷ مورد ابتلا از داخل کشور بوده 

است.
به گفته مدیر  بیماری‌های منتقله از آئدس وزارت بهداشت، وزارت بهداشت فقط در 
۲۰ درصد در مدیریت و کنترل تب دنگی نقش دارد و ۸۰ درصد مبارزه با پشه آئدس 
که عامل این بیماری است به عملکرد سایر سازمان‌ها از جمله؛  استانداری‌ها، پدافند 
پاکستان  پنجور  در شهر  وابسته است.  مرزداران  وزارت کشور،  غیرعامل، گمرک، 
که ۲۰۰ کیلومتر با مرز ایران فاصله دارد تب دنگی شیوع دارد و برخی زوار اربعین 

پاکستان از این منطقه مرزی وارد ایران می‌شوند.
وی افزود: بیماری تب دنگی درمان یا داروی اختصاصی ندارد و افراد مبتلا در صورت 
داشتن علائم شدید در بیمارستان بستری شده و تحت مراقبت قرار می‌گیرند، میزان 
مرگ و میر این بیماری بالا نیست و در حدود ۲.۵ درصد است، از مجموع مبتلایان 
شناسایی شد به تب دنگی در ایران حدود ۱۲۵ نفر از کشورهای جنوب خلیج فارس 
به ویژه امارات به ایران آمده‌اند. یک نفر فوتی هم داشتیم که یک خانم سالمند بود 

که از امارات آمده و دیر به پزشک مراجعه کرده بود.
دکتر میراولیایی گفت: تب دانگ هنوز واکسن مناسبی که در همه جای دنیا از آن 
استفاده شود، ندارد. پس باید در سفر به مناطق گرمسیر، محافظت از گزش نیش 

این حشره توسط افراد رعایت شود. 

درماندرمان
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خبــر

مراسم  میزبان  رعد،  نیکوکاری  آموزشی  مجتمع 
لوریس  استاد  حماسی  موسیقایی  اثر  از  رونمایی 
چکناواریان آهنگساز برجسته ایران و جهان و جمعی از 
اهالی هنردوست و نیکوکار این مؤسسه به یاد پروفسور 
که  مراسم  این  بود،  ریاضیات  نابغه  میرزاخانی  مریم 
نامگذاری  اعداد"   مقام  بر  نت‌ها  به‌عنوان"دل‌نوازی 
شده بود با تصاویر از دوران تحصیل و تدریس پروفسور 
میرزاخانی در داخل و خارج از کشور و نیز مراسم اهدا 
چکناواریان  استاد  فاخری  اثر  همراه  به  فیلدز  مدال 

همراه شد.
آنت میناسیان مدیر عامل مجتمع رعد در آغاز این 
خاطره  و  یاد  به حضار،  خوشامدگویی  مراسم ضمن 
پروفسور میرزاخانی را گرامیداشت و از استاد چکناواریان 
که با هنرمندی تمام در ماندگاری نام پروفسور مریم 
میرزاخانی با خلق اثری موسیقایی در کلاس جهانی 

اهتمام ویژه نمودند، صمیمانه قدردانی کرد.
پروفسور  پدر  میرزاخانی  احمد  ادامه مهندس  در 
مجتمع  بنیانگذار  از  یکی  و  میزراخانی  مریم  فقید 
استاد  از زحمات  با قدردانی  رعد  نیکوکاری  آموزشی 
چکناواریان برای خلق این اثر ارزشمند طی سخنانی 
این  شعار  که  اعداد  مقام  بر  نت‌ها  »دلنوازی  گفت: 
نشست است، ارتباط بین ریاضی و موسیقی را نشان 
می‌دهد که البته استاد نیز در ساخت اثر حاضر به آن 

توجه داشته است. شاید بهتر باشد سابقه تاریخی ارتباط 
ریاضی و موسیقی را در کشور و البته سایر کشورهای 
جهان که درباره آن مطالعه عمیقی داشته‌اند، بررسی 
کرد. به عنوان مثال در ایران ابونصر فارابی که در قرن 
سوم هجری می‌زیسته از بزرگ‌ترین حکما و دانشمندان 
در فلسفه و پزشکی بود که روی موسیقی نیز کار کرده 
با اشعاری  است. نغمه‌ها و آهنگ‌های مولویه همراه 
نشأت  فارابی  آثار  از  مولوی هستند،  به  منتصب  که 
گرفته است. همچنین می‌گویند ایشان در علم صناعت 
موسیقی و عمل به آن به غایت اتقان رسیده است. 
خیام نیز در زمینه ارتباط موسیقی و ریاضی کار کرده 
است؛ خیام که در اروپا بیشتر از سایر شاعران ایران 
شناخته است به هر حال تحقیق در این زمینه کاری 
زمان‌بر و مستلزم حضور نهادهای فرهنگی و آموزشی 

است.
مهندس میرزاخانی در پایان به فعالیت‌های مجتمع 
رعد در زمینه ایجاد فرصت‌های تحصیلی و شغلی برای 
کارآموزان دارای معلولیت مجتمع آموزشی نیکوکاری 

رعد اشاره کرد.
بنیاد  سوی  از  نمایندگی  به  جعفری  امیر  دکتر 
ریاضیات مریم و ابراز خرسندی از حضور در این مراسم، 
افزود: درباره خصوصیات انسانی مریم میرزاخانی »بله 
مریم یک انسان بود، چیزی که این روزها کم‌تر می‌بینیم. 

گزارشی از مراسم گرامیداشت پروفسور مریم میرزاخانی با 
رونمایی از اثر موسیقیایی استاد لوریس چکناواریان
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خبــر

من شنیده‌ام وقتی دانشجوی هاروارد بود به دانشجویان نابینا 
و دارای معلولیت کمک می‌کرد و همیشه ودوست داشت  به 

دیگران کمک کند.«
وی در ادامه افزود: مأموریت اصلی بنیاد ریاضیات مریم، 
ریاضیات  گمنام  و  جوان  استعدادهای  از  و حمایت  کشف 
کشور است تا روزی همچون پروفسور مریم میرزاخانی نام 

ایران را در عرصه جهانی پرآوازه کنند.
لوریس  استاد  حضار  تشویق  با  گزارش  این  اساس  بر 
چکناواریان در جایگاه خطابه حاضر شد و از احساس خود در 
خلق این اثر گفت: »باید بگویم خیلی تحت تأثیر این مراسم 
قرار گرفتم. امروز که از خواب بیدار شدم، خودم را از بالا تا 
پایین در آینه نگاه کردم، بعد به اینجا) مجتمع رعد( که وارد 
شدم خودم را یک خط فرض کردم و الان که اینجا )جایگاه 
سخنرانی( که ایستام، خودم را یک نقطه می‌بینم! آدم هر 
چه سنش بالاتر می‌رود کارش کوچک و کوچک‌تر می‌شود. 
افتخار بزرگی است که امروز در کنار خانواده مریم میرزاخانی 
هستم. من نیز مانند بسیاری از ایرانی‌ها با از دست دادن 
شخصیتی به این بزرگی، تحت تأثیر قرار گرفتم. چند وقت 
پیش می‌خواستم اخبار را چک کنم، گوشی را روشن کردم، 
عکس او جلوی چشمم ظاهر شد. نمی‌دانم چه شد، گویی 
یک ارتباط مستقیم بین ما برقرار شد و بلند شدم و رفتم 
عزیزم  به دوست  نوشتم.  را  اثر  این  و  نشستم  میزم  پشت 
علیرضا راد، زنگ زدم و گفتم: »من چنین چیزی را نوشتم. 
« گفت: »زود بفرست این کار را کپی کنم و ثبت کنم«. من 

فرستادم و این کار انجام شد.
من  کردم!  تعجب  »خیلی  افزود:  چکناواریان  استاد 
می‌خواستم کاری بنویسم عاشقانه و رمانتیک ولی نشد چون 
رمانتیک  و  و نمی‌شد کاری عاشقانه  بود  دانشمند  او یک 
اعتراضی،  نوشتم  کاری  جهت  همین  به  نوشت.  برایش 
حزن‌آلود و حماسی و به گونه‌ای آن را نوشتم که هر کسی 
گوش کند بفهمد که این اثر ایرانی است و برای یک ایرانی 

نوشته شده است. «
وی با اشاره به اعتراضی، حزن‌آلود و حماسی بودن اثرش 
گفت: »برایم مهم بود این اثر با اعتراض شروع و با اعتراض 
تمام شود. در حقیقت اثری است در اعتراض به دنیا که چطور 
می‌شود فردی به این زودی از دنیا برود. البته ما از دست 
می‌دهیم ولی هیچ چیزی در این جهان گم نمی‌شود و مریم 
در بین ما هست. می‌دانم که خانم میرزاخانی این اثر را از من 
می‌پذیرد. ممنون که این افتخار را به من دادید که اثر من را 

بشنوید.«

اثر ارزشمند )دفترچه  در ادمه این مراسم پارتیتور این 
نت‌ها( توسط استاد چکناواریان به پدر و مادر پروفسور فقید 
آنت  یادبود  به رسم  اهدا شد؛ همچنین  مریم میرزاخانی  
میناسیان مجسمه فیل پاپیه ماشه )خمیرکاغذ( دست‌ساخته 
دست هنرجویان مجتمع رعد به استاد چکناواریان تقدیم کرد 
و درباره علت انتخاب مجسمه فیل گفت: در اساطیر کهن 
فیل نماد حکومت بر زمین و همچنین نگهبان دانش بوده 

است.
اردیبهشت   ۲۲( میرزاخانی  مریم  پرفسور  گفتنی‌ست 
۱۳۵۶ – ۲۳ تیر ۱۳۹۶( ریاضیدان برجسته ایرانی و استاد 
دانشگاه استنفورد بود. پدر ایشان مهندس احمد میرزاخانی 

یکی از بنیانگذار مجتمع آموزشی نیکوکاری رعد است.
کنش‌گری  دلیل  به   ۲۰۱۴ سال  در  میرزاخانی  پرفسور 
و فضاهای  ریمانی  و هندسه سطوح  زمینه »دینامیک  در 
پیمانه‌ای آنها« برنده مدال فیلدز شد و اولین زن و ایرانی 
برنده مدال فیلدز است که بالاترین جایزه در ریاضیات است. 
مریم میرزاخانی به‌عنوان یکی از 10 ذهنِ جوان برگزیده سال 
۲۰۰۵ از سوی نشریه پاپیولار ساینس در آمریکا و ذهن برتر در 

رشته ریاضیات تجلیل شد.
وی از یازدهم شهریورماه ۱۳۸۷ )اول سپتامبر ۲۰۰۸( در 
دانشگاه استنفورد استاد دانشگاه و پژوهش‌گر رشته ریاضیات 
بود. پیش از این، او استاد دانشگاه پرینستون بود. سالروز 
تولد مریم میرزاخانی ۲۲ اردیبهشت )دوازدهم مه( از سوی 
پیشنهاد  با  جهان  ریاضی  انجمن‌های  بین‌المللی  اتحادیه 
کمیته بانوان انجمن ریاضی ایران به عنوان روز جهانی زن در 

ریاضیات نام‌گذاری شده است.
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اعضــا گــروه همیــاری بانــوان مجتمــع رعد،گــرد هــم آمدنــد تــا ســی‌امین ســالگرد 
فعالیتشــان را بــا دعــوت از دیگــر بانــوان نیکــوکار جشــن بگیرنــد. در ایــن مراســم کیــک 
آغــاز ســی و یکمیــن ســال فعالیــت گــروه، توســط اعضــا بریــده شــد و آنــت میناســیان 
مدیــر عامــل مجتمــع رعــد؛ تندیــس گرامیداشــت 30 ســال  فعالیــت گــروه همیــاری 
بانــوان را بــه بانــو صدیقــه اکبــری، عضــو هیــأت مدیــره و هیــأت امنــای مجتمــع رعــد 

اهــدا نمــود.

گروه همیاری بانوان
 30 سال فعالیت و همراهی با مجتمع رعد را جشن گرفتند

برگزاری دورهمی کارآموزان رعد

62

   شماره 91 ،  بهار 1403

در رعد چه خبر



ــال، اردوی  ــرم س ــای گ ــیدن روزه ــا فرارس ــان ب همزم
دورهمــی کارآمــوزان مجتمــع آموزشــی نیکــوکاری رعــد بــا 
برنامه‌هــای متنــوع ورزشــی، تفریحــی و ســرگرمی و حضــور 
پــر تعدادشــان به همــراه کارکنان و مربیــان واحد آمــوزش در 
فضــای بــاز برگــزار شــد. در ایــن فعالیــت نیــم روزه عــاوه بر 
معاشــرت‌های دوســتانه کــه بــه ارتقــا مهارت‌هــای اجتماعی 
منجــر می‌شــود، تعــدادی بــازی فکــری و فیزیکــی بــا نشــاط 
ماننــد: فوتبال‌دســتی، دارت، بــرج هیجــان )جنــگا(، 
شــطرنج و ... اجــرا شــد و بــه 20 نفــر از برنــدگان از میــان 
48 نفــر کارآمــوز زن و 38 نفــر کارآمــوز مــرد، جوایــزی اهــدا 

گشــت. 

برگزاری دورهمی کارآموزان رعد

خبــر
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خبــر

23 خرداد 1403
همزمان با برگزاری جشن سی سالگی فعالیت‌های داوطلبانه گروه همیاری بانوان، انتخابات این گروه در روز 

دوشنبه 21 خرداد برای 2 سال، برگزار شد.
به گزارش روابط عمومی مجتمع رعد؛ در آستانه سی‌امین سالگرد فعالیت داوطلبانه‌ گروه همیاری بانوان، این گروه 
در تاریخ 21 خرداد برای انتخاب اعضا در موقعیت‌های جدید برای دو سال، انتخاباتی  را با حضور 58 نفر از اعضا به 

صورت حضوری و وکالتی برگزار کردند.
براساس این گزارش، هیأت مدیره منتخب پس از اتمام انتخابات، مسؤولان گروه‌ها را به شرح زیر انتخاب و معرفی 

کردند.
1. خانم ناهید بروجردی – مدیر گروه

2. خانم آذر صادقپور – نماینده گروه در هیأت مدیره مجتمع رعد
3. خانم فرزین مدرسی- مسؤول مالی گروه

4. خانم‌ها؛ نازنین نوروزپور و سهیلا کاشانی اعضا اصلی
5. خانم‌ها؛ فریده فلاحی و الهه مصداقی اعضا علی البدل

شایان ذکر است که این 7 نفر، برای مدت 2 سال مسؤولیت‌ اداره گروه و  برنامه‌ریزی رویدادهای عمومی و اجتماعی 
گروه همیاری بانوان مجتمع رعد را برعهده گرفتند.

مجتمع رعد ضمن قدردانی و خسته نباشید برای بانوانی که در دوره قبل حضور داشتند، برای اعضایی که به تازگی 
مسؤولیت گروه را برعهده گرفتند، آرزوی موفقیت و سلامت دارد.

آغاز دوره دیگری از فعالیت‌های گروه همیاری بانوان رعد
 با منتخبان جدید
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چند  فرآیندی  از  پس  معین  مجتبی  دکتر  مؤسسه 
اجتماعی  پروژه‌های  ارسال  فرخوانِ  انتشار  با  که  ماهه 
اثربخش آغاز شد در نهایت با برگزاری مراسم اهدا جوایز 
به برگزیدگان بخش‌های مستندساز و نوآوری به فعالیت 

دومین دوره جایزه معین خاتمه داد.
بـر اسـاس ایـن گـزارش، مراسـم پایانـی در محـل 
مؤسسـه معیـن و با شـرکت جمعی از فعـالان اجتماعی 
و سـازمان‌های غیرانتفاعـی برگـزار شـد و نتایـج داوری 
پروژه‌هـای اجتماعـی و ابتـکارات مدنـی سـازمان‌ها و 
تشـکل‌ها مـردم نهـاد کـه در 2 بخـش مستندسـازی و 

نـوآوری مـورد ارزیابـی قـرار گرفتـه بـود، اعلام شـد.
ترویجـی،  رویکـردی  در  معیـن  دکتـر  مؤسسـه 
دبیرخانـه‌ای را بـرای جایـزه دو سـالانه دکتـر مجتبـی 
معیـن  تشـکیل داد تـا در پـی فراخـوان  اعلام و ارسـال 
پروژه‌هـا و ابتـکارات جامعـه مدنـی بـا هـدف ترغیـب 
بـه  داوطلبانـه  تشـکل‌های  و  اجتماع‌محـور  گروه‌هـای 
تدویـن و مستندسـازی  فعالیت‌های خـود همت گمارند 
کـه در دومین دوره، ۳۰ پـروژه‌ اجتماعی از نقاط مختلف 
کشـور مانند: سـنندج، زاهدان، اردبیل، سـرپل ذهاب، 

یـزد، تهـران و … بـه دسـت دبیرخانـه رسـید.
عالوه بـر مستندسـازی، بُعـد دیگـری کـه در جایزه 
معیـن مورد توجه قرار گرفت، »نوآوری« اسـت. کسـانی 
کـه در تشـکل‌های اجتماعـی و مؤسسـات نیکـوکاری 
فعالیـت کرده‌اند، می‌دانند که خسـتگی و تکـرار ملال‌آور 
امـور روزمـره از یک‌سـو و اصـرار بر روش‌هـای خیرانه که 
قـدرت تغییـر شـرایط را ندارنـد، از سـوی دیگـر، باعـث 
کاهـش مشـارکت جوانان و به‌ویـژه اعضـا جوامع محلی 

در ایـن پروژه‌هـا می‌شـود.
بخـش  برتـر  پروژه‌هـای  گـزارش،  ایـن  اسـاس  بـر 
مستندسـازی عبـارت بـود از: »دوره راهبـری پداگوژیک 
از مؤسسـه پداگـو- اهـرم«، »پـروژه یادگیری بـرای همه 
»سـاخت  و  رعـد«  نیکـوکاری  آموزشـی-  مجتمـع  از 
دبیرسـتان دختران اردیبهشـت توتان از مؤسسـه توسعه 

پایـدار اردیبهشـت«.
پروژه‌هـای‌ برتـر بخش نـوآوری عبارتنـد از: »افزایش 
قابلیت‌هـای کـودکان سـاکن در مرکـز خیریـه یـاوران 
مشـارکتی  ویدئـوی  ابـزار  طریـق  از  نارمـک  معلولیـن 
توسـط مؤسسـه  اندیش انسان‌شـهر«، »کارخانه  تولید 
محتـوای اسـتودیو نیک‌سـو ازمرکـز فرهنگ نیکـوکاری 
مؤسسـه خیـر مانـدگار« و »پلتفـرم تأمیـن مالی جمعی 

ایفـا از انجمـن حمایـت از توسـعه مناطـق محـروم«.
پروژه‌‌هـای  برتـر بخش شایسـته  تقدیر: عبـارت بود 
از:  »کافـه فروشـگاه گیـل بانـو از مؤسسـه  ایزدوسـتان 
شـمال«، »پـروژه تک‌یار از مؤسسـه تک‎یـار« و »آموزش 

صلـح و صلح‌سـازی از بنیـاد توسـعه صلـح و مهربانی«
داوران،  هیـأت  نماینـده  کـه  اسـت  ذکـر  شـایان 
دلایـل انتخـاب »پـروژه یادگیری بـرای همـه از مجتمع 
آموزشـی  نیکـوکاری رعـد« را دارا بودن پروپـزال کامل، 
توضیـح دقیـق و مرحلـه به مرحلـه فرایند آماده‌سـازی و 
اجـرای برنامه، اسـتفاده از فلوچـارت، نمـودار، جداول، 
درک  و  خلاصه‌سـازی  بـرای  کاربرگ‌هـا  و  اینفوگرافـی 
آسـان‌تر گـزارش، اسـتفاده از جـداول جهت ارایـه نتایج 
برنامـه و توضیـح در مـورد اقدامـات ارزشـیابی در زمـان 

اجـرا و پـس از اجـرای برنامـه عنـوان کردند.

مجتمع رعد با پروژه "یادگیری برای همه" 
جایزه مؤسسه دکتر مجتبی معین را دریافت کرد
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خبــر

بـا  پایـا،  دماونـد  محسـنین  رعـد  مؤسسـه 
حضـور جمعـی از نیکـوکاران محلـی، مسـؤولان 
شهرسـتان دماونـد، اعضـای هیـأت مدیره‌هـای 
رعد در اغلب مراکز اسـتانی و شهرسـتانی، هیأت 
مدیـره رعـد الغدیـر و منتخـب خیریـن تهرانی در 

سـاختمان دانشـگاه آزاد آن شهرسـتان، رسـماً افتتـاح شـد.
دکتـر مهـدی سـوقی رئیـس هیـأت مدیـره رعـد دماونـد در سـخنانی ضمن یـادآدوری 
اسـتعداد افـراد دارای معلولیـت و لـزوم توجـه به نیازهـای این گـروه از شـهروندان، افزود: 
برای رشـد و گسـترش توانمندی افراد دارای معلولیت، مؤسسـه رعد محسـنین دماوند پایا 
افتتـاح شـد تـا بـا همـت بلند خیریـن عزیـز، بتوانیم به ایـن جامعـه عزیز و شـریف کمک و 

خدمـت کنیم.
وی در ادامـه افـزود: وضعیـت جـوی شهرسـتان دماونـد بـه گونـه‌ای اسـت کـه فقـط 
در چنـد مـاه از سـال امـکان برگـزاری کلاس‌هـای آموزشـی بـرای افـراد دارای معلولیـت 
وجـود دارد.  در فصـل پاییـز و زمسـتان بـه علـت سـرمای شـدید  و بُعد مسـافت، برگزاری 
کلاس‌های آموزشـی  دشـوار  و بدون وسـیله حمل و نقل مناسب‌سـازی شـده،  غیر ممکن 

است.
در ادامـه  مراسـم، احمـد معـادی رئیـس اداره بهزیسـتی شهرسـتان دماونـد، ضمـن 
خوشـامد گویـی بـه مهمانـان و خیریـن حاضـر در جلسـه، افتتـاح مرکز رعـد دماونـد را به 
شـهروندان و افـراد دارای معلولیـت تبریـک گفت و افزود: این شهرسـتان  بـا تعداد 950 نفر 
توان‌یـاب سـاکن در 3 بخـش بـزرگ؛ رودهـن، آبسـرد و کیلان بـه جهت فاصلـه جغرافیایی 
و بعـد مسـافت، بـه 3 مرکـز آموزش و مهـارت آموزی برای افـراد دارای معلولیـت نیاز دارد.  

افتتاح مرکز  مستقل رعد محسنین دماوند پایا
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خبــر

امیدواریـم بـه همـت بلنـد خیرین شهرسـتان و همکاری دیگـر مراکز رعد،  مراکز دوم و سـوم 
هـم بـزودی آغاز بـکار کنند.

وی افـزود: از آنجـا که یارانه بهزیسـتی جوابگوی نیازهای  عزیزان دارای معلولیت نیسـت، 
فرصـت شـغلی و اشـتغال پایـدار اسـت کـه نیـاز اساسـی آنهـا را پاسـخ می‌دهـد.  آرزو داریم 
کـه 200 نفـر توان‌یـاب آمـاده بـه کار سـاکن در شهرسـتان دماونـد، بتوانـد هـر چـه زودتر به 

اسـتقلال رسـیده  و تشـکیل خانـواده دهند.
در بخـش دیگـری از این مراسـم، مهندس علی سـلطان زاده، رئیس هیأت مدیره موسسـه 
رعـد الغدیـر بـا تبریـک آغـاز بـکار مرکز رعـد دماونـد خدمت حضـار و نیکـوکاران، افـزود: در 
رعـد الغدیـر، 3500 نفـر توان‌یـاب داریـم کـه  آمـوزش دیـده‌ و 300 نفـر از آنهـا مشـغول بـکار 

شـده‌اند. حمایـت از افـراد دارای معلولیـت مهم‌تریـن وظیفـه و رسـالت رعد الغدیر اسـت.
وی افـزود: برخـی از کسـانی کـه در رعـد الغدیر مشـغول به کارند، تشـکیل خانـواده داده‌ 

و سرپرسـتی خانـواده را بر عهـده دارند.
در ادامـه مراسـم، عابـد صادقـی یکـی از کارآمـوزان رعـد الغدیـر با حضـور در جایـگاه، از 
خاطـرات 8 سـالی کـه در رعـد الغدیـر مشـغول به کار اسـت، گفـت. او افـزود: در این مدت،  
عالوه بـر اسـتفاده از کلاس‌هـای کامپیوتـر و مهارت‌هـای زندگـی، از خدمـات درمانـی ایـن 

مؤسسـه هـم بهـره‌ می‌برم.
در پایـان، آییـن گلریـزان بـرای تأمیـن 21 ردیـف از اقلام مـورد نیـاز مرکز تازه تأسـیس از 
قبیـل: هزینـه بورسـیه کارآمـوزان، کیـس کامپیوتـر، میـز و صندلـی کامپیوتر، چـرخ خیاطی 
راسـته و سـر دوزی، فایل‌هـای چوبـی، پرینتـر، آبسـردکن، کولـر آبـی، پخچـال، ویلچـر، میز 
اداری، میـز بـرش، کمـد بایگانـی، پارتیشـن، قیچـی بـرش برقـی، اتـو بخـار، بالابـر برقـی و 
... انجـام شـد و  حاضـران و  خیریـن دیگـر از طریـق تماس‌هـای تلفنـی، کمک‌هـای مؤثری 
را  اهـدا کردنـد. اهـدا زمیـن بـرای سـاخت مرکـز و تأمیـن مصالـح سـاختمانی از مهم‌تریـن 
کمک‌هـای مردمـی بـود کـه انجـام گرفـت. مجتمـع آموزشـی نیکـوکاری رعـد نیـز بـه رسـم 
معمـول ایـن مراسـم، کمـک نقدی خود را توسـط نماینده مؤسسـه بـه همکاران رعـد دماوند 

نمود. اهـدا 
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در نشست مشـترکی با حضور سازندگان 
مسـابقه تلویزیونـی »نامیـرا« و فعالان حوزه 
معلـولان  جامعـه  میزبانـی  بـه  معلولیـت، 
ایران، تصویر معلولیت در رسـانه‌های کشـور 
مـورد بحث و بررسـی قرار گرفـت و حاضران 
از سـاخت مسـابقه تلویزیونـی نامیـرا کـه بـا 
انجمن‌هـای  بـا  سـازنده  تعاملـی  برقـراری 
تخصصـی حـوزه معلولیـت، مراحـل پیـش 
تولیـد را بـا دقـت و حساسـیت پشـت سـر 

گذاشـت، قدردانـی کردند.
جلسـه تقدیر و تشـکر از عوامل سازنده‌ی 
مستندمسـابقه‌ی »نامیـرا« بـا حضور حجت 

کارگـر  مسـعود  و  منیـری  امیـر  الاسالم 
محمـود  دکتـر   ،» نامیـرا   « کارگردانـان 
علیمحمـدی، مشـاور امـور معلـولان وزیـر 
تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی، دکتـر کامران 
عـاروان، مدیر عامل جامعـه معلولین ایران، 
عمومـی  ورابـط  مدیـر  سـنج  سـخن  رضـا 
مجتمـع رعـد، اسـمعیل شـیخ قرایـی مدیر 
عامـل انجمـن گردشـگری معلـولان پارس، 
عسـکری عضو هیات مدیـره جامعه معلولان 
ایران و محمد رضا دشـتی کارشـناس روابط 
عمومـی مجتمـع رعد درسـالن همایش‌های 

جامعـه معلولیـن ایـران برگزار شـد.

انجمن‌های فعال حوزه معلولیت در نشسـتی مشـترک از عوامل سـاخت مسـابقه 
تلویزیونی »نامیـرا« قدردانی کردند

تحولی در بازآفرینی مفهوم معلولیت در رسانه

خبــر
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قسـمت‌هایی  نمایـش  بـا  مراسـم،  ایـن  در 
دلایـل  دربـاره  »نامیـرا«  تلویزیونـی  مسـابقه  از 
موفقیـت نامیرا و نحـوه صحیـح بازآفرینی تصویر 
معلولیـت در رسـانه، تبـادل نظـر و هم اندیشـی 
و  معلولیـت  حـوزه  انجمن‌هـای  مدیـران  بیـن 

اهالـی هنـر صـورت گرفـت.
مجموعـه مسـابقه‌ی »نامیـرا« یـک رئالیتـی 
شـو، بـا محوریـت افـراد دارای معلولیـت اسـت 
نسـیم  شـبکه  آنتـن  روی  بـه  نـوروز  ایـام  کـه 
رفـت. ایـن مسـابقه در مرکـز سـیمرغ صـدا و 
سـیما و موسسـه‌ی فیلم‌سـازی اومـا فیلـم، بـه 
تولیـد  عودسـیمین  سـیدجمال  تهیه‌کنندگـی 

شـده اسـت.
امیــر منیــری کارگــردان »نامیــرا«، بــا 
یــادآوری ســوابق کارهــاری هنری و مستندشــان 
در عرصــه تصویــر، افــزود: در ســاخت ایــن 
برنامــه بــا ســبک زندگــی و مشــکلات مصداقــی 
از زندگــی افــراد دارای معلولیــت روبــرو شــده‌اند 
ــا  ــوع برخــورد ب ــث شــد، ن ــم باع ــن مه ــه ای ک
ــه،  ــب برنام ــان، در غال ــا آن ــاری ب ــیوه‌‌ی رفت ش

فرهنگ‌ســازی شــود.
مسـعود کارگر کارگـردان دوم »نامیرا« اضافه 
راهنمایی‌هـای  قـدردان  را  مطلـب  ایـن  کـرد: 
مجمتـع رعد، پیش از سـاخت »نامیرا« هسـتم.
عمومـی  روابـط  مدیـر  سخن‌سـنج،  رضـا 
مجتمـع رعـد ضمـن قدردانـی از تیـم سـازنده، 
رسـانه می‌توانـد  کـه  اقداماتـی  از  یکـی  گفـت: 
سـبک  عادی‌سـازی  دهـد،  نشـان  جامعـه  بـه 
زندگـی افـراد دارای معلولیت اسـت کـه به علت 
اطرافمـان  محیـط  در  فیزیکـی  محدودیت‌هـای 
کمتـر حضـور دارند، پـس بـه نیازهایشـان کمتر 

می‌شـود. توجـه 
دکتـر عـاروان، مدیرعامـل جامعـه معلـولان 
ایـران اذعـان داشـت: اگـر در سـایر مسـابقات 
تلویزیونـی از قبیـل: مسـابقات فکـری، اطلاعات 
عمومـی و.... نیز از افـراد دارای معلولیت حضور 

داشـته باشـند، بازخـورد خوبی خواهیم داشـت.
محمـود علیمحمـدی، مشـاور امـور معلولان 
وزیـر کار تعـاون و رفـاه اجتماعـی هـم بـر ایـن 
انسـان‌های  جوامـع،  کل  در  کـه  اسـت  بـاور 
تندرسـت، افـراد  دارای معلولیـت را پایین‌تـر از 
حـد توانایی‌هایشـان تخمیـن می‌زننـد، ایـن امر 
سـبب واگـذاری مسـوولیت‌های پایین، بـه افراد 
دسـت  از  موجـب  و  می‌شـود  معلولیـت  دارای 
دادن روحیـه آنـان و در نتیجـه، افـت کیفیـت 
توانسـت  »نامیـرا«  امـا  می‌شـود.  کاراییشـان 
تاحـدی ایـن تصـور را تغییـر دهـد.  قرار نیسـت 
یـک شـبه، تمـام معضالت پایـان یابد، امـا این 

یـک گام رو بـه جلـو بـود.
او در ادامـه افـزود: معلولیـت را بایـد تنـوع 
جامعـه بشـری در نظـر گرفـت و وظیفـه‌ی مـا 

بهبـود کیفیـت زندگـی آنهاسـت.
جمعـی از حضـار، »نامیـرا« را یـک امر تکرار 
بیابـان  یـک  در  گل  یـک  مثابـه  بـه  و  نشـدنی 
تشـبیه کردنـد، کـه بـه راحتـی نمی‌تـوان از آن 
گذشـت و حتـی اگـر نقـدی هـم بـه ایـن برنامه 
وارد باشـد، کلیـت آن مـورد تائیـد اسـت زیـرا 
تـا به حـال چنیـن برنامـه‌ای بـرای افـراد دارای 

معلولیـت سـاخته نشـده اسـت.
سـایر نماینـدگان حـوزه معلولیـت از جملـه: 
انجمـن  عامـل  مدیـر  قرائـی،  شـیخ  اسـمعیل 
معلـولان پـارس، محمدرضا دشـتی، کارشـناس 
روابـط عمومـی مجتمـع رعـد، عسـگری، عضـو 
هیئـت مدیـره جامعـه معلـولان بـه نمایندگـی 
از انجمن‌هـای فعـال ایـن حـوزه دربـاره نقـش 
رسـانه‌ها بـه ویـژه صدا و سـیما در تغییـر نگرش 
معلولیـت  بـه  نسـبت  جامعـه  منفـی  و  مثبـت 

سـخنانی ایـراد کردنـد.
از  تقدیرنامـه  اعطـای  بـا  برنامـه  پایـان   در 
دسـت انـدرکاران نامیـرا، تجلیـل به‌عمـل آمد و 
از دکتـر پیمـان جبلی، رئیس صدا و سـیما برای 

سـاخت ایـن برنامـه قدردانی شـد.
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تصویری  روایت  مسابقه  اختتامیه  آئین  برگزاری  با 
ارغوان که به زیست روزمره، مسائل و مشکلات افراد 
دارای معلولیت از نگاه خودشان یا دیگران با رویکردی 
 7 کوتاه  فیلم‌‌های  بود،  کرده  توجه  صمیمی  و  ساده 
یا  همراه  تلفن‌‌های  گوشی  با  شده  ساخته  دقیقه‌‌ای 
و  داوران  هیأت  توسط  خانگی،  ساده  دوربین‌‌های 

تماشاگران  ارزیابی و معرفی شد.
انجمن  همکاری  با  که  فرهنگی  رویداد  این 
مستندسازان سینمای ایران و مجتمع آموزشی نیکوکاری 
رعد اعلام شده بود در ادامه مورد حمایت بانک شهر، 
پلتفرم هاشور و دانشگاه آزاد اسلامی واحد فرشتگان قرار 
گرفت. در مراسم پایانی که در سالن همایش رعد برگزار 
شد، پس از اجرای سرود جمهوری اسلامی ایران توسط 
هنرمندان ناشنوای گروه »آوای فرشتگان« وابسته به 

دبیر  سرمد  رضوان  فرشتگان،  اسلامی  آزاد  دانشگاه 
انجمن  رئیس  نایب  و  ارغوان  تصویری  روایت  مسابقه 
به  جایگاه  در  حضور  با  ایران  سینمای  مستندسازان 
برگزاری 4 کارگاه ساخت فیلم مستند در مجتمع رعد و 
دانشگاه فرشتگان اشاره کرد و افزود: در مجموع 55 اثر 
از سراسر کشور دریافت کردیم و براساس فراخوان اعلام 
شده  این مسابقه در 2 بخش خودنگار و روایت از نگاه 

دیگری، برگزار شد.
براساس این گزارش، دبیر مسابقه یادآوری کرد در 
بخش خودنگار 45 اثر و در بخش روایت از نگاه دیگری 
10 اثر در اختیار 3 گروه از داوران که عبارت بودند از: 
تماشاگران، اعضا داوطلب مستندسازان سینمای ایران 
و هیأت داوران نخستین دوره مسابقه روایت تصویری 
ارغوان مرکب از فیلم‌سازان منتخب انجمن و افراد دارای 

اختتامیه نخستین مسابقه روایت تصویری ارغوان 
برگزار شد

خبــر
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معلولیت مرتبط با عرصه هنر سینما، قرار گرفت و آنچه 
در ادامه معرفی می‌‌شود، نتیجه جمع‌‌بندی آراء  داوران 

این رویداد است.
در ادامه آنت میناسیان مدیرعامل مجتمع رعد با 
افراد  توانمندسازی  همانا  که  اصلی  مأموریت  یادآوری 
دارای معلولیت است، افزود: مجتمع رعد که 40  سال 
پیش با هدف توانمدسازی افراد دارای معلولیت تأسیس 
سامانه  از  استفاده  با  هم  کرونا  دوران  در  است  شده 
هوشمند آموزش)LMS( آموزش‌‌های علمی و مهارتی 
باید  اما  داد.  گسترش  کشور  سراسر  کارآموزان  به  را 
همگی متوجه باشیم که توانمندسازی به تنهایی از عهده 
رعد یا هر دستگاه دیگری برنمی‌‌آید، وقتی شهر ما به 
جهت فیزیکی و فرهنگی مناسب‌‌سازی نشده است این 
امر موجب حذف افراد دارای معلولیت از درون جامعه 
می‌‌شود و به قول ‌پوریا عالمی که قصه‌‌گوی بی‌نظیری 
است در نمایشگاه توان‌‌تِک هفته گذشته می‌‌گفت؛ وقتی 
ما جمعیت 12 درصدی افراد دارای معلولیت را نادیده 
می‌‌گیریم به این معنی است که ما 2 استان شیراز و 
اصفهان را با جمعیت 10.5 میلیون نفری  را از نقشه 

کشور جدا کرده باشیم.
دکتر علی مقدادی رئیس دانشگاه آزاد فرشتگان که 
35 سال در مقام استادی دانشگاه شریف و 9 سال در 
مقام معاونت این دانشگاه خدمت کرده است در سخنان 
خود به تجربه آشنایی با دانشگاه ناشنوایان واشنگتن دی 
‌سی اشاره کرد و افزود: در بازدیدی که به اتفاق همسرم 
برایم پیش آمد که  از این دانشگاه داشتیم این سؤال 
چطور آمریکا عضو هیأت علمی ناشنوا دارد، اما ما در 
ایران استاد ناشنوا ندارم؟  در برگشت از سفر، پیشنهادم 
را با وزارت علوم درمیان گذاشتم و در فاصله کوتاهی 

دانشگاه فرشتگان تأسیس شد.
رئیس دانشگاه فرشتگان در ادامه افزود: امروز پس 
از 5 سال فعالیت، این دانشگاه در 9 رشته در مقاطع 
و  دارد  دانشجو  پذیرش  ارشد،  کارشناسی  تا  کاردانی 
یکی از جدیدترین رشته‌‌هایی که در این دانشگاه تدریس 
می‌‌شود، تربیت دانشجویان مترجمی زبان اشاره ایرانی 
ویژه ناشنوایان است که برای اولین بار در کشور اجرا 

شده است.
داوران  هیأت  معرفی  از  پس  مراسم  این  ادامه  در 
که مرکب بودند از: مهوش شیخ ‌الاسلامی مستندساز، 
از  حمایت  جمعیت  انجمن  ریاست  آذر  بهاره  دکتر 

و  حرکتی  و  جسمی  معلولیت  دارای  کودکان  حقوق 
چند معلولیتی آفتاب سبز، سعید رشتیان تهیه‌کننده 
و فیلمساز، فرزاد توحیدی فیلمساز و مستندساز و دکتر 
نوح منوی جامعه‌‌شناس و استادیار دانشگاه تهران، آثار 

برتر به ترتیب زیر معرفی شدند.
در بخش 10 روایت برتر دیپلم افتخار اهدا شد به نام 
فاطمه نسیمی امام قیسی با اثر »زندگی و سرنوشت«، 
حسن دربندی با اثر »کمی تعمیرات در خانه«، بهناز 
جعفری با اثر »کار ناتمام«، مرضیه میرزاپور با اثر»بیرون 
از گلشهر«، فائزه حاتم طهرانی با اثر»هجده، هفتاد و 
مریم  بی‌‌گناه«،  اثر»پرنده  با  سالاریان  هومن  هفت«، 
نیک‌‌نژاد»دختری با کفش‌‌های چرخدار«، مینا نصر با 
اثر»زندگی  با  خالندی  کامران  امیر«،  یک  اثر»تنهایی 

دوباره« و حمزه قربانی با اثر »در گوشه‌‌ای از شهر«.
در بخش روایت‌‌های منتخب از نگاه مردم؛ 2 اثر به 
ترتیب معرفی شدند؛ نگین بارانی خالص با اثر »نگین 
1403« به روش خودنگار و میلاد ساوه شمشکی با اثر 
»یک روز با فرشته« به روش از نگاه دیگری با اهداء لوح 
تقدیر و جایزه نقدی به میزان 15 میلیون تومان مورد 

تشویق قرار گرفت.
و  ایران  سینمای  مستندسازان  انجمن  همچنین 
پلتفرم هاشور جایزه مشترکشان را به آثار سارا گرشاسبی 
مریم  و  خودنگار  روش  به  سالمه«   36 »من  فیلم  با 
عامری با فیلم »هوادار متعصب« با لوح تقدیر به همراه 

یک دستگاه اندوریدباکس اهدا کرد.
در پایان هیأت داوران و دبیر مسابقه روایت تصویری 
ارغوان جایزه ویژه لوح تقدیر و 15 میلیون تومان جایزه 
نقدی را به فیلم‌‌های »من 36 سالمه« سارا گرشاسبی و 

»صدای سپیده« سحر مختاری، اهدا کرد.
فرزاد آذرپور مدیر سایت هاشور ضمن ابراز خوشحالی 
از اینکه پلتفرم هاشور در این رویداد فرهنگی در کنار 
مجتمع رعد و انجمن مستندسازان سینمای ایران قرار 
این  ارسالی  پیام  دریافت 1600  با  افزود:  است،  گرفته 
وب‌‌سایت  فرهنگی  فعالیت  پربازدید‌کننده‌ترین  رویداد 
هاشور بود و به دیگر فعالیت‌‌های فرهنگی هاشور تنه 

می‌‌زد.
روایت‌‌های مسابقه  بازتاب  کرد  امیدواری  ابراز  وی 
رعایت  به  شده  منتشر  هاشور  در  که  ارغوان  تصویری 
بیشتر حقوق افراد دارای معلولیت در جامعه کمک کند.
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حمایـت از سـاکنان مناطـق سـیل‌زده اسـتان 
سیسـتان و بلوچسـتان بـا پرداخـت مبلـغ هشـت 
میلیـارد و یکصد میلیون ريـال، وارد مرحله عملیات 
احداث، ترمیم و مقاوم‌سـازی 2 سـیل‌بند روستاهای 

دمپـک و سـیتل نوبندیان شـد.
مجمع مؤسسات کمک‌رسان که از  تشکل‌های: 
خیریه  توانمندی(،  و  آموزش  )دانش،  دات  خیریه 
مؤسسه  امید،  پیام  مؤسسه  سرخ،  سیب  بچه‌های 
موج پیشرو و مجتمع رعد در مرحله عملیات عمرانی و 
پیشگیری از خسارات سیل با وجود طرح‌های متنوعی 
که از راهسازی تا مرمت خانه‌های روستایی، آبرسانی 
و ... پیشنهاد شده بود، در نهایت به احداث سیل‌بند 
به عنوان مهم‌ترین پروژه پیشگیری، رای موافق آورد. 

و  ترمیـم  خاکـی  عملیـات  فهرسـت  بررسـی 
مقاوم‌سـازی سـیل‌بندهای روسـتاهای آسـیب‌دیده، 
از سـیل اسفند سال گذشـته که دربردارنده 97 پروژه 
در مناطق باهوکلات و مرکزی شهرسـتان دشـتیاری 
بـود  کـه بـه پیشـنهاد بنیـاد همـدلان آینده‌‎نگـر 
ترمیـم  احـداث،  بلوچستان)هاسـب(  و  سیسـتان 
و بازسـازی و مقاوم‌سـازی 2 سـیل بنـد در مناطـق 
روسـتایی  دمپک بـا 8 پارچه آبادی از قسـمت غربی 
جاده چهاربهار-راسـک با ظرفیت زیسـت 600 خانوار 
سـاکن و روسـتای سـیتل‌نوبندیان از قسـمت شرقی 
جاده چاربهار-راسـک بـا ظرفیت زیسـت 130 خانوار 

سـاکن به مرحلـه عقد قـرارداد رسـید.
این قرارداد با اعتباری معادل 18 میلیارد ريال در 
مدت 120 روزکاری توسط گروه شهید فیاض‌بخش به 

اجرا گذاشته شد. 

حدود  سیل‌بند  این  احداث  گزارش،  اساس  بر 
730 خانوار را از خطرات و خسارات سیل‌های بعدی 
سیل‌بند،  احداث  آثار   دیگر  از  می‌کند.   محافظت 
استفاده از منابع آب جمع‌آوری شده پشت  آن  است 
که کمک مؤثری به رونق کشاورزی، کاشت صیفی‌جات 

تابستانی و دامپروی ساکنان خواهد کرد.
رضا بیات پیمانکار و مجری پروژه در گفت‌و گو 
اجتماعی  تأثیر  به  اشاره  با  رعد  با خبرنگار مجتمع 
احداث سیل‌بند در مناطق تعیین شده، افزود: احداث 
سیل‌بند با یک دستگاه بلدوزر کاترپیلار دی 8 آغاز 
شد.  بر اساس قرارداد،  این پروژه در مدت 4 ماه به 
اتمام می‌رسد، در حالیکه  در تلاشیم  سریع‌تر آن را 

به اتمام برسانیم.
جریان  نوبندیان  سیتل  روستای  در  افزود:  وی 
آب‌های پر فشار باران از بالا دست جاری می‌شد و پس 
از عبور از روی جاده در پایین دست به روستا می‌رسید 
با  می‌کرد.   وارد  ساکنان  به  زیادی  خسارت‌های  و 
احداث سیل‌بند خاکی به ارتفاع 180 تا 200 سانتی‌متر، 

این روستا از خطر سیل در امان می‌ماند.
 مجتمع آموزشی نیکوکاری رعد در ادامه حمایت 
از هموطنان آسیب‌دیده از بلایای طبیعی، با تشکیل 
مجمع مؤسسات کمک‌رسان و همراهی خیریه‌های 
موج پیشرو، بچه‌های سیب سرخ، پیام امید و دات 
)دانش، آموزش و توانمندی( در پی آن است کمک‌های 
روش  مناسب‌ترین  به  را  نیکوکاران  و  مردم  اهدایی 
ممکن به نفع هموطنان هزینه کرده  و با اطلاع‌رسانی 
به موقع ضمن جلب اعتماد عمومی، زمینه  توسعه 

مشارکت‌های مردمی فراهم سازد. 

آغاز عملیات پیشگیری از خسارات سیل
با احداث 2 سیل‌بند در مناطق باهوکلات و مرکزی شهرستان دشتیاری
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ملیحه  نقره،  و  طلا  مدال  مثبت ۶۵،2  وزن  در  عسگری،  فریبا 
حصارخانی در همان وزن، یک مدال نقره و یک مدال طلا و مهری 
را.از مسابقات  برنز  و  وزن منفی ۶۵، 2 مدال مدال طلا  در  ذاکری 
بین‌المللی مچ‌اندازی 2024 مستریونیورس دریافت کردند.  مجتمع رعد 
از این موفقیت ارزشمند ورزشی را بانوان سخت‌کوش مؤسسه تبریک 

می‌گوید و به حضور این پرچمداران ورزشی افتخار می‌کند.

صید نشان‌های خوش رنگ بانوان ورزشکار مجتمع رعد 
از مسابقات مچ‌اندازی ۲۰۲۴ مستریونیورس
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ــر  ــازمان نص ــس س ــوادی، رئی ــی حکیم‌ج عل
ــکار  ــاز ب ــش از آغ ــری پی ــس خب ــور در کنفران کش
ــزاری  ــر، برگ ــام ا خب ــا اع ــپ ب ــگاه الکام نمایش
ــک،  ــگاه الکترونی ــن دوره نمایش ــت و هفتمی بیس
کامپیوتــر و تجــارت الکترونیکــی )الکامــپ( از ۹ الی 
ــگاه‌های  ــی نمایش ــل دائم ــاه ۱۴۰۳ در مح ۱۲ تیرم
بین‌المللــی تهــران، افــزود: در حــال حاضــر 
جامعــه بــا حــوزه فنــاوری اطلاعــات ارتبــاط زیادی 
ــان  ــپ را نش ــت الکام ــوع اهمی ــن موض دارد و ای

می‌دهــد.

****
در ادامــه رضــا حیــدری، دبیــر نمایشــگاه الکامــپ 
ــرد و  ــاره ک ــگاه اش ــف نمایش ــای مختل ــه بخش‌ه ب
گفــت:. در واقــع الکامــپ 1403 از نظــر کمــی رشــد 
ــر 50  ــغ ب ــی بال ــت و در فضای ــته اس ــده‌ای داش فزاین
هــزار متــر مربــع برگــزار می‌شــود کــه الــکام اســتارز، 
ــک، الکام‌تاکــز جــزو  ــکام پیــچ، تینواســتارز، توان‌تِ ال

ــتند. ــپ 27 هس ــی الکام ــای اصل بخش‌ه
ــا  ــد ب ــع رع ــل مجتم ــیان مدیرعام ــت میناس آن
اشــاره بــه اهمیــت رویــداد توان‌تِــک در بهبــود 
کیفیــت زندگــی افــراد دارای معلولیــت، افــزود: رویداد 

ــده  ــای ارایه‌دهن ــتقیم پلتفرم‌ه ــه مس ــک مواج توان‌تِ
ــب و  ــا کس ــژه ی ــای وی ــا نیازه ــراد ب ــه اف ــات ب خدم
کارهــای نوپایــی هســتند کــه می‌خواهنــد خدماتشــان 
ــد. ــت دســترس‌پذیر کنن ــراد دارای معلولی ــرای اف را ب
مدیــر عامــل رعــد بــا بیــان این نکتــه کــه در غرفه 
توان‌تِــک آمــاده ارایــه مشــاوره بــه کســب و کارهــا در 
زمینــه نیازهــای ویــژه جامعــه هــدف هســتیم، افزود: 
ــا از  ــن‌ها و نرم‌افزاره ــردن اپلیکیش ــترس‌پپذیر ک دس
مرحلــه طــرح خیلــی مقــرون بــه صرفه‌تــر از ایــن کار 
پــس از عرضــه بــه بــازار اســت و اگــر کســب و کارهــا 
ــته  ــود داش ــار خ ــترس‌پذیری در کن ــاور دس ــک مش ی
ــاز  ــود را ب ــای خ ــازار ج ــر در ب ــیار موفق‌ت ــند بس باش

خواهنــد کــرد.
در ایــن نشســت خبــری فاطمــه بهمنــی قهرمــان 
ــته  ــن رش ــیا در ای ــوم آس ــام س ــده مق ــا و دارن بوچی
ورزشــی کــه از دانشــگاه علمــی کاربــردی رعــد از تأثیر 
ــوژی در زندگــی حرفــه‌ای و ورزشــی‌اش گفــت:  تکنول
ــر  ــه حاض ــن جلس ــراوان در ای ــت ف ــا زحم ــروز ب ام
شــدم تــا بگویــم کــه تکنولــوژی چــه نقــش مهمــی در 
زندگــی، کار، تحصیــل و حتــی انجــام امــور روزمــره 
مــا افــراد دارای معلولیــت دارد. بــه عنــوان مثــال مــن 

گزارشی از ششمین رویداد توان‌تِک همزمان با نمایشگاه الکامپ

نگاهی اجمالی به آنچه در توان‌تِک امسال گذشت
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ــی‌های  ــهر از تاکس ــطح ش ــد در س ــت و آم ــرای رف ب
ــم. ــتفاده می‌کن ــی اس اینترنت

****
ــپِ  ــگاه الکام ــکار نمایش ــاز ب ــتین روز آغ در نخس
ــی از  ــه یک ــز ک ــکام تاک ــتیج ال ــم، اس ــت و هفت بیس
ــوب  ــپ محس ــگاه الکام ــی نمایش ــای جانب بخش‌ه
و  بــود  توان‌تِــک  ســخنرانان  میزبــان  می‌‌شــود، 
کــردن  دســترس‌پذیر  علاقه‌منــدان  از  گروهــی 
کســب و کارهــا  و ســرویس‌دهندگان اینترنتــی از 

کردنــد. اســتفاده  ســخنرانی‌ها 
ــور  ــی نقی‌‌پ ــر مصطف ــزارش دکت ــن گ براســاس ای
ــتم‌‌های  ــش سیس ــدگان دان ــرکت پوین ــران ش از مدی
زمینــه  در  کــه  پاسارگاد)پداســیس(  توان‌‌افــزای 
طراحــی و ســاخت ربات‌‌هــای کمــک حرکتــی و 
ــن  ــزه ای ــورد انگی ــد درم ــت می‌‌کن ــی فعالی توانبخش
ــی  ــک‌ حرکت ــا کم ــد اندام‌‌پوش‌‌ه ــرای تولی ــرکت ب ش
افــراد دارای معلولیــت گفــت: یکــی از ورزشــکاران زن 
ــه آســیب نخاعــی  ــه‌‌ای ب ــر حادث ــه در اث انگلیســی ک
ــک  ــای کم ــتفاده از ربات‌‌ه ــا اس ــود ب ــا می‌‌ش مبت
ــرکت  ــدن ش ــواری لن ــب ‌س ــابقه اس ــی در مس حرکت
ــوان  ــه کســب عن ــق ب ــد و در آن مســابقه موف می‌‌کن
ــط  ــان خ ــه از روب ــی ک ــود. وی زمان ــی می‌‌ش قهرمان
پایــان عبــور می‌‌کــرد، لبخنــدی برچهــره داشــت کــه 
مــا در پداســیس دنبــال نشــاندن همــان لبخنــد بــر 

ــتیم. ــران هس ــت ای ــراد دارای معلولی ــره اف چه
وی در ادامــه بــه حمایــت‌‌ دولت‌‌هــا بــرای توســعه 
خدمــات شــرکت‌‌های دانش‌ بنیــان و کمک بــه جامعه 
افــراد دارای معلولیــت اشــاره کرد و افزود: شــرکت‌‌های 
ــکا براســاس مطالعــات انجــام شــده  بیمه‌‌گــر در آمری
متوجــه شــدند، اســتفاده ار اندام‌‌پوش‌‌هــای رباتیــک 
ــی  ــه‌ جوی ســال اول 21 و ســال دوم 68 درصــد صرف
ــال دارد و  ــه دنب ــتفاده‌‌کنندگان ب ــرای اس ــی ب درمان
ایــن موضــوع کمــک مهمــی بــه اقتصــاد ســامت و 

درمــان جامعــه هــدف می‌‌کنــد.
علیرضــا کیانپــور مدیرعامــل شــرکت گلرنــگ 
سیســتم، بازوی توســعه فناوری اطلاعــات و تکنولوژی 
گــروه صنعتــی گلرنــگ بــا اشــاره بــه توانایــی جامعــه 
افــراد دارای معلولیــت گفــت: براســاس آمارغیررســمی 
ــت  ــی از معلولی ــا نوع ــه ب ــر جامع ــراد ه ــد اف 5 درص
ــا 7  ــن 4.5 ت ــر بی ــارت دیگ ــه عب ــتند ب ــر هس درگی
میلیــون نفــر در کشــور مــا بــا ایــن مشــکلات زندگــی 
ــوادث  ــرخ ح ــن ن ــر رفت ــا درنظ ــی ب ــد یعن می‌‌کنن
ــالمندی،  ــده س ــده فزاین ــن پدی ــی و همچنی رانندگ
ضــرورت بهره‌‌منــدی از فنــاوری بــرای بهبــود کیفیــت 
ــر اســت. زندگــی افــراد دارای معلولیــت اجتناب‌‌ناپذی
وی افــزود: اگــر چــه براســاس رویکــر مســؤولیت 
بــه  خیلی‌هــا  امــروز  شــرکت‌‌ها  اجتماعــی 
فکــر  فیزیکــی  دســترس‌‌پذیری  و  مناسب‌‌ســازی 

می‌‌کننــد امــا بایــد ســوپراِپ‌‌هایی مثــل: دیجــی‌ کالا 
و اســنپ بــرای توســعه دســترس ‌پذیــر شــدن کالاهــا 
ــه نحــوی کــه افــراد دارای معلولیــت  و خدماتشــان ب
بیشــتر از ایــن محصــولات اســتفاده کننــد کار و تلاش 

ــد. ــام دهن انج
پوریــا عالمــی نویســنده، طنزنویــس و روزنامه‌‌نــگار 
دهه‌‌هــای 80 و 90 کــه بــا اپلیکیشــن آی قصــه، 
نویســندگی بــرای کــودکان را دنبــال می‌‌کنــد بــا بیــان 
ــن  ــه م ــان ب ــت زب ــت: لکن ــودش گف ــی از خ خاطرات
ــا آدم‌‌هــا صحبــت  ــه جــای اینکــه ب ــا ب فرصــت داد ت
کنم، بیشــتر کتــاب بخوانــم و تا دوم راهنمایی بیشــتر 
کتاب‌هایــی کــه بدســتم می‌‌رســید، می‌‌خوانــدم 
ــدم.  ــد ش ــه علاقه‌‌من ــه مطالع ــت ب ــن عل ــه همی ب
همچنیــن وقتــی پایــم شکســت و مجبــور شــدم بــا 2 
عصــا راه بــروم، متوجــه شــدم مــا دربــاره زندگــی چــه 
بخشــی از جامعــه دقــت نکرده‌‌ایــم و از کنارشــان گــذر 
ــم متوجــه می‌‌شــویم  ــم. اگــر درســت فکــر کنی کردی
افــراد دارای معلولیــت بــه لحــاظ وســعت ســرزمینی و 
جمعیــت برابــر 2 اســتان بــزرگ و زیبــای ایــران یعنــی 
اصفهــان و شــیراز هســتند یعنــی مــا ایــن 2 اســتان 
را ندیده‌‌ایــم و در برنامــه و برنامه‌‌ریزی‌‌هــا ایــن 2 
ــراد  ــت اف ــرا جمعی ــم، زی ــبه نکرده‌ای ــتان محاس اس
دارای معلولیــت مــا بیــن 10 تــا 11 میلیــون نفــر اســت 
ــون و  ــن 2 اســتان هــم حــدود 10 میلی و ســاکنان ای
500 هــزار نفــر اســت مثــل ایــن اســت کــه مــا ایــن 
ــیم و  ــرده باش ــدا ک ــور ج ــه کش ــتان را از نقش 2 اس
افــراد دارای معلولیــت را از کشــور، شــهر و خانــه جــدا 
کنیــم. بــه عبــارت دیگــر »تفکیــک مــن از مــا« بــر 
افــکار مــا حاکــم شــده اســت. در ایــن نــگاه موضــوع 
"عدالــت توزیــع" مباحــث "عدالــت آمــوزش" و "عدالــت 

بهــره‌‌وری" را تحــت تأثیــر قــرار داده اســت.
امــا راه‌ حــل اصلــی در آن اســت کــه ما مســؤولیت 
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فــرد خــود را براســاس عدالت توزیــع بپذیریــم و "حاکم 
ســرزمین کوچــک خــود باشــیم" منتظــر هیــچ دولت، 
دســتگاه و شــخص دیگــری نباشــیم. قطعــاً جهــان ما 

بــدون شــیراز و اصفهــان یــک چیــز مهمی کــم دارد.
در ادامــه نازیــا صادقــی کارآمــوز، دانشــجو، 
همــکار ســابق مجتمــع رعــد ، کارآفریــن، طبیعت‌گرد 
و ماجراجــو بــا یــادآوری اینکــه ماجراجویــی زندگــی را 
بــا 35 عمــل جراحــی دوران کودکــی روی پاهایــم آغاز 
ــام در  ــت ن ــق ثب ــدن ح ــا قبولان ــه ب ــردم و در ادام ک
ــه  ــرورش  ب ــران آمــوزش و پ ــه مدی مــدارس عــادی ب
دلیــل هــوش و اســتعداد زیــادم ادامــه دادم تــا اینکــه 
در دوران تحصیــل در دانشــگاه بــا مجتمــع رعــد 
ــم  ــو تی ــل، عض ــه تحصی ــن ادام ــدم و ضم ــنا ش آش
ملــی مهــارت افــراد دارای معلولیــت ایــران شــدم و در 
ــام  ــی مق ــره جنوب ــئول ک ــک س ــابقات ابی‌‌لیمپی مس

پنجــم گرافیــک را کســب کــردم.
وی بــا اشــاره بــه مدتــی در مجتمــع رعد مشــغول 
ــدی  ــه جدی ــه عرص ــرای اینک ــزود: ب ــود، اف ــه کار ب ب
ــردم  ــذاری ک ــه گ ــک" را پای ــد "نوی ــم بِرن ــه کن را تجرب
ــران و در ادامــه ســایر  و همزمــان طبیعــت گــردی ای
کشــورها ماننــد: نپــال، فیلیپیــن و ... دنبــال کــردم 
و امــروز در نقــش "ســفیر توانمنــدی رعــد" بــه عنــوان 
ــم  ــتان دارای معلولیت ــه دوس ــذار ب ــرد تأثیرگ ــک ف ی
ــا کشــف اســتعدادهای خــود  ــه ب ــم ک کمــک می‌‌کن

بــه توانایــی و توانمنــدی برســند.

****
ملینــا پیرنظــری ناشــنوایی کــه بــا 4 درصــد 
ناشــنوایی از یــک گــوش و ناشــنوای کامــل از گــوش 
اســت،  داشــته  ارزشــمند  تجربه‌‌هــای  دیگــرش 
ــه  ــا وجــود اینک ــت: ب ــه گف ــود ک ــدی ب ســخنران بع
ــتم،  ــه داش ــود علاق ــوب ب ــواده خ ــی خان ــع مال وض

ــه  ــم ب ــد کن ــب درآم ــودم کس ــم و خ ــتقل باش مس
همیــن خاطــر دست‌ســاخته‌‌های خــودم را در جاهــای 
مختلــف شــهر می‌‌فروختــم، بعــد فکــر کــردم خــارج 
ــم  ــه کن ــری را تجرب ــروش محصــولات هن ــران  ف از ای
چــون پــدرم بــا ســفرم مخالفــت کــرده بــود، بــدون 
اجــازه پــدرم بــه دبــی رفتــم و آنجــا موفــق بــه فــروش 
ــا  ــدرم ب محصــولات شــدم در برگشــت، چنــد مــاه پ
مــن قهــر کــرد. مــن بــه او گفتــم دوســت دارم خــودم 
ــفیر  ــر س ــد همس ــت بع ــد وق ــم. چن ــتقل باش مس
امــارات تمــاس گرفــت و ابــراز علاقــه کــرد کــه بــه او 
ســاخت محصــولات هنــری را  آمــوزش دهــم و ایــن 
کار باعــث شــد تــا بــه گفتاردرمانــی مراجعــه  کنــم و 
ــردم و الان  ــن ک ــردن را تمری ــت ک ــه صحب ــه رفت رفت
طــوری صحبــت می‌کنــم کــه همــه فکــر می‌‌کننــد، 

اقلیــت مذهبــی هســتم.
ــرکت‌‌های  ــه ش ــرای اینک ــزود: ب ــه اف وی در ادام
ــتگی،  ــر و بازنشس ــه عم ــات بیم ــده خدم ــه دهن ارای
پرداخــت هزینــه ســمعک را قبــول نمی‌‌کردنــد، کتــاب‌‌ 
ــه  ــی بیم ــرای نمایندگ ــدم و ب ــه را خری ــن بیم قوانی
ــه  ــی بیم ــذ نمایندگ ــه اخ ــق ب ــان دادم و موف امتح
شــدم و بعــد بــه آنهــا گفتــم ناشــنوا هســتم و بــرای 
ــد  ــردم هرچن ــن کار را ک ــمعک ای ــه س ــن هزین گرفت
آخــر هــم آن هزینــه را بــه مــن ندادنــد و گفتنــد ایــن 
ــی اســت و نم‌ی‌توانیــم خــاف  ــون بین‌الملل یــک قان
آن عمــل کنیــم امــا افــراد ناشــنوا مشــکلات زیــادی 
ــاد اســت و  ــی زی ــد چــون هزینه‌‌هــای گفتاردرمان دارن
نمی‌‌تواننــد درمــان مناســب بگیرنــد، دایــره واژگانــی 
آنهــا بســیار انــدک و محــدود اســت و نمی‌‌تواننــد بــا 
ــه‌‌گیر و  ــب گوش ــد و اغل ــرار کنن ــاط برق ــران ارتب دیگ

منــزوی مــی شــوند.

****
ــط  ــص رواب ــگار و متخص ــی روزنامه‌‌ن ــد نجف احم
ــگاه حاضــر شــد و  ــا چنــد خاطــره در جای عمومــی ب
گفــت: یکــی از دوســتانم را بــه تحریریــه روزنامــه بردم 
و چنــد روز بعــد ســردبیرم گفــت: بــه ایشــان بگوییــد 
دیگــر لازمــش نداریــم، اینجــا نیایــد. بــه دوســتم کــه 
ــپ 10  ــن تای ــه م ــی ب ــت: حــالا می‌‌توان ــم، او گف گفت
انگشــتی را یــاد بدهــی و مــن بــه خــودم گفتــم چگونه 
ممکــن اســت در بهتریــن حالــت مــن بتوانــم تایــپ 6 
انگشــتی را یــاد بدهــم[ وی یکی از دســتانش انگشــت 
نــدارد] خاطــره بعــدی مربــوط بــه وقتــی اســت کــه 
ــتخدام  ــن اس ــزاری آنلای ــک خبرگ ــتنم در ی می‌خواس
ــتی  ــی  10 انگش ــو می‌توان ــت: ت ــرش گف ــوم، مدی بش
ــوط  ــی مرب ــه زمان ــوم ب ــره س ــی؟ و خاط ــپ کن تای
می‌‌شــود کــه می‌‌خواســتم گواهینامــه رانندگــی 
ــا  ــی ب ــر می‌‌توان ــت: مگ ــی گف ــی رانندگ ــرم و مرب بگی
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ایــن پایــت ترمــز و کلاج بگیــری. زیــرا یکــی از پاهــای 
مــن پروتــز دارد. امــا همــه ایــن کارهــا شــدنی اســت 
ــی  ــن، ابزارهای ــای نوی ــتفاده از فناوری‌‌ه ــا اس ــرا ب زی
ــا  ــرد ت ــرار می‌گی ــت ق ــراد دارای معلولی ــار اف در اختی
بتواننــد زندگــی شــخصی خــود را بــا کیفیــت ادامــه 
بدهنــد و ایــن یعنــی ایجــاد فرصت‌‌هــای برابــر و 
دســترس پذیرکــردن خدمــات بــرای افــراد دارای 

معلولیــت، همیــن اســت.
آخریــن ســخنرانان توان‌‌تِــک گلاره عباســی و امیــر 
ســلیمانی بودنــد کــه بــه اجمــال دربــاره وب ســایت 
ــی  ــد. گلاره عباس ــت کردن ــار صحب ــا حض ــونیا ب س
ــاله در  ــابقه 5 س ــه س ــاره ب ــا اش ــونیا ب ــذار س بنیانگ
زمینــه تولیــد محصــولات فرهنگی بــرای افــراد نابینا، 
گفــت: کار تولیــد محصــولات فرهنگــی و هنــری برای 
ــا  ــدا ب ــردم و ابت ــاز ک ــال 1398 آغ ــان را از س نابینای
توضیــح‌دار کــردن و پرده‌‌خوانــی فیلم‌‌هــای ســینمایی 
ــو،  ــه ســرعت پادکســت، رادی ــا ب کار شــروع شــد ام
ســریال، کتــاب صوتــی و اخبــار بــه فهرســت خدمــات 

ســونیا اضافــه شــد.
وی بــا اشــاره بــه برگــزاری 14 رویــداد حضــوری، 
افــزود: برگــزاری دوره‌‌هــای آمــوزش حضــوری در 
مناطــق دوردســت مثــل چابهــار و اســتفاده از ظرفیت‌ 
ــه فیلم‌‌هــای ســینمایی  ــرای دوبل هنرمنــدان نابینــا ب
ــه صــورت  از دیگــر فعالیت‌هــای ســونیا اســت کــه ب
ــوکاران  ــی نیک ــان مال ــت حامی ــا حمای ــگان و ب رای
ــرار  ــه ق ــار جامع ــی در اختی ــولات فرهنگ ــن محص ای

می‌‌گیــرد.
در ادامــه امیــر ســلیمانی بــا اشــاره بــه تولیــدات 
محصــولات فرهنگــی بــرای افــرادی بــا نیازهــای ویژه، 
 )Audio description(گفــت: امــروز توصیــف صوتــی
ــکوها،  ــب س ــترس‌‌پذیری اغل ــات دس ــی از امکان یک
محســوب  بــازار  اپلیکیشــن‌‌های  و  نرم‌‌افزارهــا 
ــق  ــا خل ــم ب ــاش می‌‌کنی می‌‌شــود و مــا در ســونیا ت
ــرای جامعــه هــدف کیفیــت زندگــی  ــر ب فرصــت براب

آنهــا را ارتقــا بدهیــم.
شــایان ذکــر اســت تمــام ســخنرانی‌‌های توان‌‌تِــک 
در اســتیج الــکام تاکــز بــا همراهــی رابــط ناشــنوایان 
بــرای عزیــزان کم‌‌شــنوا و ناشــنوا دســترس‌‌پذیر شــده‌ 
بــود و در فواصــل ســخنرانی‌ها گــروه هنــری دســتان 
گویــا )گــروه ســرود ناشــنوایان( چنــد برنامــه هنــری 

اجــرا کردنــد.
در آییــن پایانــی ششــمین رویــداد توان‌‌تِــک آنــت 
میناســیان مدیرعامــل مجتمــع رعــد دســترس ‌پذیــر 
کــردن کســب و کارهــا و خدمــات الکترونیــک را یــک 
ضــرورت بــرای توســعه بــازار و گســترش مخاطبــان و 
کاربــران ذکــر کــرد و افــزود: امــروز عادی‌‌ســازی بــرای 

حضــور افــراد بــا نیــاز خــاص یــک امــر پذیرفتــه شــده 
در تمــام جوامــع بشــری اســت و اغلــب ارایه‌‌دهنــدگان 
خدمــات الکترونیــک و ســرویس‌‌های اینترنتــی از 
ــر  ــان فک ــودن محصولاتش ــترس‌‌پذیر ب ــه دس ــدا ب ابت
ــه  ــترس‌‌پذیری" ب ــاور دس ــذب "مش ــا ج ــد و ب کرده‌‌ان
حقــوق افــراد دارای معلولیــت اعــم از نابینــا، ناشــنوا، 

ــد. ــرام می‌‌گذارن ــی احت ــی و حرکت حس

****
دکتــر علــی حکیــم جــوادی رئیــس ســازمان نظام 
ــی  ــم پایان ــر« در مراس ــران »نص ــه‌‌ای ته ــی یاران صنف
ــور  ــندی از حض ــراز خرس ــن اب ــک ضم ــداد توان‌‌تِ روی
افــراد دارای معلولیــت در نمایشــگاه الکامــپ، افــزود: 
ــش در  ــد و فعالیت‌‌های ــع رع ــا مجتم ــه ب ــی ک از زمان
ــنا  ــت آش ــراد دارای معلولی ــازی اف ــه توانمندس عرص
شــدم بــه اهمیــت و نقــش دســترس‌‌پذیر کــردن 
خدمــات و محصــولات فناورانــه بیشــتر آگاهــی پیــدا 
کــردم و بــرای دوره بعــد با افزایــش امکانــات و آمادگی 
امیــدوارم میزبــان شایســته‌‌ای بــرای توان‌تِــک باشــیم.

در ادامــه از شــرکت آگه پــردازان هوشــمند )دیوار( 
ــک در  ــداد توان‌‌تِ ــمین روی ــده شش ــوان برگزی ــه عن ب
ــا  ــال« ب ــترس‌‌پذیر دیجیت ــب و کار دس ــه »کس عرص
ــمی  ــد هاش ــه امی ــپاس ب ــوح س ــس و ل ــدا تندی اه
ــو  ــز از فیدیب ــایت و نی ــترس‌‌پذیری س ــناس دس کارش
اپلیکیشــن خریــد و دانلــود کتاب‌‌هــای متنــی و 
صوتــی )فروشــگاه قانونــی کتــاب الکترونیک فارســی( 
بــرای دســترس‌‌پذیری دیجیتــال محصــولات بــا اهــدا 
ــر  ــن سپاســی مدی ــه رامی ــوح ســپاس ب ــس و ل تندی
تبلیغــات ایــن کســب و کار قدردانــی شــد. همچنیــن 
ــر انجمــن گردشــگری  ــی مدی از اســمعیل شــیخ قرائ
معلــولان پــارس بــرای ایــده برتــر »گردشــگری 
دســترس‌‌پذیر« و حســین خرســند امیــری کارشــناس 
روانشناســی ورزشــی بــرای ایــده »از خانــه تــا ســکوی 
ــده ششــمین  ــای برگزی ــوان ایده‌‌ه ــه عن ــی« ب قهرمان
ــس  ــپاس و تندی ــوح س ــدا ل ــا اه ــک ب ــداد توان‌‌تِ روی
قدردانــی شــد و در بخــش مســؤولیت اجتماعــی هــم 
نازیــا صادقــی کارآموختــه و ســفیر برنــد توانمنــدی 
رعــد بــه دلیــل تــاش بی‌‌وقفــه بــرای برگــزاری 
ششــمین رویــداد توان‌‌تِــک بــا دریافــت لــوح ســپاس 

ــرار گرفــت. و تندیــس مــورد تشــویق ق
مجتمــع آموزشــی نیکــوکاری رعــد بــا قدردانــی از 
ــداد  بازدیدکننــدگان و شــرکت‌کنندگان ششــمین روی
ــه  ــه ‌کار دبیرخان ــاز ب ــا آغ ــار دارد ب ــک، انتظ توان‌‌تِ
ــان  ــک در مجتمــع رعــد، میزب ــداد توان‌‌تِ دائمــی روی
ــازی  ــدان توانمندس ــما علاقه‌‌من ــازنده ش ــرات س نظ

جامعــه افــراد دارای معلولیــت باشــد.

خبــر
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highlights the benefits of AI in mobile phone programs 
for people with disabilities.

16- Ten New Applications of Artificial Intelligence:
This article introduces ten new applications of AI.

The most important new applications are:

1st application: Medical Science
2nd application: Self-driving vehicles
3rd application: Virtual assistants
4th application: Personalized education
5th application: Cybersecurity
6th application: Financial transactions
7th application: Natural Language Processing (NLP)
8th application: Content production
9th application: Environmental monitoring

17- Travelogue:

Azim Niaymand is a poet and writer who was born in 
Quchan city and lives in Mashhad.

Due to his strong interest in traveling and tourism, he 
started traveling within his province alongside literary 
association Quchan from 1978 onwards.

18- Celebrities with Disabilities:
Estella Yang: Tireless Activist

19- The First Neural Chip Implantation by Elon 
Musk into a Human Brain

20- Artificial Intelligence Simplified
Book Introduction

21- Heat Stroke
Health

22- Heat Stroke
Health

23- What's Happening at Raud?
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Raud University.
Dr. Nasrollah has a master's degree in software 
engineering and has a Ph.D. in industrial engineering. 
He has been teaching at Raud University for 11 years.

According to him, AI categorizes, programs, and 
targets based on the data we provide it, but it does not 
make decisions on our behalf.

7- Introduction to Top Applications:

This article introduces applications designed to help 
people with disabilities.

8- Smartization helps reduce many country 
problems:
Interview with Dr. Roozbeh Babazadeh, CEO of the 
Internet of Things Association and Data Science 
Association.
Dr. Babazadeh has been working on smart cities for 
people with disabilities.

9- Rainy Season
10- Azimeh Iranpour

11- Cinema for the Blind:
Interview with Amir Hossein Solimani

Solimani has an M.A. in English language and has 
worked in various media fields, including radio and 
television, where he has dubbed foreign characters for 
some reports.

He has been voluntarily working on explaining 
domestic and foreign films and series for blind and 
low-vision individuals. According to Amir Hossein, 
he has translated around 90-80 classic foreign films 
and many well-known Iranian films from the 1950s 

onwards.

12- People with disabilities need to experience love, 
family life, and having children:

Interview with Shahrbano Mohammadi and Mehdi 
Razavi, a happy couple who have two daughters 
named Persephone and Panthea.
Shahrbano contracted polio as a child and became 
disabled from age 17. After marriage, she turned to 
housekeeping and childcare.

13- Technology is moving forward; we shouldn't be 
afraid!:
Interview with Morteza Rezvani Zadeh about artificial 
intelligence and its role in human life.
Morteza Rezvani Zadeh has a master's degree in 
urban planning and works on website design as a 
freelancer.

In his past work, he has focused on making cities 
accessible to people with disabilities.

14- Farewell Letter:
Fatemeh Kenehani

15- How Does Artificial Intelligence Improve Life for 
People with Disabilities?:

This article published in "Technology Boosters" 
magazine discusses the benefits of AI for various 
industries and consumers worldwide. The article 
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1- Editorial

Artificial Intelligence: A Step Forward in Improving the 
Quality of Life for People with Disabilities

2- The capabilities and Impact of Artificial 
Intelligence on the Lives of People with Disabilities:

In this interview, Dr. Ali Shaker, a journalist and 
researcher, discusses the role of artificial intelligence 
in human life today. He says: "If you don't familiarize 
yourself with artificial intelligence, it's the one that will 
try to connect with you."

3- Indigenous Knowledge of Artificial Intelligence in 
Iran:
Interview with Dr. Aria Hemdanchi, a physician and 
gerontologist, about artificial intelligence in Iran. 
Before studying gerontology, he worked with people 
with disabilities in various fields. According to him, the 
field of gerontology overlaps with that of people with 
disabilities in many aspects.

He believes: "Given the increasing elderly population 
in the country, it's necessary to pay special attention 
to the aging process of people with disabilities as an 
important part of society."

4- Every technological advancement benefits 
people with disabilities:
Interview with Arash Barhamand about the features 
and benefits of connecting people with disabilities to 
artificial intelligence. Arash, an engineer, has taken 
many courses in media management and is the 
editor-in-chief of the magazine "Pyusht", a specialized 
publication in the field of information technology and 
communication.

He believes that tools like artificial intelligence can help 
reduce the limitations of people with disabilities. He 
recommends that people with disabilities install one of 
these tools on their phone today.

5- My Concern is Innovation, which means doing 
valuable work:

Interview with Dr. Kamran Bagheri, CEO of Smileino.
Dr. Bagheri has a Ph.D. in innovation management 
and is actively involved in this field personally and 
professionally. He is a professor at Tehran University 
and has written 12 books on this topic. His concern 
is innovation, which means doing new and valuable 
work.

One of the projects he is working on is launching a 
platform for teaching artificial intelligence that allows 
individuals - whether students, parents, or individuals - 
to learn about the capabilities offered by AI.

6- Artificial Intelligence is still serving humanity:
Interview with Dr. Sodeh Nasrollah, a professor at 
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